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The Aurora of Blessings The Guru Yoga of His Holiness Khyentse Rinpoche
A Aurora de Bencaos: A Guru Yoga de Sua Santidade Khyentse Rinpoche

/_I: v\/ vc\ v‘\ v v v v v \/' v v v 'C\' i v\/ v
RO NG E NER ARA) RAST A RN IAE G AFR AR

GANG JONG RIMED TENPA GAY TSO YI DAG NOGTSAR KA PPA DUN GIA KYOR LOR GYUR
E mestre da tradicdo tibetana ndo sectaria, semelhante a um oceano, o Senhor que detém as maravilhosas
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JAMPAL YANG NOGA KHYEN TSE WANG PO YIA RIG LUG TENPA DAR GAY TASHI SHOG

Que a tradicdo de Jamyang Khyentse Wanpo, o proprio Manjushri em pessoa, se espalhe, prospere e cresca!
Que a maravilhosa conquista do corpo de arco-iris, Dharmakaya, seja celebrada; Que os
ensinamentos do Guru Padmasambhava floresgam!

Se deseja visitar os Campos de Buda, purifique o apego ilusorio comum.
O Campo de Buda perfeito e excelente esta proximo. Desenvolva a diligéncia na pratica da
esséncia dos ensinamentos. Sem ela, quem pode alcancgar o siddhia.

O leite misturado com agua perde o seu valor nutricional, (2) Um conselho misturado com
mentira perdera a confianga, (3) Um lider com mais preconceito (parcialidade) perdera o respeito,
(4) um Dharma ligado a politica perdera as béngaos.

www: welcomingbuddhist.org Email sbtec.heruka@gmail.com
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Disse Patrul Rinpoche:Rituais sem as fases de geracdo e completude, quatro sessdes formais de

pratica,tambores e cimbalos estrondosos sem atencao correta,recitacoes de mantra sem samadhi esse
murmurio mecanico mal chegam a apontar na dire¢do do caminho da libertagao.

¥ ReR s By gadasdnaanagued

Table of Contents-indice.
The Aurora of Blessings The Guru Yoga of His Holiness Khyentse Rinpoche,

1@&141&':4':m'.az\x':@qma'gnwﬁ'nsa'aq

Versos as Quatro Categorias dos Oito Seres Nobres Auspiciosos (4)

NS - N AR L - - - ol
Xa NQAB'RR U\IB’\ F)tﬁ QA &Vii RRS?% (e ﬁ 3\(\! Qﬁﬁ N‘
A atividade de prestar louvor (6)
\ a~ -~
Xéﬂ&'ﬁiﬁ'ﬂ&@!"’ﬁ&&‘
PRECEDESETELINHAS (7)

(SN

mi\!/m'qﬁntx@gqiq'&mzxruﬁé'g’qq
Guru Rinpoche's Seven-Chapter Supplication. In the Lineage Prayer, (7)
~ QA _ a7 (SN Q\ a LA ~ (SN a~ -~
13’ ﬂﬂ&l ’QB'\ 'Qil\! G\]@%Rﬁﬂ E'ﬁl’?ﬂ 'Qéi'&ﬁ'l! ERRRN "52’%‘1'4’1& A 'Qﬁﬂl\q
Prayer to Guru Rinpoche, His Manifestations and the Twenty-five Disciples. (8)
v v v, e v v “v v
SRR N
Chamando o Lama a distancia (10)--(11)
o S rarade ST axiS N
¥ ARGV RINIHFINHH A
A Aurora de Béngaos O Guru Yoga De Sua Santidade Khyentse Rinpoche (16)
v, 'Q
AR

Abencoe a ultima parte como sobra com: (28)
¥ |RaERsR I g aRaaEs|

A Brief Supplication Offering to the Three Protectors: (36)



o a s\ Se a
1&(’5§'§R'HM'NNN'Q§N X
RAM YAM KHANG OM AH HUNG (38)
o v v .\A- X v S 'e'ﬁ' .\/- -\/
¥ IR RARAR BN RLS g ARRRGARAAY]
The Offering and Invocation of Dragshul Wangpo's (41)
NS v A - AN Vrt
(R ARG SN TG=ARRA]
A INEXPRESSIVEL CONFISSAO ABSOLUTA (44)
VIE S ST SR
¥ |ERpaEs Ry

The gathering tsog off (50)

¥ asiRgage
Laymon Tendrel By Rigdzin Jigme Lingpa (53)
v Qv \/ v, =
¥ sRaRaraasy

UMA ORACAO PARA GURU PADMASAMBHAVA (54)

¥ xnx'aﬁmsq'im'q?rm
A ORACAO PARA LIMPAR TODOS OS OBSTACULOS DO CAMINHO (57)
HN&I'N%&@Q'&W

(SAMPA NYUR DRUPMA) (57)

~ -~ SN
xam‘&‘e}r\'qsqm'gq'qém'ng&mx
PRECE AS VINTE E UMA (60)
e v v\/ v K7 v Q'
[RE NN IR G|
Aspiragao da Mandala Vajradhatu (62)
RN E RN
DEDICACAO DA ASPIRACAO DE SAMANTABHADRA (65)
2 S N /L S, VAN W SN VN - R
% [N TR G| S AR N A B qSARER S|
o~ 5N o ~
gl’q'q'qa\'q"“ﬁ":"a\f’\'@éﬁ“?q@,?qm'%'3\“"‘*’5"’4'@"\”
Versos as Quatro Categorias dos Oito Seres Nobres Auspiciosos

E muito importante recitar estes versos uma vez, do comeco ao fim,
antes do inicio de qualquer atividade;
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OM NAN SI NAM DAG RAN JIN RLUN DRUB PE TRA SHI TCHOG TCHU JING NA JUG PAYI
Homenagem ao Buda, Darma e a nobre Sanga, todos que habitam nos reinos auspiciosos
das dez direg¢des,
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onde toda a aparéncia e existéncia sdo completamente puras e sua natureza
espontaneamente perfeita — que tudo seja auspicioso para nds
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DRON ME DJAL PO TSAL TEN DON DRUB GONG DJAM PE DJEN PAL GUE DRAG PAL DAM PA
Dronme Djalpo, Tsalten Dondrup Gong, Djampe Djen Pal, Guedrag Pal Dampa,
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KUN LA GONG PA DJA TCHER DRAG PA TCHEN  RLUN PO TAR PAG TSAL DRAG PAL DAN NI
renomado Kunla Gongpa, Tsal Drag Pal, enaltecido como o Monte Meru,
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SEM TCHEN TAM TCHE LA GON DRAG PE PAL YI TSIM DZE PA TSAL RAB DRAG PAL TE
Dragpe Pal, que zela por todos os seres, Tsalrab Drag Pal, que realiza todos os desejos
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homenagem aos oito sugatas! Simplesmente ouvir os seus nomes aumenta a
auspiciosidade e o sucesso.
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O jovem Manjushri, o glorioso Vajrapani, Avalokiteshvara, o protetor Maitreia,
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SAYINYIN PO DRIB PA NAM PAR SEL. NAM KE NYIN PO PAG TCHOG KUN TU ZANG
Kshitigarba, Nivaranaviskambin, Akashagarba e o nobilissimo Samantabadra
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voceés que graciosamente seguram, como emblema, flor utpala, vajra, 16tus branco,
arvore naga, joia, lua, espada e sol,
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TCHAG TSEN LEG NAM TRA SHI PA DJI TCHOG ~ DJAN TCHUB SEM PA DJE LA TCHAG TSAL LO
e sdo supremos em conceder auspiciosidade e sucesso homenagem aos oito bodisatvas!
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RIN TCHEN DUG TCHOG TRA SHI SER DJIINIA DO DJUNG BUM ZAN YI ON KA MA LA

O mais precioso guarda-sol, os peixes dourados auspiciosos, o vaso da generosidade que
realiza desejos, a requintada flor kamala
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NIEN DRAG DUN DAN PUN TSOG PAL BEU MI NUB DJAL TSEN UANG DJUR KOR LO TE
a concha da fama e gloria, o glorioso n6 da prosperidade, a eterna bandeira da vitoria e a
roda do dominio
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RIN TCHEN TAG TCHOG DJE TCHI TCHAG TSEN TCHEN TCHOG DU DJAL UA TCHOG TCHIN DJE TCHE MA

voces que seguram esses oito emblemas mais preciosos, fazendo oferendas para os
budas de todas as direcdes e tempos e deleitando-os
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homenagem as oito deusas auspiciosas a do encantamento e as outras! Apenas pensar
nas suas qualidades essenciais faz o sucesso aumentar mais € mais!
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TSAN PA TCHEN PO DE DJUNG SE MED BU MIG TON DEN DAN DJAL PO IUL KOR SUN
Mahabrama, Sharabu, Naraiana, Sahasrajna; os reis Dritirashtra,
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PAG TCHE PO DANG LU UANG MIG MI ZAN NAM TO SE TE RLA DZE KOR LO DANG

Virudaka, Virupaksha, o senhor dos nagas, e Vaishravana, cada um segurando o seu
emblema divino —
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TRI SHU LA DAN DUN TUN DOR DJE TCHEN PI UAM RAL DRI TCHO RTEN DJAL TSEN DZIN
roda, tridente, concha, vajra, vina, espada, estupa e estandarte da vitoria
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SA SUM NE SU GUE LEG TRA SHI PEL DJIG TEN TCHON UA DJE LA TCHAG TSAL LO
homenagem aos oito guardides do mundo, que fazem a auspiciosidade e positividade
crescer nos trés reinos!
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Que o trabalho que estamos prestes a iniciar estejam livres de todos os obstaculos e

perigos iminentes
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e, com a obtencao de realizacao e sucesso crescentes, possa trazer boa fortuna,
prosperidade, felicidade e paz!
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O sublime Conquistador disse que se recitarmos esta oracao ao levantarmos, todos 0os nossos
objetivos serdo realizados naquele dia; se a recitarmos antes de dormir, teremos bons sonhos;
se a recitarmos ao entrarmos em uma batalha, seremos vitoriosos em todos os aspectos;
se a recitarmos ao iniciar um projeto, nossos planos serdo bem sucedidos; se a recitarmos
diariamente,
nossa longevidade, sucesso, fama e riqueza aumentarao, alcangaremos nossos objetivos
exatamente como planejados e encontraremos felicidade perfeita; todas as acdes negativas
e obscurecimentos serdo purificados e todos os nossos desejos pela felicidade ultima e pela
felicidade temporal mais elevada serdo preenchidos.
Esta ¢ uma magnifica guirlanda de joias que surgiu da mente oceanica de Djampal Guiepe
Dordje (Mipam Rinponche), em uma ocasido perfeita, o terceiro dia do quinto més,
um domingo, no ano do Macaco de Fogo, em um momento auspicioso quando a constelacdo do
Vitoriosos estava dominante. Mangalam!
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Oragdo Inicial A atividade de prestar louvor. Do livro de tamanho médioTersar Vajrasattva
Sadhana. Primeiro, traga a mente todas as qualidades nobres e elevadas.
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Incrivel! Quao surpreendente ¢ a natureza excelente da verdade! Os Budas dos trés tempos,
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natureza essencial do corpo, da fala e da mente, possuindo todas as qualidades gloriosas e

nobres do samsara e do nirvana
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LA MA'l ZHAB LA CHHAK TSHAL TOD LA MA'I KU NI DOR JE'TKU
Aos pés do Lama, eu me prostro e lhe presto louvor. O corpo do Lama € o corpo Vajra.
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DZEY ZHING TA WAY CHHOK MI SHEY SAM GYIY MI KHYAB YON TEN DEN
Ao contemplé-la, a beleza ¢ incomparavel, com qualidades nobres que transcendem a
concepegao.
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LA MA'l KU LA CHHAK TSHAL TOD LA MA'l SUNG NI TSHANG PA'l YANG
Ao corpo do Lama, eu me prostro e lhe presto louvor. A fala do Lama ¢ a voz melodiosa de
Brahma,
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GAK MED SENG GE'l DRA DANG DEN MU TEK RI DAK TRAK DZED PA
como o rugido incessante de um ledo, aterrorizando as manadas de Tirthakas.
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LA MA'T SUNG LA CHHAK TSHALTOD LA MA'l THUK NI NAM KHA DRA
A fala do Lama, eu me prostro e lhe presto louvor. A mente do Lama ¢ como o espago,
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DE SAL MI TOK TONG PATNGANG NAM T'HAR SUM LA LEK NAY PA
Repousando na natureza vazia da bem-aventuranga, da clareza e da auséncia de pensamentos.
Sustentando perfeitamente os trés estados de libertacao.
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A mente do Lama, eu me prostro e lhe presto louvor.
Prece de sete linhas
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HUNG OR GJEN IUL DJI NUB DJANK TSAM PE MA GUE SAR DONK PO LA
Na fronteira noroeste do pais de Oddiyana, No cora¢do de pdlen de uma flor de 16tus,
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IAM TSEN TCHOK GUI NGO DRUP NIEI PE MA DJUNK NE JEI SU DRAK

Vocé, que alcangou os mais supremos siddhis, E conhecido como o Nascido do Lotus,
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KOR DU KA DRO MANK PE KOR TCHED TCHI DJEI SU DAK DRUP TCHI
Cercado por um séqiiito de inimeras dakinis. Seguindo os seus passos, irei praticar;
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DJIN DJI LOP TCHIR SHEK SU SOL  GURU PEMA SIDI HUNG
Rogo a vocé; aproxime-se e conceda suas béngaos.
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Stuplica de sete capitulos do guru rinpoche. oragdo da linhagem (gyud deb)
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PAD MA HE RU KA YI GONG PAYIY WANG GI LHA MO NA GAR JU NA DANG
Através da intencdo iluminada de Padma Heruka, através de Wang-gi Lhamo, através de

Nagarjuna,
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PAD MA JUNG NAY BAR DU JINLAB TEY DAY DANG MA JON DA TA DU SUM GYI
¢ através de Padmasambhava, as bén¢aos foram mantidas. Eu suplico ao Lama trés

vezes, passado, futuro e presente.
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SUNG GI GYUD PAI LA MA LA SOL WA DEB OR GYAN PAD MA JUNG NAY LA SOL WA DEB
Suplico aos lamas a linhagem da fala; suplico ao guru Rinpoche de Oddiyana.

Extraido da "Suplica em Sete Capitulos" que deriva do Terma descoberto por Tulku Zangpo
Dragpa,
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KYAB NAY KUN DU OR GYEN RIN PO CHHE RZOD MED DUNG SHUK DRAK PO SOL WA DEB
Personificacao de todas as fontes de refiigio, Orgyen Rinpoche, a vocé€ oramos com um
anseio tao forte que ¢ dificil de suportar.
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CHHI NANG SANG WA'I BAR CHHED YING SU SOL SAM DON CHHO ZHIN DRUB PAR JIN GYIY LOB
Dissipe todos os obstaculos externos, internos e secretos no espago e conceda suas
béncaos para que nossos objetivos
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Oracdo ao guru rinpoche, suas manifestagdes e aos vinte e cinco discipulos
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DUSUM GYALWA KUN NGO RIG GYE DAK TRINLE NAM SHYII KHORLO GYUR WA PO

Voceé ¢ a personificacao de todos os conquistadores, passados, presentes e futuros
o senhor de cem familias
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NANG SI WANG DU DU PE TU TOB CHEN PEMA JUNGE SHYAP LA SOLWA DEP
Vocé possui o poder de magnetizar tudo o que aparece e existe, Padmakara, a seus pés
oramos!
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DORJE RINCHEN PEMA KARMA DANG BUDDHA TOTRENG RIG CHOK NAMPA NGA
Vajra, Ratna, Padma, Karma e Buda - as cinco familias supremas de Totreng.
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CHI ME PEJUNG PADMA SAMBHAWA LODEN CHOKSE PEMA GYALPO TSAL
O imortal Padmakara, Padmamasambhava, Loden Chokse, Pema Gyalpo,
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SHAKYA SENGE NYIMA OZER DANG SENGE DRADOK DORJE DROLO SOK
Shakya Senge, Nyima Ozer, Senge Dradok, Dorje Drolo e similares,
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GANG DUL GYU TRUL DRAWE TSUL CHANG WA KYAP NE KUN DU CHOK LA SOLWA DEP
Assumindo todo tipo de manifestacdo milagrosa necessaria para domar seres,
¢ Incorporando todas as fotnes de refugio, a voc€, oramos!
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SANGYE YESHE GYALWA CHOK YANG DANG NAM KHE NYING PA JNANA KUMARA
Sangye Yeshe, Gyalwa Chokyang Namkhe Nyingpo, Jnanakumara,
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YESHE TSOGYAL, PAL GYI YESHE SHYAP PAL GYI SENGE NAM LA SOLWA DEP
Yeshe Tsogyal, Palgyi Yeshe e Palgyi Senge, para voc€, oramos!
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VAIRO TSANA CHO GYAL TRI SONG SHYAP YUDRA NYINGPO DORJE DUDJOM TSAL
Vairochana, King Trisong Detsen, Yudea Nyingpo, Dorje Dudjum,

\v\ v v 'V vVv v v\ v v\v\ v v v X7 v v \

[ AN AR RR R T YRR (3 EW AN FE A TR AR RN
YESHE YANG DANG SOKPO LHA PAL DE NANAM YESHE NAM LA SOLWA DEP
Yeshe Yang, Sokpo Lhapal e Nanam Yeshe, para voc€, oramos!!

vc\v v v v v\v v v v v v \ v v v vc\v\ v
e PRem g ey s anas| BT g R AR |
PAL GYI WANG CHUK DENMA TSE MANG DANG KAWA PAL TSEK SHUBU PAL GYI SENG
Palgyi Wangchuk, Denma Tsemang, Kawa Paltsek, Shubu Palgyi Senge,



N ~ ~~ ~ ~
W@N'QG'E'QN'QEQTQ%"74'§'QN ]Eﬁ'ﬂ'ﬁ&'NF]Q'&NN"’J'Q}NQ'Q'GRQNN
GYAL WE LODRO DROK BEN LOTSA WA DRENPA NAMKHA NAM LA SOLWA DEP
Gyalwe Lodro, Drokben Lotsawa e Drenpa Namkha, para vocé€, oramos!
=, Eoe s SR B s nar Ry E R s Ao s s g
|RAIG ARG SN[ RF BF AT ANTIHE TS ITHTR ARG |
ODREN WANG CHUK MA BEN RINCHEN CHOK  PAL GYI DORJE LANG DRO KONCHOK JUNG
Odren Wangchik, Ma Rinchen Chok, Palgyi Dorje, Langdro Konchok Jungne e

B SR FR RN RS | @qm'51:\1'5\::1}'a%’q'giawmqﬁmnﬂﬁw
GYALWA CHANGCHUB GONGPA NGON GYUR TUK SE RIDZIN NAM LA SOLWA DEP
Gyalwa Changchub - Vocé que atualizou a mente de sabedoria dos Budas -Vidyadharas
e os discipulos do coragdo, a voc€ oramos!

~ ~ ~ ~ N A N N N SNEINN N ~N
ml\lf’d'q'ﬂl\lm"ﬂ'GRQN'N'G\I'@E)V?SVQ'EE] N@Eﬂ@l\lﬁql\lﬂﬂ’iﬂﬁg&&g@lﬁqgﬂwﬂ
SOLWA DEP SO ORGYEN RINPOCHE CHIN GYI LOB SHIK RIGDZIN TRUL PE TSOK

A vocé oramos, Orgyen Rinpoche, Inspire-nos com suas béngaos, assembleia das
emanacoes Vidyadharas,

N N N N ~
BRIV AR IR EE GAER| RN YS YN R I HER T K|
CHI NANG SANGE BAR CHE SHYI WA DANG SAMPA LHUN GYI DRUP PAR DZE DU SOL
Pacifique nossos obstaculos, internos, externos e secretos, Faga com que todas as nossas
aspiracoes

N N N N N N ~
e R R Ra SRR [ T B R e nERe g Ry
LU NGAK YI LA DORJE WANG SHYI KUR NE DON DIK DRIP BARCHE YING SU SOL
Conceda ao nosso corpo, fala e mente as quatro iniciagdes Vajra, Dissipe doengas,
acoOes nocivas, obscurecimentos e obstaculos no espaco,

O\ ~ ~ ~~ N L N A~

Nﬁﬂ@:@ﬂﬂﬂﬁﬁa‘mﬂﬁ:ﬂgﬂ%‘ﬂ 1&5\1'{]‘11'ﬁ'Q@'EQ'Q’?@ﬁ'@N'E}QN‘
KU SUNG TUK YON TRIN LE NGO DRUP TSOL  NAM DROL KU SHYI TOB PAR CHIN GYI LOP
Conceda-nos os siddhis do corpo, fala, mente, qualidades e atividades iluminadas,

Inspire-nos com bengaos,
1'@‘&‘%&'&1&!’0\! 'Q%QN '@:’5&' Q%N q 'Q%'U\YK'Q'\RN"E/RN 'EN iﬁq%m g&ﬁ'&:@ﬁﬁﬂ"'QE&! 'ﬁ@:N EN @ﬁﬂ%’ ﬁn:?ﬁqugqgﬁ&!ss\"”

Para obter os quatro kayas da iluminac¢ao completa! Ore assim com intensidade
penetrante. De acordo com a oragdo de alguém com devogdo, com o nome de Natha,
isso foi escrito por Khyentse Wangpo, o servo favorito do Guru nascido do lago. Siddhi

Rastu! % ]ﬁq‘\’%’a@a}";’%’Eﬁ'ﬁa}aﬁ'&'@:w\ﬁ’i@'ﬂﬁ”qa’q“ﬁ'aa'ﬁﬁ'q@ﬂ“’{ﬂ]

Chamando o Lama a distancia por Kyabje Khyentse Rinpoche
Aqui se encontra a prece de invocagao a distancia ao Lama Kyabje Khyentse Rinpoche.
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(Ela) permanece como a “Ka-ti Tho” no espaco do céu.

x
6\ lﬂ A HO AHO!

R FR PR TR GR AR TR VRN G| AR ey AR 3 5 AR 1A /g |
SISHI TCHIAPDAK RANGJUNG TANGPO YI SANGYE| OSEL KU TANG YONTEN MIZED PE DJUNGNE
Samsara e nirvana que a tudo permeia,Primordial, Buda desperto, Infindavel fonte de

Claridade, Kayas e todas as qualidades,

, v c\ v v v\v\ v v 'C\'\/ v X, v c\v v vvv\v v P v v \ v«
1651\1 ’i@:ﬂ [N Q’iﬂ &\ -F']N a 6§ g %’q QN ‘%N aq N fi E \Efql\l 5\1655‘ A 54@5‘ 5“
TCHOYING KYABDEL YESHE KUCHEN KYI TONPA TCHOKUI LAMA DORJE TUKTCHOK TSEL KHYEN NO

Mestre corpo de sabedoria, que permeia o Dharmadhatu, Lama-Dharmakaya, Dordje Tuktchok
Tsel, a vocé chamamos!

2N ~ ~ N ~ N NN
NJK’Q'C’\@&N'S@N'QR?'@'&%’%&'RN'@"Q’WR'Q‘ ]QN&'NN'g'ﬁ:’qg"ﬁiﬂ'@'ﬁm'@'@ﬁ'ﬁw
RABJAM KILKOR GYAMTSO NAMROL KYI KODPA SAMYE TRO TANG DALWE TCHOMTRUL KYI TCHEPO
Vocé que emana e absorve tdo maravilhosamente Uma inconcebivel manifestacao, um ilimitado
oceano de mandalas,

\'V v VV '\ v c\'c\ V\V v v \/ v c\' v v v V\ v v \ V‘/
NQR FRAN C@{"\' G\IR \(C Eﬂ" Ay ﬂ’i Q‘ ‘04:&\1 a& IR ﬁﬁ!: 653‘ E32\ 54@6& a'\‘
DETONG POGYUR MEPE TIKLE RU SHARWE LONGKUI LAMA PEMA WANGTCHEN TSEL KHYEN NO
Voce, a esséncia do €xtase e da vacuidade imutaveis, Lama-sambhogakaya, Pema Wangtchen
Tsel, a vocé chamamos!

PrANINRR RSN FATF PRE AN|  [RES R A EE F AR NES, T AGH 2|
MALU SE TANG TCHEPE GYALKUN KYI TRINLE DJAMGON PELDEN LAME TSENPERU SHENG PE
Atividade iluminada de todos os Budas e seus sucessores, Corporificagdo de Manjushri,
protetor glorioso e amavel,

A2 S -"c\'\vé'\/"'\/' RN Y T AN o T DN Y M D e S ey = v 26
]’(l\l S0 Q%ag ELN[E ’ﬂﬂ N ai ARRNTAR NE'R] @"4 a"-‘\ F 6\1@5& QI QRR'ERR 5\1@5‘ 3“
RIMED TENDRO GETSEN DOPARU DJOZED TRULKU LAMA KHYENTSE OZER DE KHYEN NO
Simbolo da grande fortuna para a doutrina Rime e todos os seres vivos, Lama-Nirmanakaya, Tchientse
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'C\ v v v v C\'C\ v\ 'C\' v v\ vc\v v v v v v v v
[FRRE SGNFIVIARF BH YF | [RIVINFIFINFH Y HI NI G FN|
KATRIN TSUNGDA DRELWE TRINTCHEN KYI LAMA DRELME TCHILSUK GYENTU TAKPARU SHUKNE
Generosissimo Lama, de amor incomparavel, Sempre sentado, como uma coroa, sobre minha

cabeca

e ass D5 =N 3T N A5 D rys g N AR AT O N B Qe
BN PASNI SN REN S AN IR
GONGYU TCHINLAP ZABMO NYINTCHE KYI NANGWA NYURTU NYNGLA POPSHIK YESHE KYI WANGKUR
Rapidamente irradie béngaos profundas em meu coragdo A Transmissdo mente a mente,

concedendo-me o poder da sabedoria.
AR AR E RN AR IR NN TN FR AN FYR AR B agx ¥g nRm agR s i)
s i . .

TE TANG NYINGDJE TCHANGTCHUP KYI GYU TUL KHYE TANG DZOKPA TARSON WANGSHIYI LAM KYI
Tendo minha mente sido domada por fé e amor, rentiincia e Bodhichita, Abengoe-me para que
eu possa completar os estagios da Criacao e Perfei¢ao

~ N ~N ~ N N N AN ~ N
NNER'@QWTWR’R'Nq'ﬁl\l'aa'@m'ﬂql\l"’J'QUVR'QNI ‘\EfqmU\VRQWGQW@QENQ’(@%@NRKEQNP‘U‘
THARTHUK DOMA CHOKU GYALTHAP LA KODPE THUKYI TCHIKTU DREPAR TCHINTKI RANG LOBSHIK
E, por extensdo, unja-me através das quatro iniciacdes, como regente do Daharmakaya
Primordial Abengoe-me para que minha mente misture-se a sua Mente de forma inseparavel.
\ o ~ ~ o~ NI NN N
‘6N'QgQ'Q@%'ag'ﬂﬁg'qq'a':'a'&N‘Qﬁql':R'E'&Q'ﬂgﬂﬂ'Qéﬁ'&%"ﬂ':%'g'ﬁl\]'ﬂl\l'q’iﬂ'@\:'ﬁq'ﬁq'gi'
RG] A pedido do Lama Ne'udong Pentsang, que se empenha na pratica,
eu, Mangala Shributi ( S.S.Dilgo Khyentse Rinpoche), disfargado de lama, escrevi essa prece.
Possa ela ter significado e virtude. Mangalam,

Chamando o Lama a distancia

v S < T g Y , o,
fIRSaRs & Al esrady
LAMA KHYEN LAMA KHYENNO
(Trés vezes) Lama me conheca.

A FAGR VAT F] | AR FN R
LAMA PEMA JYUNGNE KHYENNO NGAYAB PEMA OD NEY ZIG SHIG
Guru Padmakara, pense em mim. Olhe para mim da luz de 16tus de Camara.

N v v V\ V\/ v v v V\ v v Vc\ v v v \/

N%JQ]N il\i aﬂﬂ 6\15 Qﬁ AREN G Eﬂ N\Eﬂl\i EN @R ] ‘55 S aql\l &Iéﬂ

NYIG DU'TKYAB MED PHOD BANG NYAM THAG TUK JE NYUR WA NYID DU KYAB DZOD
O desafortunado povo [tibetano] que estd sem refligio neste tempo de trevas, proteja-o
rapidamente com sua compaixao

NN N ~ SN N N
oA R AL DA E A
LAMA YESHE TSOGYAL KHYENNO KA CHUD DE CHEN DRONG NEY ZIG SHIG

Guru Yeshe Tsogyal, pense em mim. Olhe para mim do reino celestial, a cidade de grande bem-
aventuranca
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C\ v v '\/ 'C\ v C\' v v C\'s/ v\ v\ '\/ '\/ v «
|99 &5 RR RN AR 0% | 2T AR IR FTES TG HES|
TIG DEN DAK SOG TSID PI TSO LAS TAR PI DRONG KHYED CHEN POR DROL DZOD

Ajude-nos, que cometemos mas agdes, a cruzar o oceano do Samsara para a grande cidade da
libertagao.

v > v v C\' v v N '\/ v v\v\ '*/ v v AN 'C\
[VIREHTIGANRAASH G| S5 AR AN AR IR
KA TER GYUD PI LAMA KHYENNO ZUNG JUK YE SHE LONG NEY ZIG SHIG
Gurus das linhagens Kama e Terma, pensem em mim, olhem para mim do reino da sabedoria
da unidade.

v v v Rv v v X, v X, v C\'C\' v v v XF 'C\
ﬁﬁﬂ gﬁ Q@N (e @Eﬂ AR Qz’{@i agl\l] 16'11}1\1 (2 ‘§ N ﬂ’i ENEN &IE'R 6&"
DAL GUYD TRUL PA'T MUN KANG TOL NEY TOK PINYI MA SHAR PAR DZOG CHIG
Rompa a masmorra escura da minha mente confusa, faga surgir sinais de realizagao.

v N 'C\'\ '\/ v\ v ~ v\/ v '\/ v C\'\/ v v LN 'C\
I FBHRFNAFIRASH Y| g3 YA R AS G RINLG
KUN KHYEN DRI ME O ZER KHYENNO LHUN DRUP OD NGA'l LONG NEY ZIG SHIG
Onisciente Trime Oser, pense em mim. Olhe para mim do reino das cinco luzes da sabedoria
espontanea.

v v \/ v c\v v\ 'V v v c\v v vc\ v v \/ vc\
PRI AR ARV ER EANEN|  [FR A HNITTHF T 645'5 34
KA TAK GONG PI TSAL CHEN DZOG NEY NANG SHI TA RU CHIN PAR DZOD CHIG
Ajude-me a fortalecer minha mente, primordialmente pura, € a dominar os quatro estagios do
Aiyoga.

~ AN AN e ~ N N N AN CaN
NQEG\I'ﬁ@:l\l'ad@ai'qga\'sQ:"ﬂ'&@ai'5“ Nﬂ@qﬂﬁﬂmﬂmﬁgﬁﬁlqmﬂﬂﬂmﬂﬂ
JAM YANG KHYEN TSE WANG PO KHYEN NO KHYEN NYID YE SHEY YING NEY ZIG SHIG
Jamyang Khyentse Wangpo, pense em mim. Olhe para mim do reino dos dois tipos de
conhecimento.

PN FRHE NSV EN| [FYE R R T FN IR SER )
MI SHEY LO YI MUN PA SANG NYE KHYEN RAP NGANG WA GYE WAR ZOD CHIK

Ajude-me a remover os obscurecimentos da minha ignorancia e expandir a visdo do
conhecimento supremo.

\/ v v v c\v\/v\v \ 'V v\ 'V v C\'\/ v v c\ vR

NGE\ QWN"J g‘“ (2 i"i E N@ai 3“ F\Ea\ SEN qli Z2ATR ql\l UFJU‘N ﬂq

O SEL TRUL PEY DOR JE KHYEN NO JA ZER OD NGA'l LONG NEY ZIG SHIG

Osel Trulpe Dorje, pense em mim. Olhe para mim do reino dos cinco raios de luz do arco-iris.

S SN 2 2 N B O N O E AE TR
RagrRanRanman [Eygae gRERgTakndy

THIK LUNG SEM KYI TRI MA DAK NEY SHO NU BUM KUR CHANG CHUB DZOD CHIG
Para limpar as impurezas de Bhindu, Prana e mente, e alcancar a ilumina¢do deste jovem kaya
no vaso.
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Qs R SN RE SR F| [Ra ¥R agR s R S TR S

NRFRIVASTASH S| R FAN TR AN VARG

PAD MA DO NGAK LING PAKHYEN NO TE TONG GYUR MED LONG NEY ZIG CHIG
Padma Do Ngak Lingpa, pense em mim. Olhe para mim do reino imutavel da bem-aventuranga
e do vazio.

@N‘ﬁ:@mﬂﬂ'ﬁﬁ:&\m'&aaﬁq Wﬂ'ﬁk\i‘ﬁ:&'@'ﬁ:‘qxwfﬁ%q
GYAL DANG GYAL SE GONG PATATAK DAK GYI YUNG SU KONG NU'l DZOD CHIG
Capacite-me a cumprir completamente todas as intengdes dos vitoriosos e de seus filhos.

v 'V v v v v ~ v*/ N v\v v '\/ v v LAN 'C\

RS d 58 gaEagaF| RIRVAIRAg IR gV IRaE

NGA WANG YON TEN GYA TSO KHYEN NO YING YE ZUNG JUG LONG NEY ZIG SHIG
Ngakwang Yonten Gyatso, pense em mim. Olhe para mim do reino da unido do espago e da
sabedoria.

DR ARE AR YN GAFN| QR ERANE BT FNNER'S

kS 23 89 AAT] TRIRHIRRAYNVIRN®

NGAN WI DEN DZIN TSHUL GYI ZHIG NEY KANG JUNG LAM DU KYER NU'l DZOG CHIG
Que o habito de solidificar a realidade se desfaga e que eu traga o que ocorrer para o caminho.

e ~ g N AN AN CaN
N@NQNEQN&IEQNN&@GRS“ ]@5&\1'ﬁ:'%’:'ﬁﬂ'::’ail\l'qﬂql\i'ﬂﬂ
GYAL DANG GYAL TSE LOD RO THATKHYEN NO JAM DANG NYING JE YI NGANG NEY ZIG SHIG
Filho dos vitoriosos, Lodro Thaye, pense em mim. Olhe para mim a partir de sua natureza de
maitri € compaixao.

Vv vc\ v\ v v v\ v v 'C\ v v v v Ve vc\
RIYFHRF B A ITANGN| [AF 2 F VYA GV S
DROL KUN DIN CHEN PHA MA SHEY NEY SHEN PHEN NYING NEY DRUB NU'l DZOD CHIG
Capacita-me a perceber que todos os seres sao meus pais bondosos e de todo o coragao

realizam o beneficio dos outros.

2N o N ~ NN N A o~ N
N@ﬁ'ﬂﬂﬂl\l'&'%&'QE&'R@:N'&I@BVS“ N&QQﬂgNNﬂN(’{]:a‘NqﬂﬂNﬂﬂ
KUN ZIG MI PHAM JAM YANG KHEYN NO KHEYN NI YE SHEY LONG NEY ZIG SHIG
Mipham Manjushri que tudo vé, pensem em mim. Olhe para mim a partir da expansao
da sabedoria dos dois tipos de conhecimento.

Pt v\/ v v C\'\/v X, VV v X7 v v\ v v v v\/ v R

Nﬂl\] Rai ENIN\ AN (2 _%\1 QRKWN éﬁﬁ ql\q 155\1 \@JK ﬂl\l BN @’R 5 A 545ﬁ1

THO'T DON SAM PI DROL DOG CHHOD NE GOM JUNG SHE RAB NYUR DU DZOL DZOD
Ajude-me a superar a hesitacdo ao refletir sobre o que estudei e rapidamente me conceda
o prajna da meditagdo.

v v v \ v v \ 'V v v v '\/ v v C\ 'C\
FUETNFAIVNNGF S| | YN FH R IR G AR
GYAL TSAP PED MA GYE PA KHEYN NO KU SUM NAM DAK DRONG NEY ZIG SHIG
Gyaltsap Pema Gyepa, pense em mim. Olhe para mim da cidade pura dos trés kayas.
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~ 2N N\ ~ ~
FREAUNRILHNINI LRG| 753 IR I AR N A REN HEE|
ZAMO'I LAM ZANG THA RU CHIN NEY TEN DE'I GO PANG SA LA DRONG ZOD

Ajude-me a percorrer o caminho profundo e excelente, e me leve ao nivel de bem-aventuranga
duradoura.

v \ v C\ v\ v \ v \C\vv v\ v \ v\/ v v v C\vc\ v v C\ vc\
N@ai &@ai QEU‘N &I’R 54@5‘ RER C’\’i SEN &@ai q‘ ];RQ AN é’fd (2] (3\: ﬁN ﬂﬂﬂN ﬂq
KUN KHYEN JIG MED KHYEN TSE KHYEN NO RAB JAM GYAL WE'l ZHING NEY ZIG
Onisciente e destemido Khyentse, pense em mim. Olhe para mim do campo de buda dos jinas
infinitos.

“ '\ v v C\'\/ 'C\' 'c\'c\ \ v 'V v v v v \/ '“

ﬁl\I 5\15 Q‘;;ai S\EY- ) Qiﬁ I U&ll\l‘ NC{SGA ﬁﬁ 5&& RK Eai NEN &IE'R 6&1
RIMED TEN PI CHHO KYI DUD TSI DEL DZED DON DAN DEN PAR DZOD CHIG
Com o néctar do Dharma do ensinamento de Rimey. Que vocé torne significativa qualquer
conexao feita com vocé.

v '\/ vc\v‘/v\/ v \ v\/ v v\ v c\ v\/ v v c\ vc\
Nﬁﬂ RQK N7 F AN 54@6& 3“ 1@: RN Q"‘;N AN ail\l ’ﬂﬁﬂl\l P‘U‘
NGA WANG CHHO KYI LO DRO KHYEN NO JANG CHUB SEM NYI LONG NEY ZIG SHIG
Ngawang Chokyi Lodro, pense em mim. Olhe para mim da expansdo das duas Bodhicittas.

2N AN N N ~
N%’QW'&'gqﬁq'qﬂ'ng&'@w Iéﬁ'@:ﬂ‘“'q‘?"“&"”'qﬂi'&gﬂ
NYIG MA NGA DUTDRO TSOK MALU'T MIN JING DROL WE'I LAM LA GOD DZOD

Ajude-me a trazer todos os seres desta era das cinco degeneragdes desenfreadas para o caminho
do amadurecimento ¢ da libertagao.

AN 6\5 . vqc\. '5\1'6\1\ A 'Q\'% . NEA % N'C\

RS EH IV NG| [5G T B N FNASANE

DIN CHEN TSA WA'l LAMA KHYEN NO CHITSUG DEY CHEN NEY NEY ZIG SHIG
Guru gentil, pense em mim. Olhe para mim do alto da minha cabeca, o lugar de grande

felicidade.

v“ '\/ v Rv v v v S v JAN v v v v v x* vR
RERFENHA TR G NEAFN| |5 TS NN N AR IR S
RANG RIG CHHO KU'TRANG ZHAL JALNEY DZEY CHIG SANG GYE DRUP PAR DZOLCHIG
Que eu possa encontrar minha propria mente, a face do Dharmakaya e obter o estado de Buda em uma vida.
@ Ny vy y oy VAN G A v Al 2 N W - S
T MRAR AN N ARG S| [MRR AN AN NRF %5 BN |
SOL WA DEB SO LA MA RIN PO CHE DUNG WA'I BOD DO DIN CHEN CHHO KYT JE
Precioso Guru, eu lhe suplico. Gentil Senhor do Dharma, eu choro a vocé com anseio.

v\ v v v\v v\ v v\ vR v \ v\ v \ v vc\ vR v\/
SR RRI RN FRANSS| QAN WR IR R AR AT YN FW|
KAL MED DAK LA RE SAKYEL LEY MED TUK YID YER MED DE WAR JIN GYI LOB

Eu sou uma pessoa indigna que confia apenas em vocé. Conceda suas béncaos para que minha mente se misture
inseparavelmente com a sua.

L N 7 AN N N8 AN (2N ~
“3\55\1'Nﬂﬂ'ﬂ:'gm'xaiﬂ'ﬁqﬂ1@:N'a)aQN'E'q@N'ﬂﬂ"iﬁ'Q'G5Q'ﬂ@:'@3\ﬁql‘r65i'am
Composta por Jamong Khongtrol Rinpoche com uma adi¢ao de Kybje Trulshik Rinpoche.
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fa A AN YA Y A V. X1
T [ASRFTAST SR ATGH SN G
A Aurora de Béncaos -
O Guru Yoga De Sua Santidade Khyentse Rinpoche

ﬁ&&i@ﬁg EQ" ar 5 &=’ Eq i~y Kq ax” :N CK;: ﬁ:‘ EQ'] 55& S\CAN @ R\ %R El Q"N: §Q"N
ma@gng a:q:'ow Qmﬁngg:qma emf\gn@aq @g@ qugam@ma\qw aig
FR 58 A R R T JR AR QA R B AR FAGR AN FR AR AFR AR YN RN Y A

o~y N v N M ONAN N LY I AN
NEERR] 8523 [ARVEQS| &R AR

NAMO MAHA GURU BHE

Para fazer a pratica dos Trés Vajras do Guru, € essencial considerar a rentncia, o caminho
comum aos veiculos superior e inferior; a compaixao, raiz do Mahayana; e a visdo pura e

devocao, raizes do Mantrayana secreto, como sendo a propria vida da pratica — este € o objetivo
ultimo dos sutras, tantras e instrugdes essenciais. Para praticar isto numa forma condensada,
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que ¢ curta e clara, ha trés se¢des: preparacao, pratica principal e conclusao.
Para a primeira diga trés vezes: ?I:' laaw@q?ﬂ mq'ﬂ@&'qgﬁ]
LAMA KHYENO! LAMA KHYENO! LAMA KHYENO!
v . v\ v v\/ v\ VV v v AN X7, v vc\v v v v v v
AN A AR AL RSN O AN R A G
TELJOR NYEKA DONCHEN THOPDU DIR NOCHU MITAK TRENPE GYU KUL NE

Agora que obtive estas liberdades e vantagens, tdo importantes, mas tao dificeis de
encontrar, Conduzido pelo pensamento de que o universo € os seres sao impermanentes

2N N o~ ~ ~ ~ ~
Nﬂﬁ'ﬂi‘@%ﬂ'qﬁ‘”'ﬂf'““’":‘“'@‘?@*] AR ET A ERasrangs G|

SISUM DUNGEL TSO LE NGEJUNG CHIR LANGDOR MANOR LAM LA TSON NU SHOG

E determinado a ficar livre do oceano de sofrimento dos trés mundos, Possa eu ser capaz
de seguir o caminho da escolha do que evitar e do que fazer, sem erro.

Agora diga o seguinte trés vezes ou o tanto quanto puder, e se concentre no seu
significado:

v\/ v Vv v\ v v v v \ v 'C\ v\vR v\ v v VC\
[RET RN AR TF AR FNIREGIX| RV AR PR'E W BN RR XU
DAG SOK DROKUN DENG NE CHANGCHUP BAR NGEJUNG NYINGJE YICHE DEPA YI
Até atingirmos a iluminagao, eu e todos os seres, Com determinagdo para sermos livres,
com compaixao e com devog¢do confiante.

v v V v V v v v v v C\ Vv vR vc\v '\/ vR v\ v \ v\/
@ N ﬁﬂ'ﬁ 5\165QW I KWQG\I a’QN N\ 5\1651 ]‘3@'\] Qag S]S (3\ AN ALY ’Qaﬁ ﬁ]
LAMA KONCHOK TSASUM KIABSU CHI DROKUN SISHI LEY DROL SEMKYE TO
Tomamos refiigio no Lama, as Trés Joias e as Trés Raizes. Geramos Bodhichitta para
liberar todos os seres do samsara ao nirvana.
Bevag g S S g S B wr ) TP SRS E B AR
B e AEN AT PN agm S| 55 5B Nawds 5

Segunda, a pratica principal. Ha quatro se¢des, das quais a primeira ¢ a visualizagdo que
fornece o suporte para acumulacao de mérito e sabedoria. Primeiro abengoe o lugar
e os materiais. Se tiver uma imagem, oferendas, etc. purifique-as com:

R Ay . A oo 2
NHRHIE TR AFHIEY]
OM SOBHAVA SHUDDHO SARWA DHARMA SOBHAVA SHUDDHO HANG

X5 v v v vv vR v vvv e v vv v v v e v vc\v

A0 RN G AN F G N AIR] [AN[HNES HS g MR RN
NOCHU NAMDAK OGMIN TUKPO KOD PAYE YONTEN GYENKOD SAM MIKHYAP

O universo e seus habitantes sdo o perfeitamente puro Campo Budico Insuperavel da

Densa Exibi¢do, Inconcebivelmente embelezado com boas qualidades imensuraveis,
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.. SHISRCA

KUNZANG CHOPA GYAMTSOI TRIN CHENPO DEWA CHENPOI LONGCHOD LHUNDRUP GYUR

Uma grande nuvem de oferendas infinitas de Samantabhadra, Tornando-se

espontaneamente o grande €xtase.

> & o ~ o

G\I'Nﬁ'&'ﬁ'@'ﬁ"gggg] m'&'i'ﬁ'g"i'g'q'Q§'ﬂ'§"‘ﬁ'3ﬂg'ﬂ?—z<ﬂ

OM SARWA MAHA PUDZA AH HUNG  OM MAHA SHUNYATA JNANA BENZAR SOBHAVA ATMA KON HAM
~ N N N N NN g N
N%N@ﬁﬁ&ﬂﬂ&ﬁﬂﬁﬂﬁﬂqaﬁﬁw NG?'%:'N'P‘N"(N'&I?'Q@&N'Q{N'qu

CHOKUN MIKME KA NE DAKPI NANG CHIR NANG YESHE ROLMOR JANLE PE

Todas as coisas sao o estado de pureza primordial, livre de conceitos. O que quer que

apareca ¢ a vasta exibi¢ao de sabedoria;

X7 v v v 'Vv\'\/ vc\ v\ I v v v vm 'V vc\ vc\v

BN NSNFHN AR R AT HG ][RR GH RN ENRIY

NOCHUD NAMDAK DORJE OGMIN CHE NGENPA NGADEN LHUNDZOK SHING GUI Ul
O universo e os seres sao perfeitamente puros, Grande Campo Budico Vajra,

o Insuperavel, Onde as cinco certezas estdo espontaneamente completas. Em seu centro,
NS N NI N N “ ~
NQEQ'E’?Eﬂ'm'ﬂﬁﬁ'ﬂﬂ'gai'aﬂﬂl\lﬁﬂ N:R:'@R'@N'@&':";'E'a"d"?@?'&w
JAZER TIGLE CHOPE TRIN TRIKPAR RANG NYI GYEL YUM DORIJE NALJORMA
No meio de luzes de arco-iris, circulos e nuvens de oferendas, Visualizo-me como
Vajrayogini, mae de todos os Buddhas,
v D X S . BN AN N —r v 5’ v~y N —
PR ARTRNRERY S| NG ARTNSH{N AR T AT~
MARSEL TRI TO DORJE KATAM CHEN PE NYI JIKCHE DUTSEN TENG KYI JING

Vermelha radiante, segurando uma faca curva, uma taga de cranio e uma khatvanga
vajra, Imponentemente de pé sobre um 16tus, sol, Bhairava e Kalaratri,

5 T SRR R T AR e B ama Ry B A= AR
CHEN SUM TAKPA KHACHOD NE ZIGPE DUN KYI NAMKAR RINCHEN SENGE TRIR
Trés olhos observando os reinos celestiais puros. No céu a frente, sobre um trono de ledo

cravado com joias,

SRR RGNS
TARZAP BOL TSEK RIDAK DEN KYI TENG SISHI KUNKYAB SHONNU BUMKUI LONG
Empilhado com macias almofadas da mais fina seda, coberto com uma pele de cervo, Na

expansao do jovial

AN AN SN N A 3
N:RQ'G\@G\IN'SHN'QGN'@N'QQ'N@S"Q%G'ﬂﬁﬂ WK'QQ’J'Q’W@N'@G'&Nﬂ'ﬂ@ﬁ'ﬂ?'qu
RABMIJAM SE CHE GYALUE KHYENTSE TER  KANGDUL DULJE MOPA SHIN SHARVI

Esta o tesouro do conhecimento e amor dos infinitos Buddhas e Bodhisattvas,
Manifestando-se para beneficiar os seres de acordo com suas disposicoes,
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RRAES F IR AR AN IANER| (IR N SES RES @S ANA TR 5 RIR|
PALDEN LAMA GARUANG DO NGAK LING KARSEL DZE DZUM TSENPE ZIJIN BAR

O glorioso Lama, Garwang Dongak Lingpa. Ele € branco e brilhante, belo e sorridente,
flamejante com a majestade de marcas maiores e menores de um Buddha.

~ ~ [N ~N ~N NN N
N@ﬂqu\lawaaaﬁmﬁﬁqxg:@qéq{ m'N’('%’:’S"i‘“’{]'g}ﬂl\lﬂ&'&éw
CHA YE CHO CHED PEKAR TONGBU DZIN GUESAR TENG DU RALTRI LEKBAM DZE
Sua mao direita, no mudra do ensinamento, segura a haste de um 16tus branco, Seus
pistilos agraciados com uma espada e um livro.

~ AN ~ NS a
WNEVNN'&gﬁ'Q(a\q'G&'&ﬁ'é'@&'ﬁﬂ" ﬁﬁaﬁﬁ@l\lﬁﬂql\lﬂl\l%’iﬁm(léﬂ
YONPA NYAMSHAK CHI ME TSEBUM DANG PEDONG U SU TABSHE DORTRIL TZIN
A mao esquerda, no mudra da equanimidade, segura o vaso da vida imortal, E um lotus,
seu centro adornado com o vajra e sino dos meios e sabedoria.

~ NN D N 2N
V:\\q:vag:vmvng%qvﬁququ@&‘ ]Qé'&g:'ﬂm'xq‘m'@'GE\'Q§'a\E’qw
UTRA CHANGLO NGURMIK CHOGO SUM PEMA TONGDROL RIGKYI CHOPEN DZIN
Seu cabelo cai solto e ele veste os trés robes acafrao do Dharma e a coroa Pema
Thongdrol.

(ERN IR R WEZRA =SS [HRNTE REN R NRT G B8 AR

NS . .

SHABSUNG MIYO DORJE KYILTRUNG CHEN KYAB KUN DUPI DANYI CHENPOR SEL
Seus dois pés estdo na imdvel postura vajra. Ele ¢ um Buddha que corporifica todos os
refagios.

N ~ N PN 2
I@ﬂl\l'ﬂ’?m'ﬂl\I'NNN'RQQ'QE&'RQM'R@KN‘ ‘N@ﬁ'qg(J\'RQ:'Q'QEQWN'SG\I"&}F'Eai'@’Jﬂ
TUKAR YESHE SEMPA JAMPEL YANG KHIENTSE WONGPO JIGDREL PENCHEN TSUL
Em seu coracdo estd o Jiianasattva, Manjushri, Khyentse Wangpo aparecendo como um
grande erudito destemido.

Naqéﬁnfgq'64564'%3@?:;'%&%5'5:%:;‘ V‘-{%'&ﬁ'%‘@&'ﬁml\lﬂ&l'x&l'ﬁﬂga“

CHO CHIN NYAMSHAK DORTRIL PEDONG TSER CHI ME TSEBUM LEKBAM RALTRI TZIN
Com os gestos da suprema generosidade e equanimidade, ele segura respectivamente um
vajra e um sino, cada um com uma haste de 16tus, E sobre suas flores respectivamente o

vaso da imortalidade e o livro e espada.

v 'V 'v v 'c\ v v v v c\'\ v v \ v c\v v v
BN ISV INGTH F NG| RRFVFRFRIIA A SRl
NAMSUM CHOGO NGURMIG NAMZE LUB PE DE TENG NA GYEPE TSUL KYI SHUK
Ele esta coberto pelos trés robes acafrdo do Dharma E est4 sentado alegremente sobre
um l6tus e lua.
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TE YI TUKAR JAMPEL TRAKTUNG CHE CHAKYA SILNON KARMAR TINGSHEL CHEN
Em seu coracdo esta o grande Jampel Traktung Chakya Silnon, Com trés fases, branca,

vermelha e azul,

SRR TR TR RN Q5 g8y H S SE R ey gy 3

o . . .

CHAK DRUK KHORLO RALTRI DORJE YE PESTSON TUNSHING DIK TSUB YON CHAK CHEN

E seis maos, as da direita segurando uma roda, uma espada e um vajra, As da esquerda
exibindo um porrete, um pilao de Madeira e o0 mudra subjugador.

N SN NN N ~ 0\ ~
(AR SRR NR F R B g gR RN R R AR ER R SR
SHAB SHI PE NYI SHINJE CHULANG DZI PAL DANG DURTRO TRAKPO CHE KUN DZOK
Seus quatro pés pisoteiam Yama e um buifalo d’agua sobre um 16tus e sol. Ele veste todo
o glorioso e irado traje do cemitério.

AN AN NN N ~ NN NN N
Eﬁﬂ'@&'@l\l'ﬁﬁ'@ﬁ'QEU‘N'SUTGJE'RN H'ﬂl\l'ﬂﬂ'@ai'Qﬁ'ﬂ’i'ﬁﬁm'S'QQﬂ
DRENPA TSAM GYI SISHII JIK TROK DZE YESHE ZICHIN OZER PEL DU BAR
O mero pensamento nele arrebata os medos do samsara e do nirvana. Gloriosamente, ele
brilha com os raios de luz de sabedoria e majestade.

RS N IR RN AN RGR YR ER TN (@ N R FR RES TR

DUN DU KANG TUK NGEJUNG NYINJE’l ZUK UPASIKA PEKAR CHANGWA NGO
Na frente esta a corporificagdo da rentincia e compaixao, O Upasika, detentor do Létus
Branco em pessoa.

~ N gl AN N N
N FCN FSNER N Far . N e AR A
RS IAR ZACAIH I 99 &NV SRV AR NN RN G
YE SU GYU DE GYATSOI MINDROL KYI CHINLAB CHIZUK SANGDAK TRAKPA GYAL
A direita, esta aquele que corporifica as béngaos do amadurecimento e da liberagao
Através dos infinitos tantras, Vajrapani, Trakpa Gyaltsen.

AN 2N ~ A ~ N ~
N@Q@iﬁéa\m&igﬁﬁsﬂl\lﬂgﬂl\“ FJEV:'EN'ﬁai'E]"J'S\I@ai'a\lﬁ'a&'ﬁ'ﬁw
GYAPTU DORJE LAM KYI PANGTOK ZUK TONG THO DREN DROL NYAMME GAMPOPA
Atrés esta o incomparavel Gampopa, que corporifica o abandono e a realizacdo no
caminho Vajrayana — Vé-lo, ouvi-lo ou lembra-lo traz a liberacao.

7. v vav v v v\v\ v v v\/ v v v v\ v\c\v
PR S S TARTRITEENT] QYN HINES & S TR GRS
YON DU CHI NANG SHEN SUM YESHE SU TAKPA TOGDEN DAWA SENGE SHAB
A esquerda esta Togden Dawa Senge, Que purificou o exterior, o interior ¢ o outro em

sabedoria.
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U TSUK KHA TER TENPE DAKPO CHE TSASUM KUNDU ORGYEN DORJE CHANG
Acima esta o grande senhor dos ensinamentos do karma e terma, A corporificacdao das

Trés Raizes, Orgyen Dorje Chang,
R T AR & RS RES RRA AR yzﬁx*gaﬁq'ﬂ@&'@'ﬂ}@&'ﬁq@&@

RIK KYI DAGPO JETSUM JAMPELYANG KORDU CHOSUM TSASUM KUSUM KYI
O Senhor da familia Arya Manjushri, Rodeado pelos infinitos seres instruidos e
realizados da India e do Tibet.

|FE S ARE R NN YR F RSN R QAR RRNE B §N SR AR TSR
. . ~ . o

NAMROL PHAKPO KHEDRUP GYAMTSO KOR  KHOR DE KUN KHYAP YESHE NYINGPOI ZUK
Manifestacdo das Trés Joias, das Trés Raizes e dos Trés Kayas. Assim visualize a
corporificagcdo da esséncia de sabedoria que permeia todo o samsara e o nirvana.

O ~ ~N ~ NN ~ ~
Nﬁﬁ'(a\‘:('QEU‘N'QSﬂ'SBR'QN'ﬂgﬁ'NN'G\:'] 15\1’;5"5\13':(\1"’4@‘&\]"-\13"‘7%'@'&ﬁ'ﬁ"\lmw
SI SHI JIK TROK DRENPE DUNG SEL SHING NGONTO NGELEK YONTEN GYAMTSOI PAL
Aquele que varre os medos do samsara e do nirvana, o pensamento nele dissipa todo o
tormento — Radiando as infinitas qualidades do renascimento superior e da liberagao
completa.
o~ SN o~ NN A
RN ARARAR AR
YISHIN TSOLWE DA NYIG CHENPOR SEL
O Grande Senhor que concede todos os desejos

SRV ART GV 5 AR FR | Y ABA NER I KA g R RN NGE 3 AN AR T E|
TR YR R G g e g

Aqui, se quiser fazer a pratica elaboradamente, voc€ pode fazer o convite, prostracoes,
guirlanda de oferendas e assim por diante, de acordo com a Oferenda ao Lama, a ser

encontrada em outro lugar. Segundo, a prece de sete ramos que condensa os pontos
essenciais da acumulagdo, da purificagdo e do incremento:

[FIIFN R AGEF IR N [T AR HRA NG AT TG
KYAP NE KUN DU TRINCHEN LAMA LA DAK DANG KHA NYAM DROWA MALU KUN
Ao gracioso Lama, corporificacao de todos os objetos de refugio, Eu e todos os seres

sencientes, tdo numerosos quanto a vastidao do céu.

~ N o~ ~~ ~ AN
ﬁ'ﬂ@a&'@N'Q'aaq'qm'@q'aém'qq AN R AR HR 75 IR G HE A
GOSUM GUPA CHENPO CHATSEL SHING LU DANG LONGCHO KUNZANG CHOTRIN BUL
Submetermos obediéncia com grande respeito de corpo, fala e mente. Presenteamos
nossos corpos e riquezas como uma nuvem de oferenda de Samantabhadra.
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TSERAB SAKPI DIKTUNG NYING NE SHAK CHANGCHUP CHOCHOK GYAMTSOR JE YI RANG
De coragdo, confessamos as agdes negativas e quedas cometidas durante nossa série de
vidas. Regozijamos nas infinitas atividades supremas da iluminagao

~ ~ N ~ N ~ ~ NS ~
Bz i A g e AR At R Bl ey sor sy B B a
CHOKHOR KORSHING TAKTU SHUK SOL DEP  GETSOK DROKUN NAMKHYEN TOP CHIR NGO
Rogamos que vocés permanegcam sempre, girando a roda do Dharma. Dedicamos todo o
nosso mérito a que todos possam atingir a onisciéncia.

BRI e AR TSN BN Y| R AR TR AN S R A US ISR SR RN RS
gAY F| EX N FEFN S

Se possivel, faga esta pratica com prostragdes, tantas quantas puder. Se, como um(a)
iniciante, ou apenas a sua pratica diaria, vocé€ quiser fazer as praticas particulares de

acumulacdo de mérito e purificagdo, voc€ podera fazé-las da seguinte forma:
A meditacao e recitagdo de Vajrasattva

vc\ v v v v '\/ v\ v v c\vc\ v v V v v V v v
RRGR L RUYN @5 RA) SR N RN TG f\m qmiu AR
RANG NYI TAMEL LU GYUR TOK ME NE SAKPI DIK LA GYO PE SOL TAP PE
Vendo-me em minha forma comum, Arrependendo-me de todas as agdes negativas que
acumulei desde um tempo sem inicio, eu rogo;

v c\' v v\/ v\ v v v 'c\c\v v 'C\ v v v v
R HAGINMRER NN ALY QAR IR G N R G IR Y|
LAMAI TUKAR DORSEM YABYUM LE DUTSI GYUN BAP DIKTUNG KUN JANG GYUR
De Vajrasattva e sua consorte, no coracao do Lama, flui néctar para baixo, purificando
todas as agdes negativas e quedas.

@'Eﬁ@'ﬂﬂg‘%\q max‘ﬁq%maﬁq'ﬁ'a\aaﬁ:ﬂqqm'ﬁﬂk\l’@:’fqgﬁnﬁq RS
Recite o mantra de cem silabas. No final, se quiser, recite a Confissao da Vasta
Expancao de Mipham Rinpoche e outras confissdes. Ou brevemente:

Vg [ANEANEN ~, N (AN (AN N
N&Q’P&"%}'Qﬁﬂ'ﬁ'&'ﬂN'&}:N'Q'U\IN‘ Nﬁ&'éﬂ"'NN'Q'QU‘N'G\C'@&INN
GONPO DA NYI MISHE MONGPA YI DAMTSIK LE NI GAL SHING NYAM
Protetor, devido a minha ignorancia e confusao, Violei e enfraqueci os samayas.

v v e v\/ v v b 'C\ vvvvv\v AN v v\

AR vgavaRa Sy EF &R Y

LAMA GONPO KYAB DZO CHIK TSOWO DORJE DZINPA TE

Guru e protetor conceda-me refugio! Deidade principal, 6 detentor do vajra,

v\v\ 'vc\' 'C\ v \/' C\' v v v v FAN

ST E @ IA NS G 55 | AR AR R

TUKJE CHENPOI DANYI CHEN DROWE TSO LA DA KYAP CHI
Vocé que corporifica a grande compaixdo — Em vocé, soberano de todos os seres, eu tomo refugio.
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KU SUNG TUK TSAWA DANG YENLAK KI TAMTSIK NYAM CHAK TAMCHE TOLLO SHAK SO
Todo enfraquecimento e quebra de samaya do corpo, fala € mente, raiz e secundario-eu
confesso.

C\ 'C\ v\ v vc\' c\' v v v v 'R v v v v v v

Naﬂ _%\1‘3 ‘§N @: KA gﬂl\l gaw SN 6ﬁ SR (3\5 Rﬂ" BN 5\15’5 5 ‘WN""I

DIK DRIP NYETUNG TRIME TSOK NAM TAMCHE JANG SHING DAKPAR DZE DU SOL
Imploro a vocé, limpe e purifique todas as minhas a¢des negativas, obscurecimentos,
faltas, quedas e maculas! Considere que, ocorre o descrito a seguir:

Y X7 X 2N v — TR = v s 4 v v BN Y N
N IR T IH AN fié I[N\ ﬁlﬁ ﬁ@l\l Q(a\ai G\E:& N ﬁ: INCSIAENIN ’(QWN 78 @ﬁ ) Eﬂ
DORIJE SEMPA GYESHING DZUMPA DANG CHE PE RI KYI PU KYO KYI DIKDRIP

N Ny . . . e Y 3 Ny B N N AU - : Lo

ﬁq ‘§N @: SN 6i ﬁﬂ" x Uxiai 5‘ (3\N Q"ai: X @q AN al 6\ Qg N‘? 25 GEAN
NYETHUNG TAMCHE TAKPA YINNO SHE NANGWA CHINPAR MO LA

Vajrasattva, satisfeito e sorridente, fala estas palavras de confirmagao: “Nobre filho

(a), todas as suas agdes negativas, obscurecimentos, faltas e quedas estao purificadas.
(19
No final:

}@ﬂmﬂagxamﬂaﬁ@’@“%ﬂ Fi:.%ﬁ.i.E.a{u.qé’;.a\l.s.qmm]
TUKE DORSEM O SHU RANG LA THIM RANG NYID DORJE NELJORMA RU SEL

Vajrasattva, no coragao do Lama, funde-se em luz e se dissolve em mim,
Eu me visualizo como Vajrayogini.

B prgraged) Fo@agFaggafgRs) Ruy

A oferenda de mandala. Aqui, se quiser, realize a Mandala de Trinta e Sete Pontos

e outras oferendas de mandala. Ou entdo:

R N ~ ~ o~ N NI

fogf) R AR e AR iy s Bamquasiadn <A g

OM AH HUNG KUSUM SHINGKHAM LONGCHOD TANG CHI NANG SANGWE CHOPE TRIN
Om ah hung Os campos budicos dos Trés Kayas, toda riqueza e tudo deleitavel, E nuvens de oferendas
externas, internas e secretas,

~~ ~~ ~ ~ ~ ~
[N SRR S HARTEATH] [NEN TR F HNIN S|
KONCHOK TSAWA SUM LA BUL SHENE CHO TUN NGODRUP TSOL
Ofereco as Trés Joias e as Trés Raizes Aceitem-nas e me concedam realizagoes
supremas e comuns.

o e RN N U > S P S S
VOB YT HHAT VIR Y XY agm%éa TaBY| AvagrRTg
OM AH HUNG GURU DEWA DAKINI SAPARI WARA RATNA MANDALA PUJA MEGHA AH HUNG

WﬁmqﬁxéﬂmﬁﬂﬁmqﬂﬁQQa}

Terceiro, rogue unidirecionalmente.
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SANGYE KUN KYI KHYEN NYID YESHE ZUK TSECHEN YESHE NAMROL JAMPEL YANG
Corporificacao de sabedoria de onisciéncia dupla de todos os Buddhas, Manifestacao de
grande amor e sabedoria — Manjushri,

SRRV AN IC I YA ALANMAN
TUBTEN SHINGTA KHEDRUP WONGPO CHE PEMA DONGAK LINGPAR SOLWA DEP

Carruagem dos ensinamentos do Buddha, senhor de todos os instruidos realizados, Pema
Dongak Lingpa, a voc€ eu rogo.

s VA g\] N v e X2 N S 6\5 S TOD

AN VAR VA S i Jehi

KHYE NI ZAKME YONTEN KUN KYI TER DORIJE SUM KYI YESHE CHENPO YI
Vocé ¢ uma mina de todas as qualidades imaculadas: Com a grande sabedoria dos Trés Vajras,

N N A N 2N ~ N A~
R e B T By g (g AR aR g el a3 Gy
DA KI GOSUM MINDROL CHINLAP NE TUK YI CHIK TU DREPAR CHINKYI LOP
Abengoe-me para amadurecer e liberar meu corpo, fala e mente, E me conceda a béngao
para que sua mente de sabedoria e a minha mente possam se misturar como uma so.

NS]N'QGN'@N'qa'a&'ﬂx'&'@N'Q] IE'Q§§'QE&'5qm'ﬁ@:w”"'éqwq'qaaﬂ
SECHE GYELWE NAMTAR MALUPA JETSUN JAMPEL YANG LA DZOKPA SHIN

Do mesmo modo as vidas e exemplos de todos os Buddhas e Bodhisattvas Estao
completas em Arya Manjushri,

pd N N ~ N ~N ~ N ~
AT DR A e SR s Far ) (g g sy A S ag A
DAK KYANG DROKUN SI SHI LE DROLVI TUK KYE DZEPA DESHIN DRUBPAR SHOG
Assim também, possa eu realizar a aspiragdo de liberar todos os seres do samsara e do nirvana.
%N‘%'%N'ﬁr:'] qraﬁ'm:'gw'%:'qﬁm'qﬁqm'ﬁqwq:ﬁl\rg\
Diga esta prece o tanto quanto puder e também a Prece de Vidas e outras preces adequadas. Agora recite o
G\ORT' ° Qg’&l' XS argr ."\.N ‘&Ig@ AR NES SN MR S 5T
53 LQUITFALEHNANEZ| 4 RN IR RRIN A
OM AH BENZAR MAHAGURU MANGALA SHRI BHUTI SARWA SIDDHI HUM
ﬁ'&a"ia"ﬁéx'a”iﬁ'é’:\'ﬁ'%ai'a’;’“m“’]
Se vocé praticar o Lama e a deidade-yidam como inseparaveis, isso € um ponto essencial (ou
método profundo).

v c\' v 'V V\ v VRRV v VV v v v '\/ v v v
RN AR IR G| [FRAHS N AN TR YN AN Y |
LA ME KU LAY OZER DUD TSIGYUN KAR MAR TROA PAY RANG LUI YONG SU GANG
Do corpo do Lama, uma corrente de néctar e raios de luz brancos e vermelhos brilha em
esplendor, preenchendo o seu proprio corpo.
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NED DON TIGDIP NYAMCHAK CHANG SHING DAK DECHEN YESHEY NYAMDOK CHECHER PEL
Doengas, obstrucdes de espiritos e samayas quebrados sdo todos purificados. A

Sabedoria da Grande Felicidade floresce em realizacdo como a lua crescente.

R RN YR A NG R RRRE = ARE §5 RN RRA ENN R ERN N B
3 BN NERARTANSRYY RS ARF9F FTNAFH HINASSNI S|
LUNGSEM NGA WA TATAKWANG DU GYUR ~ GZUNG DZIN NYUR MONGTRULTOKYINGSU CHOM.
Ventos e mente subjugam todas as aparéncias em percepcao pura. Todas as emocgoes
dualistas e pensamentos deludidos dissolvem-se em Sunyata, a natureza da pureza
primordial.

c\v*/ v v v v v v C\' v vc\ v\/v '\/ '*/ v v v
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CHI NOD SHAL YE NANG CHUD LAMAYIKU DAG TRAK NYING PO DREN DOK OSAL NANG

O mundo externo € o palacio celestial e os seres internos sdo o corpo do Lama. Todos os

sons sdo a esséncia do Dharma. A atenc¢do plena ¢ luminosa.

> v v \v v\ 'Vc\'\/ v v
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CHIR NANG DEWA CHEN POI ROL PAR GYUR

Tudo o que aparece ¢ a manifestagdo da grande felicidade e sabedoria.

o AN S SRS VU 2 SR SN GRS YR 2 BaNa.
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OM AH HUNG BENZAR MAHAGURU MANGALA SHRIBHUTI ARAPATSA NA DHI
DHI DHI SARWA SIDDHI HUNG

Ny O - AN 2 VU | v [ A ANS S -

ARV SS|GIVAUG| T &5 SBINY TR éq q| &5

Recitar desta forma ¢ extremamente profundo. Durante os intervalos,

realize a oferenda de versos de louvor.

@ \v\ v v\/ v v \ v \ c\v v v c\v X, v v
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HUNG, YESHE LHATSOK CHENDREN SHEK CHI NANG SANGWE CHOPA BUL
Hum. Assembleia das divindades de sabedoria, eu vos convido: por favor, vinde!

Eu vos ofereco as oferendas externas, internas e secretas.

A TR Ty B ) (a7 AT A AN SN S|
KU SUNG TUK YON TRINLE TO BAKME GALTRUL NYAMCHAK SHAK
Eu louvo vosso corpo, fala, mente, qualidades e atividades. Eu confesso minha

negligéncia, transgressoes, confusdes € quebras de compromissos.

g v v '*/ v s v '\/
| AR g AR AR IR A
CHOK DANG TUNMONG NGODRUB TSOL
Concedei-me as realizagdes, comuns e supremas!
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Om benza argham padyam pupé¢ dhupé aloké ghandhé naiwitya shapta sarva
pentsa rakta balingta khahi

Om vajra argham padyam puspe dhiipe aloke gandhe naivedye $abda sarva pafica rakta balim te khahi.
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Em ocasidoes como o décimo dia do més, se quiser realizar oferenda de tsok no final da sessao,
retina os artigos samaya dos meios

S O N N NN a0
Redrfy) Fral mman g A B <R §r g ey de g e
RAM YAM KHAM TONGPI NGANG LE LUNG ME TOPI GYEBU SUM KYI TENG DU KAPALE
Ram Yam Kham. Do estado da vacuidade aparecem o vento e o fogo,
e trés cranios como pedras de lareira, sobre as quais aparece um vaso, a Kapala.

~ AN N ' N ~ I AN
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NO DU TSOK DZE SHA NGA DUTSI NAG SHUSHING KHOLWA NYI YONG SU TAKCHING
No vaso (kapala), as substancias do tsok, as cinco carnes e os cinco néctares, derretem
¢ fervem, tornando-se completamente purificados.
r’“’?ﬂ%f%“lq@ﬁ@iﬁﬂgﬂl‘mﬂﬂ%ﬁaﬁl‘@’qiﬁ%a @'6\1%6\55"5’('%1
KADOK TRIRO NU CHUD PUN SUM TSOKPA ZAKME YESHE KYI DUTSII GYAMTSO CHEN POR GYUR
que contém os elementos do tsok, as cinco carnes € os cinco néctares, que derretem

e fervem. Elas sdo completamente purificadas e se tornam um grande oceano de
imaculado néctar de sabedoria, perfeito em cor, odor, sabor e poder.

Convidando o campo para acumular mérito:

Fag §) nrarasy FaR AR PR MRArsR §max Farqm /e
OM AH HUNG HUNG PALDEN LAME NGOWO SISHIR KHIAP  DUL JEI NANCHAR NAMPA KANGDUL TON
Hung A natureza do Lama glorioso permeia todo o samsara e o nirvana, Aparecendo

para o beneficio dos seres em formas apropriadas as suas percepgoes:
v VRV v v v v v\ '\/' v V v v VV '\/ v
|F AR NN FNIRFINGN| [FRAT FAAZT SN AR ENH S|
LAMA YIDAM SANGYE CHANGCHUP SEM PAWO NALJORMA DANG CHOKYONG CHE
Gurus, Yidams, Buddhas e Bodhisattvas, Dakas, Yoginis e Dharmapalas

NART Y5 A NN NN BE 5 REIN| RN UA SR EER X R QSN
FATART SR T HAGHEFRIFN R A9 HEAINA |
NE DIR JON LA TSOK NYI TEN DU SHUK GYEPI KU NI DORJE KAR DANG CHE
Venham a este lugar e permanegam como nosso suporte para as duas acumulagdes. Seus

corpos alegres dangando dancas vajra,
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SUNG CHOK DA LU DESEL MITOK TUK YESHE GYUTRUL SAM MIKYAP DANG CHE
Suas vozes melodiosas cantando cangdes simbolicas, suas mentes permanecendo em
éxtase, claridade e liberdade do pensamento discursivo — Inconcebivel exibi¢do magica
de sabedoria,

@q'a\aa\'ﬁqmﬁq:gzﬁfwgﬁﬁﬂ NF NS WEY =3
CHINCHEN POP LA WONG DANG NGODRUP TSOL SARWA SAMAYA DZA DZA
Facam chover béncaos, concedam a iniciacao e a realizacao!

Ofereca a primeira parte do tsok a frente da imagem do lama e das trés joias.

x5 2.5 PR - (A Y, S - AR . vy 2= . - AR A
SER %98 @‘qw BA T VR W HNINR ARG | ENART NS &5y éﬂm AR
OM AH HUNG HO TSOKCHO ZAKME YESHE DUTSI TRIN LHA DZE DOYON PUNSUM TSOKPA DI
Om ah hung ho Esta oferenda de tsok, uma nuvem de imaculado néctar de sabedoria,
Perfei¢do de coisas celestiais para deleitar os sentidos,

NN SN ~ ~ ~ ~ NN A
PR TRANRI SRR G BN AGY [GRET N HE] AFRNIx G Y EN
KADAM GEVE SHENYEN TSOK LA BUL CHANGCHUP SEMCHOK JONGPAR CHIN KYI LOB
Oferecemos a assembléia de professores da tradicio Kadampa: Abencoem-nos para que
possamos aperfeicoar a Bodhichitta suprema.

5 2.5 PR Y- /AU N, S N AR S AT SaY AN

Kugs 953 Igﬂwl\l SR T SR W AN RER S HF| RN R W HN W ES B EN|

OM AH HUNG HO TSOKCHO ZAKME YESHE DUTSI TRIN RIK NAG YESHE NGA YI TAMTSIK DZE
Om ah hung ho Esta oferenda de tsok, uma nuvem de imaculado néctar de sabedoria, As
substancias samaya das cinco familias e das cinco sabedorias,

~ ~ NN ~ N N
ml\lﬂ'aéai"’454'GSN’&N'G@:R%QWNW'G@’JN FREARR gar A aie< N B B ERay
SANGCHEN LAMDRE NELJOR TSOK LA BUL WANG SHI NYAMLEN TARSON CHIN KYI LOB
Oferecemos a assembléia de yogins do grande e secreto Caminho e Fruto; Abengoem-
nos para que possamos aperfeigoar a pratica das quatro iniciagdes.

5 2.5 PR Y- /AU N, S N AR i LA T s SR AN

Kugs 953 Igﬂwl\l NER T AR W AN R | [N BT & ER SN INRH ENAS)
OM AH HUNG HO TSOKCHOD ZAKME YESHE DUTSI TRIN DECHEN DORJE TABSHE TAMDZE DI

Om ah hung ho Esta oferenda de tsok, uma nuvem de imaculado néctar de sabedoria, As
substancias samaya dos meios e sabedoria do grande €xtase vajra,

ﬁqqngﬁgq'§qg‘a¢£‘fi’§a‘qqu\mﬂ 1aqwﬁmmamé%q'&ax@qwﬁ'ﬁgqﬁm‘
KAGYU DRUBTOP GYAMTSOI TSOK LA BUL TABDROL LAMCHOK TARCHIN TZED DU SOL

Oferecemos as infinitas assembléias dos siddhas Kagyii. Abencoem-nos para que
possamos aperfeicoar os caminhos dos meios e liberagao.
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OM AH HUNG HO TSOKCHOD ZAKME IESHE DUTSI TIN DORJE PUNG KAM TAKPE TAMDZE CHU
Om ah hung ho Esta oferenda de tsok, uma nuvem de imaculado néctar de sabedoria, A
substancia samaya refinada dos puros agregados e elementos vajra,

N A A\ ~ ~ ~ ~ ~ ot
NSN.@.qu.mq.gq.aq.aa\]m.m.q@aﬂ ng.gq.ng.gq.am.q@x.&ax.mq.&éiw
DUKYI KHORLOI DRUBTOP NAM LA BUL JORDRUK NYENDRUP NALJOR TARSON DZO

Oferecemos aos siddhas do Kalachacra: Possamos aperfeicoar a pratica da aproximacao
e realiza¢do do sadhana-yoga.

Frage &% EaarEs IR R D BN Ry (K N N USRI N 2N
OB 398 [PANABHRAAFAINRGH SAVEF| [A NTHA I 55 VGRS NRLA|

OM AH HUNG HO TSOKCHOD ZAKME IESHE DUTSI TIN OSEL DROL DRUK NANG SHI CHOPE TIN

Om ah hung ho Esta oferenda de tsok, uma nuvem de imaculado néctar de sabedoria,

Uma nuvem de oferenda das quarto visodes e das seis luzes da luminosidade,

\ v V vvv\c\v V« v v v v v v VVV\R' V v v\/
[N]SR RR RN 50 GENHATH] RYRFARR YN RANNINS
TEKCHOK DORJE LAMTON NAM LA BUL ZAK ZE JALU DORJE NGODRUP TSOL

Oferecemos aos professores do caminho vajra, o yana supremo; Concedam a realizacao
do corpo vajra de arco-iris, no qual toda impureza ¢ exaurida

v v v v v v v '“ v v vc\v v v v\/ v c\v v v Rv v
FHAF YRR G| I EqNY R ENy Taa) Fargqad gy
MAHA GANATSACKRA PUTZA KHAHI
Agora, para a parte intermediaria do tsok, desfrute as substidncias samaya. Abengoe a ultima parte como

\D/v o] @Jv vVVC\o vR vc\ v \' 'C\'\ovc\ v S M ~°/' Q @JVV
N8R 37998 VIR IVE| WENG R IGgaadq 35 7=1] SR 3%
OM AH HUNG HA HO HRI EA RALI PEM OM AH HUNG HO
Convide os convidados para a sobra dizendo:

t NN an & 2NN o~
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TSOKCHOD ZAKME IESHE DUTSI TIN CHI YI KASUNG GING LANG WANGCHUKMA
Esta oferenda de tsok, uma nuvem de imaculado néctar de sabedoria, Oferecemos aos
protetores externos, os Gings, os Langs e as Wangchukmas,

A S R P Sy S N =
Nqﬁ Q’N Q’WQ g]:: Q"ail\l @0\1 fé qcx ﬂl\q FWN: (2] Q’WC’\ g: o\ ﬂl\I N a: 0\1‘
NANG KI KASUNG NEYUL DAKI TSOK SANGVE KASUNG IESHE CHOKYONG LA
As protetoras internas, as assembléias de Dakinis das terras e lugares, E aos protetores
secretos, os Dharmapalas de sabedoria:

ngm'ﬁ'qﬁqu*ﬁq'%q'mm'aq'@m'gmw 1:\1manx’aa:\'ﬁmm'zifwgwﬁaq
BUL LO DOGUI TRINLE MALU DRUP SA LAM BARCHE SOL LA NGODRUP TSOL

Conduzam todas as atividades necessarias, Dissipem todos os obstaculos nos caminhos ¢
niveis, e concedam grandes realizagdes.

28



P %, N VNN AN
NYENINGRD)
OM UTSITA BALINGTA KHAHI

c\ v c\ v v v v v 'c\' v v v v 'c\
Ry ARE o G| (BT SER A A
RINZIN LAMA TSASUM LHAR TSOK KYI CHOPA PULWA YI
Através desta oferenda de tsok Ao Guru Vidyadhara e as deidades das Trés Raizes,

v v VY v v v m v « v “ v v v VV
NN AR AT ST RIT ARR AR AN IR
DAK SHEN DROWA MALUPA KYILKOR CHIK TU DRUPAR SHOG
Possamos e todos os seres sencientes sem exce¢ao atingir a realizagdo dentro da mesma mandala.

Rv v v 'C\ v 'h v \ '\v v v v 'R
QG RAR §R GR AN WE AR NG T RIS
Quarto, recebendo a iniciacdo, misturando a propria mente com a mente da sabedoria do
Lama, e permanecendo em meditacao:

\' v v Rv\v\ v v v v 'c\v v v v C\ v v

ERGH F AW INEI R AR AN YF TSIV Y G

JETSUN LAME ISHE NAMPAR TRUL UPASIKA CHERENZI SU GYUR

A emanacao de sabedoria do nobre Lama, O Upasika, transforma-se em Avalokiteshvara

v X, v v\v v v X7 v v \ N v 'C\ v\v 'C\' c\v '*/
V'-lrdq"l\] 5465111 @U‘N E RQR @QW Q"NGJ R Qﬁql\q 1:1\1 %@é: %R EAN'g) U‘(a\ @Q"N «C’m
PAKCHOK TUKJE WONGCHUK SOLWA DEP NGEJUNG NYINGJE LAM KYI SHI TSUK SHO
Rogo ao nobre e supremo Senhor da Compaixdo Possam a renuncia e a compaixao, o
fundamento do caminho, se enraizar.

~N N ~ ~
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CHANGCHUP SEMCHOK RINPOCHE MAKYE PANAM KYEPA DANG
Possa a preciosa Bodhichitta nascer Naqueles em quem ela ndo nasceu,

@N‘Wg&«ﬂ'&ﬁﬂ'ﬁ:“ ﬁ:q&'ﬁ:gr@mﬂ?ﬁq
KYEPA NYAMPA MEPA IANG GONG NE GONG DU PELWAR SHOG
E onde ela nasceu, pode ndao degenerar, Mas sim crescer mais € mais.
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Tendo feito esta prece, concentre-se de novo e de novo nas idéias do Treinamento da Mente em
Sete Pontos do Veiculo Superior e rogue unidirecionadamente ao Lama:

@'aigq'xm'q%qw'ﬁq:ﬁ@l\mga«@w @q‘qwx:“:ﬁ'%g:'ﬁ@m'ngmwal\q

LAMA CHENREZI UANG GYE DZUM KYI JON NE RANG KINYING U SHUKPA YI

O guru Avalokiteshvara sorri alegremente, E, aproximando-se, entra no chakra do meu
coragao
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SHENPEN CHANGCHUP SEMCHOK GYU LA JONG TSOK NYI DZOK MIN JANG THAR SONPAR SHOG
A perfeicao no meu fluxo mental a suprema Bodhichitta, beneficiando os outros. Possa
eu aperfeicoar a completude das duas acumulacdes, amadurecimento e purificagao.
Novamente,

o~ 2 N v
R SRR RGN E SR PN G| RN G IR F R REY G
LAME YE SHUK JETSUN TRAKPA GYAL RIG KUN KYAP DAK DORJE CHANG DU GYUR
Jetsun Drakpa Gyaltsen, a direita do Lama, Transformando-se no Senhor das Familias,
que tudo Permeia, Vajradhara,

@q&é&wqmqﬁl\lﬂqk\lqﬁaﬁfq:gam] 1@6&'&5‘5(1:’fqax‘x:'%ﬁgqu\w

MIN TSAM NE TRO DENSUM UONG LAYI PUMBE WONGKUR RANG NYI LHAR RU SAL
De cuja testa emanam as deidades da iniciagao dos trés assentos, Conferindo a iniciagao
do vaso; visualizo-me como a deidade.

N N ONLEN N (N AN \?/v v v@J
]x:vﬂ-qe\'@Nvquqvm'Rs\rq-]:quv@vﬂmm'aqua:'aﬂ RQ'QEN'QC’\:'QQ'EE\'@N (N qg N? gw
Visualize seu corpo como seu Yidam raiz, OM BENZAR SATTO HUNG

qualquer que seja, e recite 0 mantra por alguns instantes.

N@&'qa'ﬁq:'iﬁm'@:‘mawg‘gqmm‘ Ngg:ﬁ:g;agm‘ﬁa'ﬁ'ard:ﬁq‘
PUMBE UONG KI PHUNGKHAM LHA RU SAL NANG TONG GYUMA TRULKUI GOMPANG TOP

Através da iniciacao do vaso, visualizo meus agregados e elementos como deidade,
Atinjo o nivel do Nirmanakaya ilusorio, aparéncia e vacuidade inseparaveis.

v vvv\v v v v v vc\v v c\vc\ v\ vR v v
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LAMA DORJE CHANG DANG UONG LA CHE RANG KI DRALVE TIGLER THIM PAR GYUR
O Guru Vajradhara, junto com as deidades da iniciagdo, Dissolvem-se em minha testa

NN N N A~ ~ N
BRFEYwaNyRREE FRAMAniraiyagada)
KYESHING KYEUAR LAMA LA TANG NGAK DORJE THEKPI GONG DON LA GU SHING
Em todas as minhas vidas, possa eu ter respeito pelo Lama, pela deidade, Pelo Lama e
pelo Vajrayana.

«v x. v x, v '\/ v v v v s v v v N v \v v v 'C\
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LO TSON CHOKDEN YONTEN KUN TSANG UE  NGODRUP NAM NYI DELAK DRUP GYUR CHIK
Possa eu ter suprema inteligéncia e esforco, todas as boas qualidades, E assim atingir
facilmente as duas realizacdes.

v v\v v v*/v v\ 'V \v VVV\V v V v v v
[ WRE RS HR AR X Ngngfigg\m ARSI YR
LAR YANG JETSUN GAMPOPA CHENPO JETSUN DORJE NALJOR MA RU GYUR
Novamente, o grande Jetiin Gampopa Transformando-se na nobre Vajrayogini.
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RANG OD HERUKA DANG NYAM JORUE CHANGCHUP SEM KYI SANGWE UONGKUR TE
Com a Bodhichitta da unido com o Heruka, sua propria radiacao, Ela concede a
iniciagdo secreta.

vc\vv v v vc\ v vc\ vc\ Vv\v vmv\v\ v v v
RRR SAVRRTR GRS ST [FERGH NV INY TG
DUTSI ROLPE RANG NYI KECHIK KI DORJE TSUNMOI YESHE KU RU GYUR
Saboreio o néctar e num instante. Transformo-me no corpo de sabedoria da Rainha Vajra.
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Visualizando-se como Varahi, concentro-se nos trés canais € nos quatros chakras no
corpo, € com a inflamagao e gotejamento do Ah e do Hang nas extremidades inferior e
superior do canal central, imaginado que as quatro alegrias que sdo geradas faga o

exercicio do vaso com respiragdo, tanto quanto for capaz. Se nao puder manter o
exercicio do vaso, voc€ pode recitar o mantra de qualquer Dakini.

wﬁiami] am.qa.@:.aqw
Ah Ha Ri N1 Sa Hum
~ o~ NN SN
F‘N:.qq.ﬁq:.qw.g.@q.mm.@.sq.w Naq.m.qﬁ.ﬁq.mqm.a.qgﬂ.qx.@w
SANGWE UONG GI TSA LUNG LE SU RUNG THIGLE DETONG LONGKU DRUBPAR GYUR

Através da iniciacdo secreta, os canais e energias tornam-se adequados E a esséncia ¢
aperfeicoada como o Samboghakaya, éxtase e vacuidade inseparaveis.

ﬁq‘%ﬁﬁ'ﬁaﬁ'a&nxm‘ﬁqux%aw @:‘ﬁ&ﬂm:\rgzgq%N'aqfq'ggﬂ
PHAMO O MAR NAMPAR DRINPAR TIM LUNG SEM LERUNG LHENKYE NGON DU GYUR

Varahi, na forma da luz vermelha, dissolve-se no chakra da garganta,
Mente e energia tornam-se adequadas e a sabedoria co-emergente ¢ realizada

U5 T AN BN AR Farysran s g1 ar
A DA NS TRNARVIN] [FNITHNY kA
YON KYI DAWA SENGE DUKOR GYUR NATSOK YUM LE TROPE TARPA TER
A esquerda, Dawa Senge transforma-se em Kalachakra. Uma emang¢do de Natsok Yum

concede a liberacao. . A
R gasgs

PEMA BANJA MOKSHA HO
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DORJE CHANG NYI NYEMAR GYEROL TE NYOMJUK POME GAWA KYEPAR MO
Como Vajradhara, desfruto a consorte Nyema, Considerando que a alegria imutavel
surge em mim.

Fxto S T AL
[N IR TNNY ]

OM AH HUNG HO AH HAGUI AMALA ORAIA SOHA
Concentre-se no desfrutar da consorte imaginada.

v C\' 'C\ 'C\ v\v \'“/ 'C\ v\ v \'*/ v s v v\ v ‘\ v C\
[TRPTNRASSRITRIFERA FEREG] 5 FVATAR 9159 § §9 WAL
SUMPE UONG KI THIGLE DETONG MIN LHENKYE PE DON NGON GYUR TENDREL TRIK

A terceira iniciagdo amadurece a esséncia como éxtase e vacuidade inseparaveis, Criando as condigdes
para realizar a sabedoria absoluta co-emergente através da sabedoria exemplar.

. . . 3 . 2 .
DUKYI KORLO O SHU NYING KAR TIM PE DON IESHE NGON GYUR CHOKU DRUP
Kalachakra funde-se em luz e se dissolve em meu coragdo. Realizo a sabedoria exemplar
e absoluta, e realizo o Dharmakaya.

Wﬁ“‘ﬂ@mﬁ?aﬁq“gﬁ“ﬂ ﬁ‘\’;‘qqiaqﬁﬁ%q@:éﬁ%ﬂ
NESUM PONYAI DUWA LA CHODPE SHERAB DAYI DUTSI TUNG CHE CHING

Praticando a reunido dos mensageiros dos trés lugares, Possa eu beber o néctar dos simbolos de
sabedoria

[SE= TG G SR W (3E] G N RG] FHAGIH
CHINANG SHENSUM UMAR DAKPA YI CHOKTU MINGYUR CHAGYA CHE DRUP SHO

E, purificando o exterior, o interior € o outro no canal central, Possa eu realizar o supremo Mahamudra imutavel

vR v v C\ v v v v\ v v v vc\ v v > vc\ v v v
ARV FSRANENIREATINAR| AR Ag G U@ aF A
UIKYI LAME NESUM OSER TANG KU DANG YIK DRU HUNG YIK NGADEN OD
Dos trés lugares do Lama no centro, fluem raios de luz, Manifestagoes fisicas de

Buddhas, silabas Hung e cinco luzes coloridas,
o N o SN ~ NN SN
ﬁﬁqq‘%‘qxa&m\mqﬂ'aq] ﬁ'&i'qﬁ'@"iﬁ'ﬁﬁ'ﬁ@?adﬁ'aﬁw
DAK KI TEWAR TIMPE SHIPA TOP LAMA O SHU RANG DANG NYIME DRE
Que se dissolvem no meu charka do umbigo, concedendo a quarta iniciagao.
O Lama funde-se em luz, misturando-se inseparavelmente comigo,
X v 'C\ v v\/ v C\' v v , v v C\' v\ v\/ v X v v v

NRATRGH OF aNTRNRAFTEA ZN [T VTG S RINSH RIS
GONG GYUD CHINLAP TOBPE KALDEN GYUR CHOKSHAK SHIDEN TREKCHOK GONGPA DANG
E obtenho a fortuna de receber a béncao da linhagem da mente. Praticando o Trekcho,
com os quatro modos do deixar como ¢,
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[UEE Y AR ANAr IR RGA GRN A TN IR RET E E PR NA IR A G|
NGONSUM OSEL NANG SHII NYAMLEN KYI ZUNGJUK DORJE NYINGPOI SENGLAM NE
E as quatro visdes da luz radiante manifesta, Através do caminho da esséncia vajra da unido,

NN Falr s T
[ NER T AR F AR S YR
KU SHII GOMPANG TSE DIR NGON GYUR SHOG
Possa eu realizar o nivel dos quartos kayas nesta mesma vida!
SN G AR R R R G R TR DS FNYFR
Misturando sua mente com o Lama, mantenha sua propria natureza, o estado natural de
Rigpa, o tanto quanto puder, e recite:

N ~
e - e
ngﬂo 5%N&&1N’W :NN%% G\NQEN
A AH AS SHA AS MA MA MA KOLING SAMANTA
N AN A ~ A LA ~ NN
PR U T RE TaA AR ARN £ 2R ) AR RRE W8 TR T UR WR AR AR 55 TN
Novamente, rogue repetidamente com a Prece de Sete Linhas Vajra a Guru Rinpoche.
Como resultado disto, pense que:

C\ v v«v v v v e v v v v v vc\ '\'C\ v vc\
AR AL R ZAN SN R AN

RIK DAK ORGYEN LAME GONGPA TED THUK NE NGADEN THIGLE NYING KAR THIM
O Senhor da familia, o Guru de Orgyen, direciona sua mente de sabedoria E cinco

circulos coloridos irradiando do seu coracao

C\ v v VC\' '\ v v VC\ v \ v v v v v v VC\

R VYRR B AHRRUN| [RMRTHTHR gﬂ NS KA RANSH T

RIKPA TSEL KYI UONGCHEN KURUA YI KA TER GYU LUNG MEN NGAK TAMCHE KYT1
Através da concessao da grande iniciagdo da exibi¢ao de Rikpa, As iniciagdes
amadurecedoras e as instrucdes liberadoras de todos os tantras, transmissoes e instrugdes
essenciais

NN A~ ~ o~ (2N ~ P N N ~
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MINDROL YONGDZOK THUK YI CHIK TU DRE  SANGSUM DORJE SHIYING NGON SANGYE
Das tradigdes Kama e Terma sdao completadas, a minha mente e a do Lama misturam-se
como uma. O estado budico ¢ atingido no espago vajra da base dos trés segredos.

~ o N ~ ~ ~~ NN
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DONYI LHUNDRUP CHOKYI GYELPOR GYUR CHOKDU DRO KHAM GYAMTSO JI NYEPAR
As duas metas sdo espontaneamente realizadas e me torno um rei Dharma. Por mais
infinitos seres ¢ mundos que possa haver em todas as diregdes e tempos,

\v\ v v vvv\/v 'C\ S v v\ 'N/ v 'C\ v v v v

A AR R AR ARREACANNA

TE NID GYEL KUN NGOWO PEMA YI TRINLE CHEPOR DA NYI GYUR NE KYANG
Possa eu realizar correspondentemente as atividades da Padmasambhava, Esséncia de

todos os Buddhas,

33



RS FAraR R araga AR )

SECHE GYELVE CHOD LA JUK PAR SHOG

E me engajar nas atividades dos Buddhas e Bodhisattvas.

%‘V"QE’T%KQNWNW‘%J"Rq{aﬂ g RS

Entdo, estabeleca-se em meditacdo integrada com a visdo. No final da sessao:
N

v v C\VC\ v VV VC\ v v \/ V\AV V VV v V\ V\ v v v
Nﬁﬂ" N Qﬁ AN Qﬁﬂ NQ}N U\Iﬁ 63‘ Qa“ IQ{“’( AR G\m"ai AN'AQA &ﬁ ENYRI= 1
GEWA DIYI DA SOK YICHEN KUN KORLOI GONPO DREL ME JE SU SUNG
Através deste mérito, possamos eu e todos os seres sencientes Ser cuidados pelo senhor da mandala e
nunca nos separar dele.

v qﬁmﬂm 6\1'% A VU éqé .a.a\la.*/.qrd:.@:;.éq.*/
AN TN ANST[FHATRN] RN & HAT RIS GR AL
DE DANG MOGU TAMTSIK NAMDAK PE JETSUN LAME GOMPANG NYUR TOP SHOG
E através de nossa fé pura, devocao e samaya, Possamos atingir rapidamente o nivel do nobre Lama.

AN N, 3 AN N e N X
NQTWQ'QWR&TN"’\’5\1'@51':1\1'@@:'%:'5'@@:5“ ﬂ‘\’:%&ﬂ@ﬁﬁq“&qﬂmﬁﬁﬂméﬂﬂ
KADAM LAM KYI NGEJUNG NYINJE JONG SANGCHEN GYUNDE LAMDRE MINDROL DZOK

Através do caminho Kadampa, possamos aperfeigoar a rentincia € a compaixao Através do caminho e
Fruto dos tantras secretos, possamos consumar o amadurecimento e a liberagao.

vv '\/'\'\/ v v vc\ v X v v v v vc\vc\ v “ v >
[RRNVINE RSN RINGFN| [N UG A {I T HRASF A
THABDROL DORJE CHODRUK THAR CHIN NE JORWA YENLAK DRUK KI TING DZIN JONG

E através da travessia dos seis Dharmas Vajra de acordo com os caminhos dos meios
e da liberagdo, Possamos aperfeicoar o samadhi do sadhana-yoga.

Waqaq'sm'gg'aia'm:gqgn‘%qw ﬁﬁ'qmm'@q'a\sq'Zﬁam%ﬁ'ga@q
TADREL UMAI YANGDAK TAWA TOK OSEL CHAKCHEN GOMPA TSETU KYEL

Possamos realizar a visao imaculada do Caminho do Meio, livre dos extremos, Possamos alcancar os
limites da meditacdo do Mahamudra, luz radiante,

2 %) EN ' 38 ARN R NI AR [N AN T MR T Rum 1S X

R NSARINEYAINGASRNFI G| [ WA HATA AT
TEKCHOK DZOGCHEN DREBUI TARTUK TU KUSUM LAMA YI GOMPANG NGON GYUR SHOG
E o fruto ultimo do Dzogchen, o veiculo supremo, Possamos realizar o nivel do Lama dos trés kayas

SN E g AR | B adEs N T RS FE)
Diga isto e outras preces de dedicacdo e, em horas como oferendas de tsok, conclua
claboradamente com esta e outras preces auspiciosas:

@27&] RO R R RS S AT R .ﬁ.“.*/. G}I° ,‘7\.5\1. = U\J .
SEVAUE R VAL G R VACK A VIVE*S Sal It AR S ENASl el |
OM YE DHARMA HE TU PRA BA WA HE TUN TE KHEN TAT'HAGATO HAYA WA DET TE

KHEN ZA YO NI RO DHA EWAM BHADI MAHA SHRA MA NRA SO HA
De todos os fendomenos que surgem de causas, o Tathagata (Buda) explicou a causa;
e também como eles cessam. Assim ensinou o Grande Asceta.
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35, AN HE ARV A ARG FHA| [ HNEFH XU TR RGIN AR )|

CHINLAP TRIN TRIK RIKZIN LAMA YI IESHE NAMROL RAMJAM YIDAM LA

Gurus Vidyadhara, grandes nuvens de béncaos, Deidades Yidam, infinita exibi¢cdo de sabedoria,

s A S N BN N D) N 5 RN AF T T AN S
DRGSR SNE A LA RS SRR
DOGU NYUR TSOL DAKI CHOSUNG GUI TAK KYONG DON NYI LHUNDRUP TASHI SHOG
Dakinis e protetores do Dharma, concedendo rapidamente todos os desejos, Protejam-nos
constantemente e fagam tudo ser auspiciosos para as duas metas serem espontaneamente
realizadas'
]61\1 Nﬂl\l S AESEN @A\I av\l] SEXELUNY §: {WN ;q ﬂ@& FaA AN TS 59‘4\1 AR TR
asa\ S NRRSA T2y gﬁ B RSN SH B gﬁ Qg Nﬂl\l qk\i tqgl\i QNTA YR M AN RRR'RT
@q1 Entre as sessoes, em tudo o que fizer, nunca se separe da devogdo absoluta que reconhece

todas as percepgoes, sons € pensamentos como os trés segredos do Lama, e use seu tempo
aperfeicoando as duas acumulacdes ¢ se purificando através das dez atividades do Dharmas

e assim por diante.

Apesar de nao haver absolutamente qualquer utilidade nem béng¢aos em Guru Yoga relacionado
com um individuo comum como eu, quando Shadeu Trulshik, a encarnagdo suprema de
Gyurme Chokyi Lodrd, que respeita grandemente os preciosos ensinamentos nao-sectarios
(Rime)

e vive uma vida santa, com grande fé incomum e amor, ofereceu mandalas de todos tipos e
joias; e Longchen Yeshe Dorje, aluno pessoal do grande Kyungtrul Rigzin, ele mesmo sendo o
filho de coragdo dos dois Jangons Dorjechang, com fé incomum, percepgao pura

e confianca, fez oferendas de colares de pérolas, arroz, agafrao e echarpes de seda, eu fui
incapaz de recusar seus ardentes e repetidos pedidos.
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Entdo, desculpando-me nos solos do meu ser reconhecido como uma emanagao de
Khyentse, eu, Tashi Paljos, tolo e ignorante, com apenas trés preocupagdes, compus isto

1

35



com desejo de ser uno no espago absoluto com grandes exaltados, e pretendendo
beneficiar a mim e aos outros, completei-o no décimo dia do més da vitoria do ano do
macaco da terra, na grande stupa de Jarungkhashor (Bodhnath) no Nepal. Possa Haver a
bencao de que todos aqueles conectados com isto sejam o objeto no qual desce o brilho
da sabedoria do Lama Jamgon!

Vendo que o Guru Yoga que condensasse todas as instru¢des para a acumulagdo e
purificacao seria uma contribui¢ao util, eu, Mangala rearranjei o que ja tinha escrito
numa forma facil de usar.

Possa isto ser significativo! Traduzido do inglés para o portugués pelo grupo Pema
Dakini. Que todos possam se beneficiar!
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Lama Khyen: Lama, em vocé deposito confianga! 2. Padma mthong grol: a coroa chamada “Lotus, a
visdo da qual traz liberagdo”. 3. Detentor do Lotus Branco, isto €, Avalokiteshvara. 4. Sadhana-
yoga(ib.sbyor drug), seis aspectos da pratica no Kalachakra. 5. As dez atividades do Dharma: (1)
Escrever comentarios e instrugdes espirituais, se for qualificado para fazer isso; (2) Fazer oferendas (de
mandala, sete ramos etc.); (3) Dar aos necessitados; (4) Ouvir os ensinamentos; (5) Ler as escrituras
sagradas, (6) Passar seu significado para a memoria; (7) Explicar este significado aos outros; (8)
Recitar as preces diarias; (9) Ponderar sobre os ensinamentos que se recebeu; (10) Assimilé-los através

Q’T ‘64'qacr564':q@aa@/’qﬁm'&%ﬁ%?qxngm'qn@qmﬁ\]
Uma Breve Oferenda de Suplica aos Trés Protetores:
Ekadzati, Rahula e Dorje Legpa
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HUNG JHYO KUN TU ZANG MO YING KYIYUM NGAG SUNG CHEN MO RAL CHIG MA
HUNG JHYO! Kuntuzangmo, Consorte do Dharmadhatu, Ralchigma, grande protetora do
Mantra Secreto,
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NANG SID MA MO BUM DER CHEI DIR SHEG DAM DZEI CHOD TOR SHEI
cercada por vosso séquito de centenas de milhares de mamos da existéncia,
vinde aqui para participar desta torma de oferenda de substancias de samaya.

~ N N X7,
F‘N:ﬁﬂl\léﬂl\lq&a‘qm‘ F%BVT\TQ'@’TR'aﬂ'Q'N‘
SANG NGAG DZOG PA CHEN PO YI TEN PA'I NYER KHA KYONG WA LA
Protegei e cuidai da doutrina do Mantra Secreto da Grande Perfei¢cao
(Dzogchen).
~ ~ 2NN Xt
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THUG JE THUG DAM MA YEL WAR DU DIR TRIN LEI DRUB PAR DZOD
N3ao vos esquecais de vossa promessa compassiva. Neste momento,
realizai vossas atividades.
& [N ~ N N O\
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HUNG JIG CHED ZA DUD RAHULA TRUL PA'l ZA GYED DONG MO SHI
HUNG! Aterrorizante Za Dud Rahula, cercado por vossas emanacgdes, os oito Za € as
quatro Dongmo,
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GYU KAR NYER GYED MAG TSOG CHEI DIR JON SHA TRAG TOR MA ROL
as vinte e oito deusas das constelagdes e seus exércitos, eu vos convido aqui. Deleitai-

vos com esta torma de carne e sangue.
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MA YEL TRIN LEI TSAL CHUNG LA TEN DRA DAM NYAM NYUR DU DROL
Nao fiqueis ociosos, empregai vossa atividade abundantemente habilidosa para libertar,
pela subjugacdo, os inimigos da doutrina do Buda e aqueles que quebram seus votos.

~ ~ N [N
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DRUB CHOG NAL JOR BU SHIN KYONG DAM LEI MA DA LEI DZO CHIG
Guardai os praticantes supremos como se fossem vossos proprios filhos. Nao abandoneis
vossa promessa, realizai vossa atividade.

2 NS P E D N R ¥ . R
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HUNG KYEI BU CHEN PO DORJE LEG GYEI DE KONG TSUN TEN MA'l TSOG

HUNG! Grande e nobre ser, Dorje Legpa, cercado por Kongtsun Tenmo e pelas demais

irmas Tenma alegres,
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TRUL KHOR CHE WA BUM TRAG CHEI DIR JON THUN DZEI CHOD TOR SHEI
Com seus séquitos de bilhdes de emanagdes, eu vos convido aqui para participar desta
torma de oferenda de substancias agradaveis.
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SANG CHEN TEN DANG TEN DZIN GYI NGA THANG PEL LA THU MA CHUNG

Aumentai o dominio da Grande Doutrina Secreta e de seus detentores; ndo permitais que
seu poder diminua.

F IR AN S ARAAT| (AN AR RS AN §R HN S
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TAG TU DONG DROG MA YEL WAR LEI SHI'l TRIN LEI NYUR DRUB DZOD
Sede continuamente amigos e assistentes. Nao fiqueis ociosos, mas realizai rapidamente
as quatro atividades.

2N NN D
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Escrito por Jigdrel Yeshe Dorje (Dudjom Rinpoche) a pedido de Chogtrul Kunzang Tenpai
Gyaltsen.
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UMA SUPLICA CONCISA A NOJIN SHENMAR
v‘\ v 2, vc\ v vy P~ v vc\ v vc\ v AN v N vy X X
IS ET o ﬂq N ART R RSN (R éﬂ RREAN RAX TN SIS G@"{. Xay
KYA KYA T'HU CHHEN NO JIN SHEN PA KHOR DANG CHAY DAM TSHIK WANG GIY DIR SHEK CHHO BUL ROL
O mais poderoso Nojin Shenpa e seus séquitos —Pela for¢a do samaya, por favor, venha aqui

e desfrute das oferendas!

2NN ~ NN ~ ~ N NI ot ~
SR AU ARFITNAVGH AQANT| [N A YURATAGT ARG AR N
DAK GI YI LANAK PAY TEN DRO DON GEK ME DU DIR DRUB PAY T'HRIN LAY DZO (3X)
Quaisquer que sejam minhas intengdes, elas visam beneficiar a doutrina e todos os seres,

Sem impedimentos, manifeste agora mesmo sua atividade iluminada para realiza-los!

Por Jhiana (Dudjom Rinpoche)
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KET-CHIG DREN DZOG RANG-DUN THOD-GYED TENG, TUM-CHIG KA-PA-LA YI NOD NANG-TU
Aperfeicoado pela recordacio instantanea a minha frente sobre um tripé de cranios, um

recipiente de cranio no qual estdo
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SHA-NGA DUD-TSI NGA SOG JOR-DROL DZE TRO-DU THRUL KYEE GYAL-KUN SANG-SUM CHUD
Combinado com as cinco carnes e os cinco néctares, esta oferenda manifesta, por meios

miraculosos, a esséncia secreta tripla de todos os vitoriosos. Conquistadores sao invocados e

. S N N~ N AR AT N A
qu EKN Q'W:R NA'EN ’i: R@;R &Zi ;%N NRZ:N C{ ai 5 NN ﬁﬂ"l\l 5\165’% Q'Vi’i éﬁq
CHEN-TRANG TOR-ME DZE TANG-YER-MED KYUR NGO-DZIN TRI-ME MA-BAG CH'OD-TOR DEZ
tornam-se inseparaveis das substancias da Torma. Esta oferenda de torma nao ¢
corrompida por apegos concretos ou impurezas sensoriais.

2N N ~~ 2N ~ ~ 2N
N@ GV: Q"l\ll: (B RRWJ UJ% TR Eai C’\’ﬂ ]&%ﬂ Q"Q&l I Q"Ql&l Q’WC’\ gll: N g]:: gw

CH'I NANG SANG-WE PAL-YON RAB-DEN DI CH'OG-SUM TSA-SUM KA-SUNG CH'O-SUNG CHI
Este sublime e glorioso [objeto] dotado das qualidades externas, internas e secretas —
[¢] o campo comum dos Trés Joias, das Trés Raizes, dos Protetores da Palavra e dos
Guardides do Dharma.

NN YERNMIF AR (BrARTE & s s de XY 55 Fa
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KHYED-PAR NGAG-SUNG E-KA-TSA-TI TANG PAL-GON MAN-NING GON-PO PHO-GYUD TSHOG
Especialmente, os Protetores do Mantra Secreto: Ekajati, a Gloriosa Protetora-Mae,

e o Senhor Protetor Maning, as hostes de Senhores Phogyud,
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DROL-KING DORJE LEGPA CH'ED-KHOR-CHE = ZA-DUD CH'EN-PO DONG-MO DE-GYED KHOR
Dorjé Lekpa de Drol-ging (Vajrasadhu), com sua comitiva de irmaos e aliados; as oito
classes de forcas ferozes do dominio astral, lideradas pela face feminina da Grande
Obstrutora Celestial.
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TUR-THROD LHAMO MING-SING GYED-PO TANG  TSHE-RING CH'ED-NGA YU-DRON TEN-MAR CHE
As oito irmas, deusas dos solos sepulcrais; e as Cinco Irmas da Longa Vida, juntamente
com Yudrén Tenma.
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CH'I NANG SANG-WE LHA SIN DE-GYED NAM TRUL-PA YANG-TRUL KHOR TANG YANG-KHOR CHE
a todas as oito classes externas, internas e secretas de Deuses e Espiritos, com suas
manifestacdes, re-manifestacdes, séquitos e sub-séquitos. A Oferenda:
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CH'OD CHING TOD-DO KANG-NGO NGA-SOL-LO GYEY SHING TSHIM-PAR DZOD LA NYAM-CH'AG SHAG

Ao oferecer louvor, oferendas de satisfacdo e glorificacdes, sede felizes e satisfeitos e
purificai nossas transgressoes € quebras de compromisso.
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RAB-JAM THRIN-LE KANG-CHOL DRUB-PA TANG THRAL-PHUG YONG-GE SANG-GYE DRUP-PAR-SHOG
Por favor, realizai qualquer atividade iluminada infinita que vos foi confiada e, por agora e
fundamentalmente, que possamos realizar a totalidade das virtudes e o estado de Buddha. Esta
pratica deve ser realizada com intencao positiva, pois tudo depende da intengdo. Esta foi escrita
por Dola (Primeiro Dodrupchen Rinpoche) a pedido de Pema Chophel. Que seja meritdrio.
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Prece breve de oferenda ao Protetor do Dharma Tsiu Marpo
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HRI, WANG-TRAG PAD-ME KA-DOD TREG-PE TSO NOD-JIN TSIU MAR-PO KHOR-CHE KYEE HRI,
Chefe dos espiritos altivos que sao servos do Poderoso e Irado Padma, Yaksha Tsiu Marpo com
v0sso séquito , vos que mostrais a bondade de ensinar qual comportamento adotar,
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TAM-DZE PHUD KYI TOR-MA DI KHEY LA THUG-TAM GYEE KONG NAL-JOR WU PHANG-TOD
Por favor, aceitai esta Torma da primeira por¢ao de substancias sagradas; que vosso
compromisso de coracdo (samaya) seja cumprido e a dignidade dos iogues seja mantida
elevada. Como iogue, deve-se seguir o mestre para aprender.
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Oferenda breve a Durtré6 Lhamo Por Mipham Rinpoche
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HRIH | NEYUL DURTRO KUN GYI DAKMO NI SHINGKYONG KHANDRO WANGTCHUK NGENNEMA

HRIH! Senhora de todos os solos sepulcrais e lugares sagrados, Ngennema, a protetora do
campo (lokapala) que detém o dominio sobre as dakinis.
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DZUTRUL TUDEN KHOR DANG TCHEPA NAM  SOL LO TCHO DO TCHOLWE TRINLE DZ0O

Vs, junto com o vosso séquito de seres de grande poder e milagrosos, Eu vos suplico e faco
oferendas: realizai a atividade iluminada que vos foi confiada!

SRR F a2 ) i (g R AR A EN)|
ORACOES E OFERENDAS A TSI-U MARPO

Prece de Oferenda Breve a Tsiu Marpo por Mipham Rinpoche
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HRIH| PEMA WANG GI KANYEN TUWO TCHE TCHE TSEN DREKPE GYALPO YANGLEWER

HRIH! Poderoso que obedece ao comando de Hayagriva [Pema Wang], Yangléwer, o rei dos
orgulhosos e potentes espiritos Tsen,
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TSIU MARPO KAKHOR TRULPA TCHE SOL TCHO SHE LA TRINLE DRUBPAR DZ0

Tsiu Marpo, junto com o vosso séquito e vossas emanagdes: Aceitai esta suplica e oferenda e
realizai as atividades!
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Breve prece de oferenda a Mahadeva e Consorte por Mipham Rinpoche
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HRIH | SI SUM WANG DZE WANG GI LHA TCHENPO WANGTCHUK YABYUM SANGWE DAKI SHI
HRIH! Grande Deidade (Lha-chenpo) do Poder, que magnetiza os trés reinos, Poderoso Senhor
(Wangchuk) em unido Pai-Mae, junto com as quatro dakinis secretas,
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KADO DREKPE LHATCHEN KHOR DANGTCHE SOL LO TCHO DO WANG GI TRINLE DRUB
Atendentes, grandes deidades orgulhosas e todo o vosso séquito: Nos vos suplicamos
e fazemos oferendas: realizai as atividades de magnetizacao!
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Pelo Quinto Dzogtul (Dzogchen Rinpoche) Prayer for Fulfilling Wishes)
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A Oferenda e Invocagao das Atividades Iradas de Dragshul Wangpo Chamada:

O Rugido de Hung
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HUNG NGA NI WANG DRAG HE RUK KA KHOR DEI KUN GYI JE TSEN YIN

HUNG! Eu sou o poderoso e irado heruka, o senhor soberano de tudo o que constitui

0 samsara € o nirvana.
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NGA YI WANG DU MA GYUR PA'T NANG SID DREG PA SU SHIG YOD

Dentre aqueles com forga na existéncia fenomenal, quem existe que nao esteja sob meu poder?
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HUNG WANG CHEN THUG KYI TRUL PA CHOG TRAG THUNG DRAG SHUL WANG PO CHE

HUNG! Como a suprema emanagdo mental de Wangchen (Hayagriva), bebedor de sangue,

grande Drag Shul Wangpo
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JIG CHED MI ZED KHOR TSOG CHEI TEN PA SUNG CHIR DA TSUR JON

insuportavelmente aterrorizante ¢ o (vosso) séquito e assembleia.
A fim de guardar a Doutrina, vinde aqui agora mesmo.
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HUNG NGO SHAM CHOD PA PANG RE THO YID TRUL LONG CHOD LHUN RE TUG
HUNG! Oferendas reais estdo empilhadas no alto, desfrutes mentalmente manifestos
sdo abundantemente agradaveis e
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GYEI GU'T DAM DZEI MA TSANG MED AH LA LA HO SHEI SU SOL
nao falta uma unica e desejavel substancia de samaya. Participai com grande deleite!
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HUNG DUR TROD ROL PA'TPHO DRANG DIR SHUG PA'l NEI SU JID RE CHAG
HUNG! Oferendas reais estdo empilhadas no alto, desfrutes mentalmente manifestos sao
abundantemente agradaveis e
N N N
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BAR WA'T PHO NYA THU TSAL CHEN NYE WA'l DROG SU BAG PHOB CHIG
os mensageiros flamejantes, possuidores de forga, estabelecei-vos como companheiros
proximos e vigilantes.
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HUNG NYAM PA'T SOG TSA CHED PA YI NYING TRAG WA LONG TRUG PA DI
HUNG! Ao cortar a veia vital dos degenerados (aqueles que romperam o samaya), estas ondas
agitadas de sangue do coracao
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PA WA'T KYEM SU DAG BUL GYI GYEI SHING NGAM PEI KHYED SHEI SHIG
eu oferego a voce, 6 herdico, como uma bebida. Participe dela com prazer, vocé
terrivelmente imponente.
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HUNG TEN DRA'T SOG GI JAG PATE DRUB CHOG BU SHIN KYONG WA'l LHA HUNG!
Roubando a vida dos inimigos da Doutrina, deidade guardia que protege aqueles de
realizacdo suprema como se fossem seus proprios filhos,
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THU CHEN SHEN PA'T TSO WO LA NGON PAR TOD DO LEI MA YEL

(voce €) o executor principal de grande forca, eu lhe rendo total louvor! Nao vacile em sua atividade!
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HUNG SANG CHEN TEN DANG TEN DZIN LA LOG PAR GU PA'T DUD DRA'I TSOG
HUNG! No que concerne a grande Doutrina secreta e seus detentores, e as hostes de

inimigos demoniacos que causam danos incorretos,
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MA LU KHYOD KYI ZEI KAL DU TED PA YIN NO SHOR RA RE
sem exce¢do, devore sua cota desta oferenda feita a vocé€. Nao os deixe escapar!
=4 e Ny v v EAANEAN v v v X e
gw m%q NA'NNN'ABR 554 JA ’(ﬂl\q mg:qm 68& SN GR NR A ﬂq
HUNG DUG PA'l SEM CHANG DAM SIT RIG ZUG CHEN THAM CHED SOD LA SHOG
HUNG! No que concerne aqueles de mente negativa, da classe dos damsi (espiritos que quebram o
samaya), venha e mate todos os que possuem corpo,
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ZUG MED THAM CHED LAG LA SHOG MING TSAM MED PAR GYI LA SHOG
e aniquile todos os que sao sem forma. Realiza isto de tal forma que nem mesmo o nome
subsista
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HUNG TRIN LEI DI LEI KHYOD YEL NA NGON GYI THA TSIG GANG DU NYEN
HUNG! Se vocé se desviar desta atividade miraculosa, o que sera do juramento sagrado
anteriormente assumido?
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TEN PA JIG LATHUG TARE DE WEINYUR DU TSAL SHUG CHUNG
enquanto nos aproximamos do tempo da destrui¢cao da Doutrina? Portanto, empregue
rapidamente o poder de sua manifestacao!
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HUNG DOR NA RIG DZIN DAG CHAG GI YID LA NAG PA'T DON THAM CHED HUNG!
Em resumo, no que concerne a mim mesmo € a todos os companheiros vidyadharas
(detentores do conhecimento), ao refletirmos sobre todos os nossos objetivos importantes,

NSNQ%%R‘MQ%QQN@:N Nng.mmvaa.qx,@m.qxvmgiw

DU DINYID LA DRUB NEI KYANG CHOG LEI NAM PAR GYAL WAR DZOD

que eles sejam realizados ndao apenas no presente, mas que haja vitoria em todas as direcoes!
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Para cumprir o pedido de Kyabjei Katog Getsei Chogtrul Rinpoche, isto foi escrito

espontaneamente pelo iogue de longos cabelos da tradicdo Nyingma conhecido como Jigdral
Yeshe Dorje (Dudjom Rinpoche). Que seja meritorio!
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KANG-ZHIG YID LA TREN-PA TSAM-KYEE KYANG DOD-PE NGO-TRUB TER-WAR DZED-PA YI

Aqueles por quem, através da simples recordacdo, as realizagdes (siddhis) desejadas sdo
concedidas. A qualidade dessa realizagdo depende do nivel de fé e devocao.

43



oSN N . ~ N o~ ~
165&@:&15%6\352;@@55\6\1&@5}1 ﬁﬁq'q'ml\k'ﬂ'ﬁa\'&'@N‘G@Q’q?&gﬂ
CH'O-KYONG YID-ZHIN NOR-BU KHYED-NAM KYEE DAG-GI SAM-TON MA-LU DRUP-PAR-DZOD

Protetores do Dharma, vds que sois joias que realizam desejos, por favor, decretai o cumprimento de
nossas ambigdes sem excecao.
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NGON-TSHE OR-GYEN CH'EN-PO'l CHEN NGA-RU TSHUL-ZHIN DRUP-PAR CHED-PE KANG-ZAG LA
Em tempos antigos, diante dos olhos do grande Orgyen, para aquelas pessoas que estdo praticando o
Dharma corretamente e mantendo a percepg¢ao pura,
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MA YEE PU ZHIN KYONG-WAR ZHAL-ZHEY-PE CH'O-KYONG SUNG-MA NAM LA CH'AG-TSHAL-TOD

Vs prometestes proteger como uma mae protege seu filho; aos Protetores e Guardides do Dharma,
presto homenagem e louvor. Esta protecado ¢ garantida aqueles que nao seguem o proprio ego.
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Do 'Rei das Confissdes sem Palavras, Confissdao pelo Significado'--aqui se encontra 'O Corpo
Supremo da Sabedoria Primordial'
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RANG-GI NYING-GA NAE OD-ZER TOE-PAE LAMA RIG-DZIN GYALWA SHI-TRO TSA-SUM CHOE
Raios de luz brilham do centro do meu corag@o e convidam a totalidade da legido do Vidyadhara.
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SUNG RAB-JAM GYI LH TSOG-NAM DUNGYI NAM-KHAR BEN-ZA SAMA DZAH
Gurus, vitoriosos pacificos e irados, as Trés Raizes e protetores do dharma, permanecem nos céus
diante de mim. Vajra samah Zah.
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OM YESHE KU CHOG RANG SHIN KYIL KHOR NIDA GYEI SHIN DU TRO PA MI NGA YANG
OM A suprema personificacdo da sabedoria primordial, a mandala natural, embora sem
elaboracao, assim como a lua cheia,
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THUG JE'I1 NYI SAL OD SHIN NYOM DZED PA'l DE SHEG DAG LA GONG SHING SHUG SU SOL

aparece como a demonstracao de compaixao, sem preconceitos, igualmente, como a clara luz
do sol, por favor, venha aqui, sente-se € ouca-me.
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JOD MED SHERAB MI YO CHO KYI KU DE CHEN LONG CHOD DZOG KU RIG NGA'l TSO
Sabedoria inexprimivel, o Dharmakaya imovel, a grande bem-aventuranga Sambhogakaya, os
cinco Budas e suas familias,
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THUG JE THAB KHEI GYA CHE ROL PA LhaYI SHI TRO TRUL PA'TKU LA CHAG TSAL LO
as divindades do jogo da vasta exibicdo do método habil de bondade amorosa, aos
pacificos e irados budas Nirmanakaya, eu me curvo
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NGO SU JOR DANG YID KYI NAM TRUL PA'l KUN TU ZANG PO LA MED CHOD TRIN GYI
Os dons materiais reais e os mentalmente manifestos, como nuvens ilimitadas de
oferendas de Samantabhadra,
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KHA YING NAM DANG GYA CHEN YONG KOD DE  CHI NANG SANG WA CHOD TRIN GYA TSO CHOD
estdao perfeitamente dispostos por todos os limites da esfera pura do espago. Eu ofereco este
oceano de oferendas externas, internas e secretas.
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KUN TU ZANG MO SANG WA'I BHA GALA GYAL WA'T KYIL KHOR RAB JAM MA LU KUN

No ventre secreto de Samantabhadri (Kuntuzangmo) habitam as vastas multiddes das mandalas
dos budas, sem excecao.
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DU DRAL MED PA'l NGANG DU RO CHIG PEI NYI MED CHANG CHUB SEM KYI NYEI GYUR CHIG
Dentro do Unico sabor da imutabilidade, tenha prazer na mente desperta indivisivel.
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SEM KYI RANG SHIN CHO YING NAM KHA CHE CHO NAM NAM DAG YE NEI OD SAL SHING

A natureza da mente € o grande espaco do Dharmadhatu. Todos os fendmenos sao perfeitamente puros
como o reino primordial da clara luz.
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NAL JOR NYID YING MA SAM LEI DEI PEI NYAM NYID CHANG CHUB SEM LA TAG TU DUD

A natureza dessa pratica ¢ a esfera além do pensamento e da fala. Eu me curvo constantemente
a essa mente desperta da natureza da igualdade.
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KUN ZANG DZOG CHEN YE NEI DAL WA LA CHI NANG SANG WA KOD PA'TKYIL KHOR NI
Dentro da grande perfeicdo de Samantabhadra, que prevaleceu desde o inicio,
estdo os grandes arranjos de mandalas externas, internas e secretas.
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NANG SID NAM DAG LHA DANG LHAMO'TYING JUNG DANG JUNG GYUR YAB YUM LHUN DZOG NAM
Na pura exibi¢do da existéncia fenoménica como a esfera das divindades masculinas e
femininas, tudo o que aparece e se transforma ¢ a expressdo espontdnea de homem-mulher.

45



AR 33 <Y AYN AN SF IR GR | FRA RSN FRamN a5 S agaraan|
SANG CHEN RAB GYEI ZUG CHEN DAG NYID MA KHA YING LONG YANG PED MO KHYIL WA LA
Grande Senhora, que possui a forma do grande segredo, no centro de seu 16tus, a vasta extensao
da esfera do espaco,
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NYI ME THIG LE CHEN POR OD SAL SHING MA CHO TRO MED CHANG CHUB NYING PO'l KU

¢ o reino de clara luz do grande Bindu da nao-dualidade, a personificacao da esséncia da mente
desperta, ndo planejada sem complexidade.
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CHIR YANG NANG WA DE CHEN YUNG DRUNG LHA DU DRAL MED PA SANG WA'T KYIL KHOR NI
Todas as aparéncias sao as divindades da infinita grande bem-aventuranga. Esta mandala
secreta desprovida de coleta e dispersao,
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DAG NYID CHEN PO RIG NGA YAB YUM DANG CHANG CHUB CHAM DRAL TRO WO TRO MO'I TSOG
¢ a grande natureza propria, como as cinco familias de Buda, masculina e feminina, a familia
dos Bodhisattvas, as hostes de divindades iradas masculinas e femininas,
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DORJE LHA MO TSOG JE TSOG KYI DAG RIG NGA PAL CHEN TRO GYAL YAB YUM CHU
a Assembleia das Deusas vajra e dos Senhores, Mestres das assembleias, os cinco gloriosos
Herukas das cinco familias de Buda, as dez divindades iradas e suas consortes,
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NEI DANG YUL GYI CHAG GYA GO MA SHI YESHES TRUL PA'T LHA TSOG MANG PO DANG
os quatro guardides dos lugares e paises sagrados, as muitas assembléias de Deidades de
Emanac¢ao da Sabedoria Primordial,
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MA TAR CHAM SHING SING TAR DUNG LA SOG LEG NYEI TANG DZIN DAM TSIG JEI CHOD PA'l
que sdo tdo amorosas quanto maes e tdo afetuosas quanto irmas, as Dakinis que pesam
o bem e 0 mal e pronunciam os julgamentos de Samaya,
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CHI NANG KHANDRO NAL JOR MAYITSOG PANG GYUR DORJE DAM CHEN GONG SU SOL
e hostes de Dakinis e Yoginis externos e internos. Todos vocés que defendem o compromisso
Vajra, por favor, dé testemunho demim.
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HUNG DOR JE' DUNG TSOB NAL JOR DAG CHAG GI DRO WA'I DON DU CHANG CHUB SEM KYED DE
Descendentes dos detentores da consciéncia pura da linhagem Vajra, eu e outros, que
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geram a mente desperta para o beneficio de todos os seres,
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LA MED CHANG CHUB GO PHANG THOB CHA'l CHIR TEN PA GYAM TSO SO SO'I DUL TRIM DANG

Para alcangar o estado insuperavel de despertar, praticamos as varias disciplinas individuais do
oceano de ensinamentos,
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KU SUNG THUG DANG NYAM JOR DOM PA'T CHOG DA KA DORJE DAM TSIG TEN GYI NYER
Manter o voto supremo da uniao do corpo, da fala e da mente, e o Vajra samaya, ndo

transgredido levianamente e necessario para a sua manutengao.
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CHI DANG KHYED PAR LHAG PA'l DAM TSIG NAM NGA CHIR NO SHING NYER DU MEI SO TSAL
Todo Samaya, geral e extraordinario, que recebi sucessivamente e jurei preservar,

N e N, N e 0N PN (AN
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YUN DU MI TANG DA WAR MI GYID LA DON LEI GOL SHING DOK SEM ME CHI KYANG
nunca foram destinados a serem perdidos ou transgredidos. Sem intencao de desvia-los
ou abandona-los,

~ o~ SNENPVEN ~
R SR s g R AT R PR TR S N ER AR
ZOD CHA LONG YOD NYAM PA'TLE LO YI LONG DU MA GYUR TSAL SHUG CHUNG WA DANG
no entanto, devido a preguiga, adiei as praticas. Sem alcancar a realizagdo, meu
potencial de meditagdo ¢ fraco.

SNREE N a5 NS ERE TR H| XA RN AEs NG, HR A

FIRRE3 SRR NENANSIAT] 1S S5 53 3 A

SHEI SHIN MI DEN BAG MED WANG GYURTE GOM LA MITSON NYEN DRUB YEL LA SOG

Sem atengdo plena e dominado pelo descuido, ndo perseverei na meditagdo e me distrai durante a recitagdo do mantra.

v v v v VR' VQ v v v '\/ v 'c\ v 'C\ VR
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TSA WA KU SUNG THUG KYI DAM TSIG LA TSOR DANG MA TSOR MA RIG WANG GI NI
Com relacao ao Samaya raiz do corpo, fala e mente, dominado pela minha falta de consciéncia,
tanto consciente quanto inconscientemente,

FoeR AR R AR gaT) (gar R B e AR |
TON PA'l KA DANG DAM LEI GAL GYUR TE NAL JOR GANG SHIG DAM TSIG NYAM PA DANG
Eu transgredi as palavras do meu professor e contradisse os votos. Qualquer praticante que

tenha permitido que Samaya se deteriorasse,

[ SHURARF AN N T AN [QAMAAN TR RN XS ZaN'

LN SRS AN WA AR NGNS

KED CHIG TSAM YANG TRED PAR MI CHA SHEI KA LEI JUNG YANG DE TAR MA TOG TE
ndo deve ser associado, nem por um instante. Embora declarado nas escrituras, ¢ dificil de
cumprir.
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SANG GO CHOL WEI YE SAL KA WA DANG NGON SHEI CHUNG WEI KYON CHEN ME TOG TE
O caminho secreto ¢ dificil de definir e muito dificil de entender claramente. Sem onisciéncia, €
dificil discernir quem ¢ o culpado.

“55\11\1'R:'%Q"N'QgN'@NN'N'QﬁQ'Q'RQW “§&Nﬁ:§ﬁ%\iqa&ﬂﬁdgﬂqp‘5ﬁ:‘
NYAM DANG TSOG DREI NYAM PA KANG WA DANG NYAM DANG NOD MIN NAM LA CHO SHED DAN
Associei-me com transgressores em cerimonias de restauragdo, de banquetes e cumprimentos.

Falei sobre o Dharma para transgressores € vasos improprios,
NN N ~ ~ N ~ 2N
g AR gan R oy e | (g A G gan A ma By
NYAM LA MI DZEM NYAM PATKYON LA SOG NYAM DANG DROG SHING NYAM PA DE DAG GI

Eu falhei em ser consciente sobre a deterioragao, suas falhas e assim por diante. Fiz amizade
com transgressores. E devido a tudo isso,

N N5 DN AN LT T E g (FAER RS oo WS B R T
[P INFY SNAERGRD Q] [PERRZA RS IFYN 37
NYAM DRIB KYON GYI GO PAR GYUR TO TSA L TSE DI'T KYEN DANG YUN GYI DRIB GYUR NAM
essas falhas do obscurecimento da contaminagao, sejam elas quais forem, sdo as causas da
obstru¢ao das condi¢des nesta vida e obscurecerao o futuro.

v pd v e v C\'\ 'C\ v ~ v v v c\v v‘\ v v v X v v v
FRAFEARYR A NG TN NEIFIN | |GV GIANEN AT A LHEN TN TR'|
RANG NONG GYOD PA'l SEM KYI THOL SHAG NA CHAM PA'l THUG JEI DAG LA GONG NEI KYANG
Com uma mente de arrependimento e remorso avassaladores, confesso completamente. Por
favor, preste atengdo em mim com sua amorosa compaixao e,

c\ V\ v c\ v VRV v v V V\ c\v c\ v VV v v v v v v
PV ASANT VAR NRTIING] ASRARS I aS NG GNIS |
NYIMED YING SU MI GYUR DAG KOD DE MI MIG TANG NYOM NGANG LA SHUG NEI KYANG
coloque-me firmemente na esfera da nao-dualidade. embora vocé permaneca no estado de
equanimidade livre de conceituagao,

C\ v\ v\/ vc\v v v v v X e v v C\ v\ '\/ v v v v
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NYI ME DON GYI TSANG PA TSAL DU SOL DON DAM MIG MED TRO LEI DEI PA LA
por favor, conceda perfeitamente as béncaos da ndo-dualidade absoluta. Se a verdade absoluta

nao conceitual ¢ livre de elaboracao,

Xy v — v BN XN " X myr vé N B

R HITENSRFINANTAGRER] [ KN FH ST FRISANG
NAM TOG GANG YANG MIG PAR MA GYUR TE  KUN DZOB GYU MA TSAM GYI WANG GI NA
quaisquer que sejam as formagdes de pensamento existentes, tornam-se nao conceituais.
Devido ao poder da verdade convencional, que € meramente ilusoria,
mﬁ:ﬂﬂ:’&%mq':quﬁf:qﬁﬁ'mx'qﬁq
NONG PA CHI NA RANG NONG ZOD PAR SOL
pelas faltas cometidas, com remorso pessoal pe¢o perdao.
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SRR FA RN AR AV FUN AN QYR EANN] G le\l? NINW ARG S FNYER
Este extrato € o quarto capitulo do Tantra da Confissdo, O Rei Imaculado. Traduzido para o
tibetano por Vimalamitra e Nyak Jnanakumara. SAMAYA. (Repita o mantra de cem silabas).

A XD v v RN N O ) N R YT G N - X7t
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Do Segredo Imaculado de Vajrasattva: a Doutrina do Rei da Purificagao,

a Esséncia da Confissao

‘O/o N e SN v v ve—v vO X v Vg N N S X o
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OM SHI THOG DANG PO SANGYE KUN TU ZANG DORJE SEMPA DORJE DE SHIN SHEG
OM, Buddha Kuntuzangpo, o fundamento primordial, Vajrasattva, o Vajra Tathagata,

'*/v\'*/vv'vvvc\v‘/o S N ' R, S, S B2 SN o
RRANEE WA THFINA TS IRI AT RHRA W AN YF YN IR
PA WO CHEN PO DRO WA KYOB PA'T GON DAG LA TSER GONG YE SHE CHEN GYI ZIG
Grande Daka (Heroi), protetor dos seres, olhe para mim com seu olhar de sabedoria e inten¢ao
amorosa,

o X, S S N v v v vO Vil v —_ Xy o
RN MR AR AL MR Al
AH DOD NEI MA KYEI YE NEI NAM DAG KYANG TRUL NGOR LO BUR SHAR WA'l KUN TOG LEI
AH, Embora primordialmente ndo nascidos e puros desde o inicio, em face de uma subita
confusdo, todos os pensamentos discursivos surgem.

o~ Ne N SN N N A~
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MA RIG ZUNG DRIN KYEN NANG NYAM CHAG KUN DAG CHEN CHO YING YUM GYI LONG DU SHAG
Através desta condig@o de aparéncia da dualidade da ignorancia, todas as deterioracdes eu
confesso na extensdo da grande consorte pura do Dharmadhatu.

(o) — XD v v O v v v VR YTy 'C\o
qga Q"N: (B Qﬁﬂ A i E ﬁ5\1 Qaﬂk\l R a Q"@: @ﬂl\l Q"N: N'RWAGINTS
BENZAR SANG WA'TDAG P O DOR JE DAM DRAG PA KU SUNG THUG SANG SA MA YA BUM GYI
BENZAR Senhor secreto, proclamador do vajra samaya, cada voto quebrado e promessa danificada

554mm‘55&\1’?‘:'%qmmaqmwgqg xm'@'nﬁ:'%\:'q@qqmwﬁm'&?qqﬂmg
DAM LEI NYAM SHING TSIG LEI GAL WA GANG RAB TU NONG SHING GYOD PEI THOL LO SHAG

dos cem mil corpos, fala, mente e Samayas secretos, eu confesso com absoluta vergonha
€ remorso.

NP3 FANHE N YR AR NN ARN FIE AN G ARG E & N A A

NS
SATTVA NYAM PAKYON DU GYUR PA'T DU DEINE ILEI KYI NYER DZIN DOR JE KHANDRO YI
SATTVA, Tendo ultrapassado o prazo em que as violagdes se tornam faltas, que sdo a causa de
punigdo severa.

AMA W B A RA T FRIYR RS AR YR FI YR I RS F IS I
MANEHNRNNGIINTIR AR IVFVINAZVEH G INNRATNG

KA YI CHED PA DRAG PO GYUR GYUR PA'T DI CHI'l DRIB GYUR NYAL CHEN GYU SAG SHAG
sob o comando das Dakinis vajra, os monitores do carma, confesso as causas acumuladas dos
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grandes infernos que obscurecem esta vida e a proxima.

Lo N -V AN X 2o N I N2 N v v —— o

33 TR NA FUTWENEE B3 AR Y SR S GHN RR RGN VG

HUNG DOD PA'TGYAL PO YE NEI DORJE CHE MIG SU MED CHING NYAM DANG SHAG PA DRAL
HUNG, Grande Vajra, Rei Primordial, inconcebivel, livre de danos e confissoes,

ve—"v N X 2 SN Ve vO v N X — N o)
5 g IR A A EQNRANA GRS AR AV NG WX SN RN G S
KUN TU ZANG PO YE DZOG RIG PATLONG DU DRAL MED PA CHO YING LONG DU AH

Kuntuzangpo, a expansao da consciéncia pura, perfeita desde o inicio, dentro da expansao do
dharmadhatu, sem reunido ou separacao - AH. (Repita o mantra de cem silabas).

QEMNRR FATE 2R S QYA AR R ER N FAN RAN INT AR RN SAN AR AEE S RAT RS
VARG FRASTIRES ARRIRSFIE ARSIV TN
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GV SRR AL IFINARIRINATARS 3 G IR FIN PR AN FRG NGV Y TN RS N R
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EUSES (T lﬂag ) [aF ﬁn}ag

Este Rei das Confissdes, em poucas palavras, pode agitar o samsara de suas profundezas como

a alquimia aplicada ao ferro. E uma instru¢do oral para proteger os seres que cairam sujeitos a

ignorancia e, portanto, as violagdes do samaya.

Isso surgiu da esfera da mente de Samantabhadra e foi escrito em codigo para o bem das

geragoes futuras. Que ele se encontre com meu filho de coragdo, uma emanagao de mim

mesmo. SAMAYA GYA GYA GYA

Isso foi estabelecido a partir do roteiro de codigo por Trakthung Pawo.
(Do Khentse Yeshe Dorje) (Adicionar ao final da Oracao de Confissao)

P R R RN B SR SR 5| [RTNAA FU T AR RER N
DAMTSIK NYAM SHAK TAMCHE KUN  SHAK PAI GYAL PO DI JOD THUT

Todos os Samaya deteriorados e quebrados (sdo purificados) pelo poder de recitar este rei das
confissoes.

v v */ v 'v v v v 'V v v v 'v
RN ﬂ@& QARX'N ’i: gﬂ"l\l ql\q Nﬁ Q"Ql)&l AR 6 SR'&R ﬂﬂ
KHAM SUM KHOR WA DONG DRUK NAY KU SUM LONG DU JANG CHUB SHOG
Agitando as profundezas dos trés reinos do samsara, que (todos os seres) alcancem a expansao

iluminada dos trés kayas. Oferenda de Tsog

2 RARg &g §2 RBRNTY 55 5x R iR BunaFR agang
B 3 §3 X N[ NASNNAH ARG
RAM YAM KHAM OM AH HUNG YING KYI BHEN DHAR RIK PA'T TSHOK TOR SHAM
No bhanda do espago basico, as oferendas de torma da consciéncia pura sao dispostas.

5 R AER 3T B AR ARR Ta e K aE< Qs S QR AR A& BT ARN
5337 AR ARG AR
DRON DRUK JA ZER THIK LE'T DOD YON TRA NGO TSHAR SAM MI KYAB PA'l DAM TSHIK DIY

As qualidades desejaveis das seis luzes, raios de arco-iris e tigle brilham intensamente. Por
meio deste samaya maravilhoso e inconcebivel,
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RANG RIK TSA WA SUM GYI LHA TSHOK LA NYIY MED NYAM PA'l NGANG DU CHHOD PA BUL
A assembleia de deidades das Trés Raizes, nossa propria consciéncia, Oferecemos no estado de
equanimidade nao-dual.

~ ~ NN a ~ NN N ~~
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TOK PA'T DRA ZUR T'HIK LE CHHEN POR SHAK ZUNG DZIN DRA GEK KYE MED YING SU DROL
Confessamos os pensamentos condicionados no grande tigle, Os inimigos obstrutores o sujeito
€ 0 objeto - sdo libertados no espago nao-nascido.

v N NS v o v v e DN TN D e S o
QR YR TG R N AL ANFRS FF LI IR AGA W N NI LF NG
T'HRUL NANG ZHI T'HOK SED PA'l THRIN LAY DRUB LHUN DRUB NANG ZHI'l YE SHEY TTHARCHHIN NAY
Que a atividade de despertar as aparéncias ilusorias na base primordial seja realizada. Tendo
alcanc;adg a sabedoria ultima das;/quatro visdes espontaneamente perfeitas,
AT FIXNHT I~ I
KA DAK ZHON NU BUM KUR JANG CHHUB SHOK
Possamos despertar no corpo do vaso juvenil originalmente puro.
RNUARRE Y g'ﬂ@&'q'%'éﬁ'q'ﬁrﬁa%‘w 2 m.ngw.Sm.Q.am.i.é.x:.%a.mamsm.@E&.
AR B as raga B E 2N aRa AR BN R g H RN A TR B R sy R RS By
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AR g g ARG IR BN NG VR AR N RER X AR AN AN FR A R A A AR ana
%«1&1%‘&%@qmqgm&ﬁmqaﬁﬁwéqungu Quando eu tinha trinta e trés anos, no décimo
oitavo dia do primeiro més do ano do Rato de Fogo, eu, Jidral Yeshe Dorje, estava levemente
doente. O praticante de Dzogchen, Trulzhik Dorje, realizou cem oferendas de tsok de dakinis
em meu beneficio. Ao amanhecer daquela mesma noite, sonhei com uma mulher que cantava
estas palavras muito claramente; e quando acordei, a memoria destas palavras permaneceu
comigo, entdo eu as escrevi. A partir daquele dia, sinais positivos de que minha doenca estava
terminando comegaram a surgir.

I RAAES AR R
Oferenda curta de Tsog da Linhagem Nyingma
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RAM YAM KAM OM AH HUNG TSOK DZEY DOYUN YI SHE ROL PI GYEN

Os materiais de oferenda, objetos desejaveis dos sentidos, sdo os adornos da exibi¢gdao da
sabedoria.

N (2N o\ N ~, ~ N
LSRN A RN AN ACAAOA AARIRAY;
TSOK JE TSOK TAK RIGZIN LAMA TANG TENSUM KYIL KHOR NEYUL NYER SHI DAK
O senhor e mestres do Tsog, e mestres realizados, os donos dos 24 lugares sagrados e as
mandalas de trés assentos,
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PAO KHANDRO DAM CHEN CHOE KYONG NAM DER SHEK LONG CHO'D TSOK KYI CHOD PA SHEY
Herois, Dakinis, Protetores do Dharma detentores de votos, venham aqui, aceitem as
oferendas deste conjunto de prazeres.
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GAL TUL NOANG DANG DAM TSIG SHAK CHI NANG PAR CHED KYI YING SU DROL
Eu confesso desvios, ilusdes, erros e violagdes do Samaya. Libere o exterior, o interior,
no Dharmadhatu.
A AHT RGN A RS AN TR AT RERS
SIAHINEGNEIFENY e
LHAG TOR SHEY LA THRIN LEY DRU'P PAR DZOD
Pegue as Tormas restantes e realize suas atividades.
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GURU DEWA DAKINI GANA CAKRA PUDZA HO UTSITRA BALINGTA KHAHI.
Pegue os Tormas restantes e realize suas atividades. Cumprimento.

A Breve Oracao de Oferenda do Tsok para o Lama Sadhana de Sete Linhas.

AR FNogg) FANS T AN F HR BN AHI

RAM YAM KHAM OM AH HUNG TSASUM KUNDU LAME LHA TSOK SHEK

Vinde, divindades da mandala do Mestre, que encarna as Trés Raizes.

B AN AR FN AR GAN SN AGIN| - [F[GN AR RERNFR MR A e 1 6|
CHI NANG SANGWE TSOK BUL NYAMCHAK SHAK NYI DZIN YING DROL KAYI PAMBAP SHE
Eu faco as oferendas tsok externas, internas e secretas, e confesso todas as violacoes de
samaya. Que o apego dualista seja libertado no Espago Absoluto. Aceite como seu
devido o residuo de acordo com o pedido.
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CHO TANG TUNMONG DOGUI NGODRUP TSOL OM VAJRASATTVA AH
gonceda os siddhis supremos e comuns que satisfazem N0ssos desejos. -

N jq:'ql\i': aqvé'q g'?ﬁ @6@ 3 @ %ﬁ qm u@: \qi.m :B:i qﬁqj 2R agary g pR==gR
NERYR %q am £n1<\1 AR FRN RN E QY RIN AR K F YR %nﬂ
A pedido da Dakini Champa Chokyi, detentora do ensinamento secreto, Mangala Shri Bhuti,
um companheiro discipulo do Mestre, escreveu esta oragdo no momento em que estava fazendo
cem mil oferendas tsok do Rangjung Pema'i Nyingtik. Que se torne musica para encantar as
Trés Raizes.
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Laymon Tendrel By Rigdzin Jigme Lingpa
'\/ v\ v \ v v '\/ vR vc\v\ v v v 'C\' v v g v v v\ v v
IS B ARITRNIRITEG AR THRY| IGIRAN IS G R KNG
LAY MON TEN DREL PAK SAM JON SHING GI TENG DUG YA GAR SHAR GYI MA JA ZHON NU YANG P'HEB JUNG

Sobre a arvore de realizacao dos desejos de bom carma ligada as oragdes, o jovem pavao da
India Oriental pousa.

ﬁgﬁmﬁﬂmﬁ’i’i&qagﬁigﬂ“wquﬁqﬁ mﬁaﬂq:ggﬂgxqa“&?%ﬂ%aﬂﬁ:N
MA JAI DUK KOR DAM PAI CHHO CHHOK LA GYUR DANG ZHON PA NGA TSHO T'HAR PAI LAM NA ZHIK ZIN YONG
Gire a cauda do guarda-sol em dire¢@o aos ensinamentos sagrados para que nds, jovens,
possamos alcangar o caminho da libertagao.

Qﬁ AN Ny N.aﬁaf\:. 'N'%QN'R}CC\{ */ﬁ ."\:.?ﬁ‘a.gm."\.m.@ v N~
AN SAT I AR | 5599 IR TTR=F5
SO NAM CHIKYT GYAL MO SHING TA LA PHEB PAI  LHO MON SHING LO TSHAL GYT KHU JUK GI SUNG NYEN

A carruagem da meritdria Rainha da Primavera chegou. A voz melodiosa do cuco da floresta de

Lhomon,

'C\'C\' C\' v\’c\vc\ v v v v v v v v \/' c\v\ v \ v v v v
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YI GI DRI ZAI BU MO LING BU LAY NYEN PA  YAR SUM NAM DA SO WAI TEN DREL LA YAK JUNG
com uma can¢ao mais doce que a flauta, 1a em cima com a filha de Gandharva, um sinal
auspicioso animando os trés meses de uma boa temporada de verao.

ﬁﬁﬂi QRN AN gjq Nga 3 f\ 2 B ﬂqk\q V: ARG LR BN A RN NN
DIR DU LAY MON T'HUN PAI DOR JE YI PUN DROK NGA TSHO LA MA ZHUK PAI CHHO RA LA P'HEB DANG
Irmaos e irmas Vajra reunidos aqui, com bom carma e oragdes complementares, por favor,
venham ao lugar sagrado de nosso guru.

N C\ o~ RN ~ o~ N
519 TGRS AFNARTAFH J NG| [FAVATRFS T NAGRSNAJHNH|
MIN DROL DU TSI THUNG WAT GA TON GYI NGANG NAY NYAM GA LU RU LEN PAI KHYAY CHHO SHIK YO DO
Através deste festival de deleite, bebendo o néctar das inicia¢des e ensinamentos, ha uma
cancao especial de experiéncia alegre.
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DE CHHEN P'HO GYUR ME PAI ZHUK DRAL GYIUNAY ~ LHA DANG LA MAI ZHAL RAY MA GOM KYANG JAL JUNG
Situado no centro da linha de grande exaltacao imutével, vimos a divindade da sabedoria e o
rosto de nosso guru, mesmo sem visualizar.

v v v Vc\vc\ 'c\ v« v Nv“v\ v v 'V v v v c\' \/ v vR v 'V
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MA DANG KHAN DRO NYING T'HIK O SAL GYI THEK PAY  JA LU CHHO KUR DRUB PAI NGO DRUB CHIK ZHU-O

Pelo Veiculo da Clara Luz, gota do coragdo da mae da sabedoria e Dakinis, que possamos
realizar o Siddhi do corpo do arco-iris Dharmakaya.
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Uma oracdo para guru Padmasambhava Escrito por Kyabje Dudjom Rinpoche, Jigdrel Yeshe Dorje

v\ v v“v v R v C\ v et '\A' X v v v e vvv vvv\v v
qgl 5\15 UV?BR ) aﬂl\l Q’NGU‘ 5@5’4 QARXNAR 5\1513“ NN:N @N Qai ﬁ:ﬁl [\ @ﬁ L"\ E QDR ‘
L’U MED TEN GYI KYAB CHIG KO LAY GON SANG GYE KUN NGO'I ORGYEN DORJE CHANG
Unico, infalivel, refigio constante, senhor da mandala. Personificagdo de todos os Budas,

Vajradhara de Oddiyana.
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NYAM TAG DAK LA RE SAKYED LAY MED THUK JE LOK TAR MYUR PAY DU'Il DIR GONG
Para todos os atingidos como eu, vocé € nossa unica esperanga: Com sua compaixao rapida
como um relﬁgpago, pense em nos negt/e mgmentoL

NARQY SR FINSVARARET [59 THRNI I AT AN

DANYIDUNGYEN NYIG MATHALATUK MON LOK DAM TSI PUN GU KA TAR NEY
Nestes atuais dias maléficos, a era da escoria estd atingindo seu ponto mais baixo; As oracoes
perversas dos nove irmaos corruptores de samaya, ganham terreno.
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MI NAM PAL CHER SHAY GYUD GONG BUTLAM BOD BANG TUK JE NAM YANG MI DOR PI

E as mentes das pessoas sao influenciadas, principalmente, por arrogantes espiritos malignos.
Vocé nunca renunciou a sua compaixao pelo povo do Tibete.
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TSE WI KU TIN CHEN TE KYEL LAG KYANG TREL MED PO NAM LEY NGYEN KA MA KANG
Vocé ndo ¢, na verdade, o epitome do amor e da bondade para nds? No entanto, pessoas sem
vergonha, prestes a serem vencidas pelo mau carma.

N ~N_a SN_an
msfaﬁiz:@ﬁ@zq%aiqﬁgw @R'@véwqgﬂva&wmvaa"gq%‘

GU RU NYID TANG KYED KYI DEN PATANG KYED KYI JE JUK NAM LA TEN DU TA
Veem vocé, 6 precioso Guru, assim como todos os seus ensinamentos E todos os que te
seguem, como pressagio do mal:

'C\ v v X7 vv v c\v v 'C\ v v x> VV v v \ vvv v
IVARY BRENE THHARRLER] [FSSAAINGNNGR 9D A1)
KA TIN KYED SOD LOK DA'l BAR SHAR DIR MA RUNG GONG BOR GYAB DEN LO DED CHA
Desprezando sua grande bondade, eles reclamam e se enfurecem, em chamas com suas falsas opinides,

R' v \ 'V v v v v v \ v v v 'V v v '\/ v v
RASRSA TSI IR [AFG VRIS AN GSRIN{[ 2=

CHI NANG YIN JYOR PUNG TUK CHYUL NA DEN MIN SA ZUNG YANG CHOG LUNG TRA DOK DANG
Eles recebem o apoio de indignos espiritos malignos, prometem sua confianga neles,

E sdo levados a discordia externa e interna, dissidéncia e infortinio.

54



'*/ v v v Vv v v\ v \ v\ v '*/ v\ v v v v
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DRANG POD NYE KYANG YOD GYU NGAK NYEY GEL  MANYEY KA YOK KHYEN NYEN LUNG TAR TSUP
Manter uma posi¢dao humilde apenas desperta sectarismo e ciuime, Enquanto aqueles que
permanecem honestos sao enganosamente acusados de fazer o mal;

« v v VC\ v v v v '\ c\v v v 'C\ v '\/ v v v

R R TR AN YR FNRNEG T [SURNN U FRFR IR RAB= 1

CHOD NYEN RANG GI CHED NEY DU'I NGEN TSER  CHILA TSAM YANG NYING LUNG TOD TU TSANG
Falsas acusagdes e circunstancias malignas giram como o vento, E as pessoas explicam seu

préprio mau comportamento dizendo que sdo os momentos que sao ruins.

C\:. S 'F XN i~ N'C\N N N.‘/.‘/ v ﬁ v */N. S :.Ev

M= AVENSRZ VAT AN J R ANNIIIRFRING S

TING NEY YI CHED KYOL WIDUNG YUTKYI MIN NGAK WO DOD BOD GOY DU'TJUNG NGO
Refletir sobre essas coisas € ser sufocado por uma dor avassaladora. Agora chegou a hora em

que devo, do fundo do meu coragao,

v N '\ v 'c\' */ v v v V \'\ '\ 'm 'R' m v Vc\ v h
SRR AR ey Aty (9335 3R ARy R
PA CHIK KYEL LA MI BOD SU LA BOD DZE CHEN KYED KYI MI ZIG SU YI ZIG
Perturbado pela tristeza, fé e saudade, clamar por vocé, pranteando e lamentando. A quem nos
voltaremos, se nao pudermos clamar a ti, nosso unico pai?

v v v v v\/vv v\ v N v v e v vv vc\ v\/'\/v\/
ISTVAT IR FVRFH RIS SH] [RSSVATANINGR SNINTH|
THUK DAM NEY NEY KUL LO THO THING TSAL YING NEY GONG BA KYOD CHIG TROL WO LOD
Quem mais se importard, se vocé com seu grande amor ndo olhar para n6s? Guru Thodrengtsel,

invoco a propria esséncia de sua promessa;

~ N N N N N ~
RS ER ZAr T R R A R s A AT = Nay
ISIVHRNGNNRASHINNISTAG| PN TR AR WERT
THUK TOP NU'Il PI TSAL SHUK CHUNG RE RIN MI DUD KHYEN NYEN DI LAY NYUR DU DROL
Dorje Drolo, desperte sua mente sabia da vastidao vazia; Chegou a hora de toda a forga hébil
de seu poder e forga transbordar!

v v vc\v v vc\ v v\/ v v v\ v v v v v
[RR &R AR Y RFE RERBRAEA| AR S5 G NS YR T RN RSN
BAR CHED DUD KYI MAG PUNG CHIR LADOK DUK CHEN LUNG SEM NGA WA WANG DU DU'I
Liberte-nos rapidamente de todas essas circunstincias adversas indesejadas; Force os batalhdes

de demonios e obstaculos;

\v vavc\ v v« v \vmv s v v '*/ v\ vc\v Nv v
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KYED DRO LO YID PEN DROK GYE LAGYUR DOR NA DAK SOG KYED KYI DUL JA NAM
Domine a energia € a mente dos malfeitores e suas percep¢des; Transmute as intencoes de
todos os seres vivos em dire¢ao a acoes uteis e virtuosas.

v\ v v c\v v v v v C\v vc\v V '\ v v c\ v 'V
NN AE R NAFRR A A THERT| [ R N RER G é’a‘qm RERNY R
LE KHYEN NGYEN PI WANG DU MA TANG BAR CHI NANG MI DOD NYE SOG YING SU SOL
Em suma, que todos nos, seus discipulos, Nunca sucumba ao carma e as condi¢des prejudiciais;
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DO TON SAM GU BED MED YI SHIN DRUB KANG GI RIN LHUK DZAB LING KYAB PAR PEL
Que as hostes de males indesejados, externos e internos, sejam dissipadas no espago; E que
todos 0s nossos objetivos sejam alcangados sem esfor¢o, como desejamos.

et v “ v v v‘/ v v v v v '\ v v v vc\ v v

N 9N GH IYSANANFHIRGH] [[SBHRZ GGV

DON NYI LHUNDRUP CHOK LEY NAM PAR GYAL GU RU KHYED TANG NYAM PAR NYID TU GYUR NEY
Que a vossa tradi¢cdo se difunda no mundo inteiro. E a realiza¢do espontanea da meta dupla seja

vitoriosa em todas as direcoes.

‘/ v 'V v v v 'c\ vc\ '\/
qu’i q ﬁ: gﬂ"l\l %N X @ag N EQN‘
KHOR WA DONG DUK NU'TPAR JYIN GYI LOB
Abencoe-me com o poder de esvaziar as profundezas do Samsara!

- 2N a o NN ~ N o~ B} O\ A A ~ : ~
RPNAAR Y FR A 3 5 NN W GRN'H VO IR QN HRN L & TR AN T R AR AT SRV Y R’
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Para cumprir o pedido de Kyabjei Katog Getsei Chogtrul Rinpoche, isto foi escrito
espontaneamente pelo iogue de longos cabelos da tradicao Nyingma conhecido como Jigdral

Yeshe Dorje (Dudjom Rinpoche) TT miﬁm‘qﬁqm'ﬁfk\lgq‘@:quq@qwﬁﬂ
Fonte de Toda Verdadeira Realizacao

v c\' v v v v v v R'c\ v c\ v\ VVV
[§aR Yy amq AFRAR] RN aﬁ'q &3 NG|
TRUL PE GU RU TSEN DJE DANG DRUB PE RIG DZIN TCHEN PO DJE
Aos oito aspectos emanados do Guru Rinpoche, aos oito grandes detentores do estado desperto intrinseco

]@:RINN@QEENQ@RR:] ]gqgaiqﬂqq@ﬁ%gﬂmﬂ

DJAN SEM NIE UE SRE DJED DANG DRUB TCHEN KA DJE LA TSOG LA
Aos oito grandes bodhisattvas, que sdo herdeiros do Buda, e as hostes de deidades dos Oito
Comandos para a Pratica de Sadhana

~ ~ AN 2N o~ ~
WNGJ'Q'GRQN'N'@@V@N'EQNN Ng'qz'qk\i:'qaﬂx'aaqmm‘
SOL UA DEB SO DJIN DJILOB TCHI NAG SANG UE BAR TCHED SOL

Eu rogo. Concedam-nos suas bén¢dos. Dissipem nossos obstaculos externos,
internos e secretos.

v vc\ v C\ v v v v V v v 'V v \/ v '\/
[RNEIR AR N6 AYR AR |RE AR S R REN IR A
SAM PA IED JIN DRUP PA DANG TCHOG DANG TUN MONG NG”O DRUB TZOL
Realizem nossos desejos assim como os desejamos, € confiram-nos siddhis sublimes e comuns
Sam Pa L’hun Drup
RN NN N N AN N~
|RESTRR]S NSRS N SR RIRN )R F & RS ART AR FF FRANFR |
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T I®R ARV GG
A oragdo para limpar todos os obstaculos do caminho

é\’regg\%’g OM AH HUM
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CHHO KU NANG THA LONG KU CHEN RAY ZIG TRUL KU PEMA JYUNG NAY DRAG PO TSAL
Dharmakaya Amitabha, Sambhogakaya Avalokiteshvara, Nirmanakaya Padmasambhava

o irado Drakpo

Ry AR X AN 2R AN YR AR B 5K NS AR A BE RERN T KA
TR RREN N gV R g g s Fga ~RERey g
SOL WA DEB SO TUG JE’I SHUG CHHUNG LA CHHI NANG SANG WAY BAR CHHE YING SU SOL

Noés oramos a vocé: com a forga de sua compaixao, dissolva todos os obstaculos, externos
internos e secretos, no espago!

v N S N VA v N (o) No—-+ S N S V2 S Vo o
54\1 :3‘ %U‘N NA'AT'N %ﬂ REA 55 @5 AN'A'N &RR %!l: RAR BXNE
DU NGEN NYIG MAY DRO WA DUG NGAL TSHE KHYE LAY RE SA ME DO NYING KHONG NAY
Ao sofrer nesta decadente idade das trevas, ndo temos outra esperanca senao vocé!
Do fundo de nossos coracoes,

~ N ~ ~ N N ~
&IN'@N'QW%:'QG\'%:'%:'qNN'Q'Qqug a\qm'@q'@'ﬁﬁ'qﬂﬁ'QQ'QR'ﬁl:\'ﬁqg

MO GU DUNG WAY LHANG LHANG SOL WA DEB GAL KYEN CHHI NANG SANG WAY BAR CHHE DOG
Com fervorosa devocao e anseio, oramos urgentemente: Impeca as mas circunstancias,
obstaculos externos, internos e secretos,

?é'qﬁzz\'ﬁmmg:';'ﬁx'@wﬁqg %m'mq:'qﬁx'%\@:'q%'a\'N'QEQ'@NE'EN'Z\T”

TSHE SO PEL LA LUNG TA DAR GYAY SHOG

Que nossa expectativa de vida e mérito aumentem, e nosso sucesso se fortaleca e cresca!
Por aquele que tem o nome de Terton - Jalii Dorje.

5’—'* ARG FR R AZR AR A AR RN SERN |

Por Longchen Rabjam and Rigdzin Jikmé Lingpa
A oragdo que realiza rapidamente todos os desejos (sampa nyur drupma)

NarEe sF AN NTUER B ar Nadr N As DN aR e
9o SEAIVATRANZARSNT, JREANGHINIVIG
EMAHO, TSO U GESAR PEME DONGPO LA KU NGA YESHE LHUN GYI DRUBPE LHA
Emaho! No coragdo de um l6tus florescente, sobre as aguas do lago,
Vocé ¢ a deidade que ¢ a presenca espontanea dos cinco kayas e sabedorias,
'v\'“/v'vvc\o vwvc\vvc\vvvvv\o
= \@3: 655‘ NS WY ais SRR AT gai R Q{Hﬂw A qk\lﬂd X Q’iﬂl\ls
RANGJUNG CHENPO PEMA YABYUM NI KHANDRO TRINPUNG TRIK LA SOLWA DEB
O grande Padma Yabyum naturalmente surgido Cercado por nuvens de Dakinis, a vocé oramos:

57



vy Fy— v 2 N O S et o v v N N v\vc\o
TNV AGINNGF YNEWG ARG YR NAFIH S NGV IYR AR
SAMPA NYURDU DRUBPAR JINGYI LOB LE NGEN CHEPE NAMMIN TU KYEPE

Conceda sua béncao para que todos os nossos desejos sejam rapidamente realizados!
Como resultado de nosso carma negativo, sempre que sofremos

et P e v g vy S e v v "\C\v£ O\/vvvc\vvvvv\vc\o
AR AR RRRS AR A AN R A A AR
NE DON BARCHO MAK TRUK MUGE SOK KHYO ZHAL DRENPE MOLA ZE JEPE
De doengas, espiritos malévolos (dons) e obstaculos, guerra e violéncia, fome e inani¢ao,
Entdo lembre-se de sua promessa de que até mesmo pensar em vocé dissolvera imediatamente
todo esse sofrimento

AN IR FNAFU AT FFEL NN AP AR IR TS TN ENE
CENANES GUNFIHEG Ks SRR GRY ATV NI IV AN
ZHALZHE NYING NE KUL LO ORGYEN JE SAMPA NYURDU DRUBPAR JINGYI LOB
O Senhor de Orgyen, nds te imploramos, do fundo de nossos coragdes, Conceda sua béngio
para que todos os nossos desejos sejam rapidamente realizados!

zﬁ'ﬁ:@m"@awqﬁz:m'ﬁawm'ﬁrg EL\I’QN'@R’@’J'@N'&R’E‘@'E‘Ng

DE DANG TSULTRIM TONG LA GOMPA DANG TOPE GYU DROL TRELYO NGOTSA SHE
Praticar devocao, disciplina e generosidade, Libertar a mente através da audi¢ao do
Dharma, ter dignidade, autocontrole

?ﬂ“"xq'@ﬁ'@&'gﬂ“maﬁ’?qﬁﬁ'ﬁg Q&N6q@§@@5mx:®qﬂql\ig
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SHERAB PUNSUM TSOKPE NOR DUNPO SEMCHEN KUN GYI GYU LA RANG ZHUK NE
E consciéncia discriminativa, faga essas sete nobres qualidades humanas Encher os coracoes e
mentes de todos os seres sencientes

AR &8 AR §R A AN AR ATS SERS QNaA FR A AGRAIR 8 TN AL
I HH INFH RN INEIIJVASH =5 SN NS R AL A
JIKTEN DEKYI DENPAR UKJIN DZO SAMPA NYURDU DRUBPAR JINGYI LOB

E assim trazer paz e felicidade ao mundo. Conceda sua béngao para que todos os nossos
desejos sejam rapidamente realizados!

Ay =4 va§mv%\\1vq‘/ B ) Q@:'m“"'\qv e Iy qu“’c\qva "y :vg
IRTANRSRY NP VVIRNG AR
GANGLA NE DANG DUKNGAL MINDO KYEN JUNGPO DON DANG GYALPO CHEPA DANG
Quando oprimidos por doencas, sofrimentos e circunstancias indesejadas, Ser vitima de danos
de forcas negativas e punic¢oes de reis e lideres,

N v v v c~D v C\'\o AN i v N v v fo)
' F T[S N AN AYR ARV AR BT FW'NIX SR FNHIN RS
ME CHU CHENZEN LAMTRANG JIKPA CHE TSE YI PATAR TUKPE NEKAB KUN
Ameagado por fogo, 4gua, animais ferozes e jornadas de grande perigo, Quando esta vida
¢ passada e a morte chega, nesses momentos,
—— S vy vvvc\vo Dy N v e v\o
FANAR XN EF F S NBNANG GINEN TR G YT FF &S
KYAB DANG RESA ZHENDU MACHIPE TUKIJE ZUNG SHIK GURU ORGYEN JE

Nao temos para onde recorrer, exceto para vocé! Cuide de ndés com sua grande compaixado, 6 grande
Orgyen Guru:
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SAMPA NYURDU DRUBPAR JINGYI LOB
Conceda sua béngao para que todos os nossos desejos sejam rapidamente realizados!
]a‘vﬁﬁ'm&“"a'ﬁ'@ﬂ'a]aq'ﬁaﬂa'%\:qﬁﬁaﬁaq%%ﬁ'ﬂﬁq’;“a\'q’('%&“"a\“’] ﬁﬁ'ﬁﬁ'g\a’“’@@ﬂ“’w
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il
Esta oragdo deve ser mantida no coragdo de todos aqueles com fé, que desejam beneficiar a
terra do Tibete, pacificar doengas, prevenir a fome e as invasdes de fronteiras e contribuir para
0 bem-estar dos ensinamentos e seres.
A primeira estrofe € tirada dos versos de louvor em 'Os Bancos de Nuvens Infinitas de
Significado Profundo' (Zabdén Gyatso Trinpung), os 'ensinamentos de fundo' do Khandro
Yangtik do onisciente Longchenpa, e os versos posteriores sdo as palavras vajra abencoadas do
segundo onisciente, Rigdzin Jikmé Lingpa.

o v v v o v‘/v\o N ey v v v TN o)
RN NENFNYTRE TR ARV Y IRI IR T EF R ERNG
DU SUM SANGYE GURU RINPOCHE NG”O DRUB DAG DE UA TCHEN POI JAB
Guru Rinpoche, corporificagdo dos Budas dos trés tempos; Guru que ¢ Grande Bem-

Aventuranca, Senhor de todas as realizacoes;

~ ~ ~ N AN ~
Q’('aéﬁ'@ag'NN'Q@R’G@NEWQ'@N% CWNGU'Q'C{RQN'N'@SX'@N’Qé’ﬁ'@'ﬂ"l\wg
BAR TCHED KUN SEL DUD DUL DRAG PO TSAL SOL UA DEB SO DJIN DJI LA TU SOL
Guru que ¢ o Dinamico e Irado Domador de Maras, dissipador de todos os impedimentos —
Rogolhe. Confira suas béncgaos.

YIRINE AR AL G AARS QN A ZE TN AR R I TN FRNG
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TCHI NANG SANG EU BAR TCHE JI UA DANG SAM PA LUN DJI DRUB PAR DJIN DJI LOB
Por favor remova todos os obstaculos externos, internos e secretos, € conceda suas béngaos
para que nossos desejos sejam espontaneamente realizados

N NRAR AR aaq &aa:q T qg asq PISSOEN aaa\ SEEEN) q U] ES :Ra\ asq Q@qm NENEF
ARV RN RN AR QAN AR GR T8 A T 85 178 5 g B NS PR ARE SN AR ZRa
f7 Ry Parmmg=Ba  Prece para Remogdo de Obstaculo
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T ]@\1 @Eﬂ ’(ﬁ N'® QWN q QRQN‘ ]a\ﬂ @3‘ ENEN %ﬁ s\ Q@__F (3\: 1
ORGYEN RINPOCHE LA SOL UA DEP GELKYEN PARCH’E MINJUNG SHING
Rezemos pelo precioso Guru de Uddiyana Pra que ndo surjam condi¢des adversas e obstaculos,
N&gq@qnm&'wqgﬁuf\q Fq%qg:‘gq%:tﬁ&‘gﬁ%ﬂ
T”UNKYEN SAMPA DRUBPA TANG CHOK DANG TUN MO NGO DRUP TSOL

Pela garantia de condicoes favoraveis, realizagdao de nossas aspiragdes, E o oferecimento de
realizagdes supremas e ordindrias.
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Isso foi composto quando Dodrupchen Rinpoche Jigme Trinle Ozer foi ao Khachodpel Ri
(Monte da Gléria Dakini), e tendo tido uma visdo direta do Guru Rinpoche, [o texto] foi transcrito
conforme a indicacao/autorizagao recebida. E dotado de béngao. Sarva Mangalam.
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Prece as vinte € uma taras
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[PV H A IR QTR BY TR 59N
OM ARYATARE YE SRIDZHI KUN KHYAB NAM KUN TONG PA NYID

OM ARYA TA RE YE Vazio repleto dos mais excelentes atributos permeando completamente o Samsara
e o Nirvana,

~ ~N N a O\ SN
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DU SUM SANG GYAY MALU JUNG WAINAY SHEY RAB PHAR KHYIN CHHO KU YUM CHHEN MO
fonte de todos os Budas dos trés tempos sem excecdo, Mae suprema, Dharmakaya, perfei¢ao da sabedoria:

\V v v v v v v VV v v v v C\'R v v
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JE TZUN PHAG MA YUM LA KHYAG TSALLO NAM DAG PAD MADRA WAI ZHING KHAM SU
Eu me prostro a nobre mae Tara! No reino iluminado dos Lotus Entrelacados,

w:&gwa*aaqm’mgagq'64:@'2:11 @5'63\'aaa'ﬁqﬂ%qxﬁ@ﬂwaéq'64551
SANG GYAY MA CHHAG PAD MAI KYAN NGA WA YID CHAN THA DAG DE WAR UG JIN DZAD
os Olhos de Lotus Sem Desejo de Buda: estabelece seres ilimitados em bem-aventuranga,

2 ~ N AN N N
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JE TZUN PHAG MAYUM LA KHYAG TSALLO DUL JAI KHAM DANG WANG POI JE DRAG GIY
Eu me prostro a nobre mae Tara. De acordo com a composic¢ao individual e perspicacia
daqueles a serem domados,

v 'C\ v v v c\v v 'C\ '*/ v v C\' v\/v v v '\/
mﬁ GS"J STUR'ABL'RA % CKE;"J @J}\W ﬁ&l A g‘“ NRAFN @? X RQQ 5\11
GANG DUL CHIR YANG CHHAR WAI GYU THRUL GYIY NAM ROL TRUL PATI LHA MO NYUR PA MO
através de sua manifestacdo magica de emergir de qualquer maneira para domar de qualquer
forma possivel, aparecem as deusas que sdao suas emanagoes - Nyur Pamo,

RS o R g aBY IR 5 G PSR AR SR B 3|
YANG CHAN SOD NAM CHHOG TER TZUG TOR GYAL KU RU KUL LE JIG JED CHHEN MOD DANG
Yangchanma, Sonam Chogterma, Tuzgtor Gyalma, Kurukulle, Ligjed Chhenmo,

RSk CE e Sy rnaw'ﬂ@a'g\&'@m'ﬁx'ﬁx‘ﬁq:@qﬂ
TUM MO MI THUB ZHAN MI GYAL MA DANG KHAM SUM NAM GYAL NOR TER WANG JED MA
Tummo Mit’thubma, Zhan Mi gyalma khamsum Nam gyal ma, Norter ma, Wangjel ama,
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TRA SHIY DON JED LHA MO DRA PUNG JOM T’HRO NYER CHAN DZAD RAB ZHI BAR WAI OD
Tashi Dongjedma, Lhamo Drapungjom, T hronyer Chandzadma, Rabshima, Barwai Od,

V\ v V v v v V\ VVV v C\v v VVVC\VV VVVV v
R A v B A B g SR AR A
PAG MED NON MA MA JA CHHEN MO DANG MI P’"HAM GYAL MO RI THROD LO GYON MA
Pagmed Nonma, Maja Chhenmo, Mip'ham Gyalmo, Rithrod Logyonma,

ﬁﬁ%;%aimamwa\r@ﬂ'qém'aﬁ 1%.%x.%:.qm.qﬁm.q.qﬁq.‘qa.&@&]
OD ZER CHAN MA NAM LA KHYAG TSAL LO DE TAR NYING NA SOL WA TAB PAI THU
¢ Odzer Chanma, a todos eles eu me prostro. Pelo poder de ter orado assim de coragao,
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EREINSNAGANAR R FHNAY RPN EANAF UG GRS
JANG CHUB SEM KHY?NG GANG NANG LHA KUR DAG KYED DZOG DON LA RANG JAN TSUD PA DANG
que a mente iluminada seja dominada e as aparéncias percebidas puramente como o corpo da divindade.
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YANG DAG LAM GYI GAL KYEN KUN ZHI ZHING T’HUN KYEN MON PA MA LU YID ZHIN DRUB
Que o significado dos estagios de desenvolvimento e conclusdo seja naturalmente

internalizado. Que as condi¢des desfavoraveis ao caminho perfeito sejam pacificadas

N AN N AN
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MI GEI DHIG PA MA LU KUN DAG NAY ZHAN GYIY DHANG DANG MI LAM NGAN PA DRAL
e todas as condicdes e aspiragdes auspiciosas concebiveis sejam cumpridas.

Que as manchas e obscurecimentos da ndo-virtude sejam limpos

NN ~ NN~ N aaN L
NKSR'QEIQ'QEU‘N'NN'aQ"'\Pi'@ai'@N'EQNN F&TQ&N'Q@R’S'SX&'NK’&'@'@F"
NGAN DROI JIG LAY KYOB PAR JIN GYIY LOB MI KHOM GYAD DU NAM YANG MI KYE ZHING

e o dano de outros seres e pesadelos sejam evitados. Conceda a béngao das protecdes contra o medo
das existéncias inferiores.

v v\v v v v '\/' vc\ v v v\/ v vc\ v v
[FI QY TR AR AR AN (G HIN G AT SN AW F
TAG TU KYE WA DRAN DANG WANG PO SAL TSUL THRIM NAM DAG CHHO LA YID ZHUNG NAY
Que o renascimento ndo ocorra nos oito estados desprovidos de tempo livre para praticar.

Que todas as vidas sejam lembradas e as faculdades sejam claras.

V '\/ v 'R' v 'R v v v 'V v '\ v 'm 'R 'V

N‘aﬁ NN AN @ a& ENEN g\ﬁ a "41\1‘ ]gl: L_\R aq Zﬂ: gzi ENEN @q @N EQNI
NYON MONG LAY KYI NAM PAR MIN PALAY SRUNG DANG KYOB DANG BED PAR JIN GYIY LOB
Que a disciplina seja pura e a mente atenda ao Dharma, a partir do amadurecimento do carma causado pela ilusdo,

SRR R A aB AR S abn ke sr oy
MA RUNG DRA DANG DON GEG TSE WA DANG DU MIN CHHI WA RIM DANG DUG GI NAD
conceda a béng¢ao que salva, protege e oculta. Que a malignidade dos inimigos, demonios

e interferéncias fantasmagoricas,
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NIVGERRY IR SEN GNP AT G ARAN SRR G S GR
MA LU ZHI ZHING DAG PAR DZAD NAY KYANG THAR THUG PHAG M?I G?NG KYOD NGON GYUR SHOG
os efeitos nocivos da morte prematura, epidemias e doengas causadas por venenos,
sejam pacificados e purificados, € que, a sabedoria e as atividades de Tara sejam reveladas.
%N'q'q%w:'g'aq':\1:1\1'@N"@'qam'fx'a)@m'sw'Q@'am'@ém‘gm’@z\]%mﬂ'ﬁﬂ\ﬁ]
Isso, entdo, foi escrito em resposta a um pedido do Lama Sang-gyay por Padma Layderl Tzal
(Khanpo Ngaga), um filho dos vitoriosos. Que haja virtude.

& Eﬂ'ﬁ'ﬂsg
Namo Guru A Aspiragdo da Mandala Vajradhatu
é{m'ﬁ'ﬁmaa%ﬂﬂw QSQW'ﬁ'%'WW'UW'QR'm:'ﬂ%"e\"”'65\'5'§'E'ﬁéﬁl‘l‘c@'ﬁ@”qﬁ’?@\‘”'@'qa'
%1':1&\1'@'ﬁqmaq'q%qu'R}N'mg‘a\m'@m'ﬁ'é'aq:wg-\&m'@mgﬂwﬁa'axx'aﬁ'aqé‘ﬂ RN FEN YN AR
m‘gﬂ«'ﬁ&'ﬂ%ﬂ'@'&é’ﬁg
No décimo dia do més do macaco no ano do macaco, Orgyen Rinpoche expressou essa
aspiragdo por ocasiao da revelagao da mandala Vajradhatu na cdmara intermediéria coberta de

turquesa de Samye. Depois disso, o rei e os discipulos fizeram disso sua pratica didria. Todas as
geracdes futuras devem de todo o coragdo adota-lo como sua pratica também.

o 7, v v N0 arg v v o N N v N N 1 v R '£ o
T @ﬂl\l S ﬁl\] Q@\Q @ NN li: NN FANA ﬁa\l NRA'AT] "N al: :WNS
CHOG CHU DU SHI'T GYAL WA SEI DANG CHEI LAMA YIDAM KHANDRO CHO KYONG TSOG

Vitoriosos e vossos filhos nas dez diregdes e quatro vezes, assembleias de Gurus, Yidams,
Dakinis e Protetores do Dharma,

N (N ~ ~ (2N N
NYVEAR I FVFRANNY IR S P SRR FA G N
MA LU SHING GI DUL NYED SHEG SU SOL DUN GYI NAM KHAR PED DA’l DEN LA SHUG
Por favor, venham aqui, todos vocés, numerosos como particulas de poeira no mundo, e

sentem-se no assento de 16tus e lua no céu diante de mim.

N PN N NN ~
Q\W':QTNﬁ'ﬂ@&'ﬂl\]'ql\l'@ﬂ'qﬁﬂd"ﬁg @ﬁ:ﬂl\l:%ﬁq@ﬁﬁ’i@l\l&&uﬁg
LU NGAG YID SUM GU PEI CHAG TSAL LO CHI NANG SANG WA DE SHIN NYID KYI CHOD
Com corpo, fala e mente respeitosos, eu me curvo e apresento a vocé ofertas externas, internas,
secretas e inominaveis.

o P V. . S vc\vvvo*/vc\vc\vc\vé'vv v*/vc\'o

B SR NN TR GV ZH S R IR NA TR ERs

TEN CHOG DH SHEG NAM KYI CHEN NGA RU NGON GYI DIG PA’I TSOG LA DAG NONG SHING
Na presenga de vocés, Sugatas, os objetos supremos de adoracao, Sinto vergonha pelos

acimulos de minhas mas acdes passadas

SN SO N v ve—v o S~ o, AN S D re o)
R %‘7\ N Rﬂ" C{@ﬁ NI 5 QPMNS @Eﬂ ac'ﬁ ﬁ Ay Eﬂ IS Qﬁﬂ Q"N QE&IS
DA TA’I MI GE GYOD PEI RAB TU SHAG CHIN CHED DE LEI DOK CHIR DAG GI DOM
e confesso com pesar minhas atuais nao-virtudes. Para me afastar deles no futuro, vou me conter.

62



X R BT ME A AR e O Eqar S o

N SN AT BANF W ENWILES FURAENN FHN R N ARAITS

SOD NAM GE TSOG KUN LA YIRANG NGO GYAL WA’I TSOG NAM NYA NGEN MI DA WAR
Regozijo-me por todos os acimulos de mérito e virtude e pedir-lhe, vitorioso, que ndo
passe para o nirvana,

N N ~ ~ ~ N ~
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DE NOD SUM DANG LA MED CHO KHOR KOR GE TSOG MA LU DRO WA’l GYUD LA NGO

Mas, permanega para girar a roda do Dharma do Tripitaka e dos ensinamentos insuperaveis.

Todos os acimulos de virtude eu dedico as mentes dos seres,

AY FHNF AR TR VAN RS FIR VAN GV RSN AR AR RN A
DRO NAM LA MED THAR PA’I SAR CHIN SHOG SANGYE SEI CHEI DAG LA GONG SU SOL
para que possam alcancar a libertacao insuperavel. Budas e seus filhos, por favor, ougam-me.

AR N RGIN AR FF AN TR AR A A G IR R INRRS
DAG GI TSAM PA’l MON LAM RAB ZANG DI GYAL WA KUN TU ZANG DANG DE SEI DANG
Que esta excelente aspiragdo que aqui tenho comecado Possa ser expressa em
conformidade com o

v v v v 'c\' \ v v \' v 'C\'\ v v 'V 'V
ARAN Y AR RRARERN T SEE NFRE A RAE T EN Y IR HR FIR
PHAG PA JAM PAL YANG KYI KHYEN PATAR DE DAG KUN GYI JEI SU DAG LOB SHOG
vitorioso Samantabhadra e seus filhos e com a sabedoria do nobre Manjushri.

v c\v v vo—v vc\ v\ v o) v v N v—"v vy v s o
QS N FRAGR ARG B FENG  FF IR G T T[F BN FIR
TEN PA’T PAL GYUR LA MA RIN CHEN NAM NAM KHA SHIN DU KUN LA KHYAB PAR SHOG
Que todos os preciosos mestres, o esplendor da doutrina, alcance todos os lugares como o céu.

C\' v C\ v v v v v vv c\v\/v C\ v v v v v vv
FRHVFRUG VNI NARGH Y GG GFH V[

NYI DA SHIN DU KUN LA SAL WAR SHOG RI WO SHIN DU TAG TU TEN PAR SHOG
Que eles brilhem sobre todos como o sol e a lua e que suas vidas sejam firmes como

montanhas.

N N N S vvv\o v BN v v v Ny e o
Q%’ai (2 ﬂ(a\ N ’iﬂ qgai :Rq &g \E__ﬂl\] 5\1@% AN Q’]G': RN Q’]@& gN @q Pms
TEN PA’I SHI MA GE DUN RIN PO CHE THUG THUN TRIM TSANG LAB SUM GYI CHUG SHOG
Que a preciosa sangha, o fundamento da doutrina, esteja em harmonia, mantenha votos puros e
seja rica nos trés treinamentos.

AN S vl v v v mv\o vc%' v DN N — X v S35 o)
Q%Eﬂ NAFZRA ﬂN: ﬁﬂﬂ g’q NS RSJ Q“ gai (3\’: Qaﬁ Eﬂl\i S\ISEN @ai P‘U‘s
TEN PA'I NYING PO SANG NGAG DRUB PA'I DE DAM TSIG DEN SHING KYED DZOG THAR CHIN SHOG
Que os praticantes do Mantrayana, a esséncia da doutrina, Mantenha o samaya e aperfeicoe os

estagios de desenvolvimento e conclusao.
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QY5 AR Y I BN FRFUTURY BIYR FN AR TG VS I
TEN PA’T CHIN DAG CHO KYONG GYSL PO YANG CHAB SID GYEI SHING TEN LA MIN PAR SHOG
Que o governante que apoia o Dharma, o patrono da doutrina, expanda seu dominio e ajude os
ensinamentos budistas.

5N N (2N ~ N ~ ~ ~
Q%Eﬂ'QC{'G\QN'Gﬁﬂl\l'@m'?ﬂ"l\lﬁaiﬂ'wﬁ'g a'ﬂm'm'ardm'gmg:'aqﬂx'qqg
TEN PA’I SHAB DEG GYAL RIG LON PO YANG LO DRO RAB PHEL TSAL DANG DEN PAR SHOG
Que a nobreza e os chefes, os servos da doutrina, Possam aumentar sua inteligéncia e ser
dotados de recursos.

N2 Ny . v o‘/vvv vc\'\vg'\v'“/o
QS A Y IR BN IR AFT YT FING AN R I G GRAS R WX TS
TEN PA’T SO CHED KHYIM DAG JOR DEN NAM LONG CHOD DEN SHING NYER TSE MED PAR SHOG
Que todos os chefes de familia ricos, os patrocinadores da doutrina, tenham riqueza e prazeres

e estarem livres de danos.

v v v RV v R' v v \VR v VR v v VC\V '\/
AYG VRR VA URN N FUASN S IR A W5 AR IR B @I HIR
TEN LA DED PA’I YANG PA’l GYAL KHAM KUN DE KYID DEN SHING BAR CHED SHI WAR SHOG
Que todos os paises livres com fé na doutrina Tenham paz e felicidade e estejam livres

de obstaculos.

AN A TEFN LR FA AT RRATFE TR Lo BN G QN A AT LK FAL
TANNRAFHASHINTON IS s A9 AN

LAM LA NEI PA’I NAL JOR DAG NYID KYANG DAM TSIG MI NYAM SAM PA DRUB PAR SHOG

Que eu, um iogue no caminho, Tenha Samaya impecavel e realizagdo de meus desejos.

v v v v 'C\ v N v v '9 v v v v v Rv\ v A 'V 9
RRAARER RS AN PN ARUYR ARG AGFNFHIN NI A FUIAEN aa’a\ TS
DAG LA ZANG NGEN LEI KYI DREL GYUR GANG NEI KAB THAR THUG GYAL WEI JEI DZIN SHOG
Que qualquer pessoa conectada comigo, através do bom ou mau carma, agora edefinitivamente,
seja acarinhado pelos vitoriosos.

~ N N NN ~
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DRO NAM LA MED THEG PA’I GOR SHUG NEI KUN ZANG GYAL SID CHEN PO THOB PAR SHOG
Que todos os seres entrem pelo portdo do veiculo insuperdvel e alcancem o vasto reino de
Samantabhadra.

%.%x.gq.m&.gN.éﬂ.ﬁ.ng.qx.@g NWW'@%

Esforce-se nessa aspirag:ao durante as seis sessoes SAMAYA GYA.

YN 5Q Qéq qa 5-\64 a\:m nwx aaq anasnw @"{ ':15 asa\ PSSO qaw maaq N asax qa\m sq q A g?
S X Ry @ SRV AR A R N AN AR Y YRRV IR AT Y E R F B grga A
gRETaN| ﬁ'a.%m'%ﬁsﬁﬁqx'ﬁﬂzﬁ'S]N'alaqwl\@l\l'ﬁﬂ'mx'q@l\m'ﬁqmql\mrdm] Nﬁ'&gmﬂ

O grande revelador de tesouros Choggyur Lingpa, emanac¢ao do Principe Murub, revelou este

tesouro entre uma multidao de pessoas. Ele o pegou debaixo da parte superior da Montanha de
Pedra das Joias Empilhadas,
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situada na encosta direita do lugar mais sagrado, Sengchen Namtrak. O papel de seda, feito do

manto de Vairocana com letras shurma tibetanas escritas por Tsogyal, foi imediatamente

transcrito corretamente por Padma Garwang Lodro Thaye. Que a bondade virtuosa aumente.
Dedicagao da aspiracao de Samantabhadra

f |RmerRRer IR S R R AR VSR | FE R SR WS |

JAMPEL PAUO JITAR KHYEN PA DANG KUNTUZANGPO DE YANG DE SHYIN TE
Assim como o bodhisattva Manjushri obteve a onisciéncia, e Samantabhadra também,

\v v 'C\"\ v v v 'C\ v \v v C\v v v v v v

AN FEVYRRITHTSS| RIS AR R ST
TE TAK KUN GYI JE SU DAKLOB CHING GUEUA DI DAK TAMCHE RAB TU NGO
Todos estes méritos eu dedico agora para que eu possa seguir os passos deles!

RN TR TN RR FUT TNV SH TN [RE QA RE] G NI

DUSUM SHEK PE GUEL UA TAMCHE KYI NGO UA GANG LA CHO TU NGAK PA TE
Assim como todos os Budas vitoriosos do passado, presente e futuro louvam esta dedicatéria
como suprema,

N N T RN ~ 2N
Nqﬁqqﬁﬂqngaﬁ@a‘@:] ﬁﬂﬁﬂgﬁ'@?’i’q'@'R@'ﬂ’?qg
DAK GI GUE UE TSAUA DI KUN KYANG ZANGPO CHO CHIR RABTU NGO UAR GYI
Entdo eu também dedico agora todas estas fontes de mérito para mim e para todos os seres para
que aperfeicoemos as boas acdes. (Estes dois versos famosos provém da Aspiracao de
Samantabhadra para as Boas A¢des — O Rei das Preces de Aspiracdao, o Arya Bhadracarya
Pranidhana, que ¢ a parte final do Sutra Gandavyuha, a ltima se¢do do Sutra Avatamsaka.

PENNE N e
[ [SRNGHEEATRNEAS] RINEINTRANIAH

JI SID NAM KHA NE PA DANG DRO WA JI(TE?) SID NE GYUR PA
Enquanto permanecer o espago, enquanto permanecerem os seres sencientes,

AR F NG| (RN e Rera= gy
DE SID DAG NI NE GYUR NE DRO UI DU GNAL SEL UAR SHOK
Até 14, possa eu também permanecer, e dissipar as misérias do mundo.

21 gRANS SEN AR I AR AR BT A [RER §NANS R R ARAT ARAN NS D
A I TOTAS SR [FINFYREY AR AR
TUP TEN DZE PIY GUIEN CHIG LONG CHEN PA SHED DUP TENPEI NAG DAK JIGMED LING
Possa a doutrina de Longchen Rabjampa, o ornamento tinico que adorna os ensinamentos do
Buda, de Jigme Lingpa, o mestre do ensinamento e da pratica,

NFEN AR F AR AN W RE NER AT QAR HR BN AN T AN B PR S

N A& TAREHNE | NN ‘51 AT
TSUNG ME LAMI TEN PA SID TEI BAR  SHED DUP THO SAM GOMPEI DZIN GYUR CHIG

E o do mestre inigualdvel, até o fim do samsara, ser mantido através da explicacdo e pratica, audicao,
contemplagdo e meditagao!
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SANG GAY KUN GYI NGO VO KA DRIN CHEN OR GYEN RINPO CHE LA SOL WA DEP
Possuidor de grande bondade, esséncia de todos os Budas, Orgyen Rinpoche, a ti eu oro.

'R '\ v RR' v v v v 'V v '\' 'c\ 'R '\/
18‘54 (Bﬂ 505‘2 IRR %Q X Eﬂ ﬁﬁ 0\5 5 aﬂ’i gq IN EQNN
NAMSHIG TSE DIl NANG WA NUP AMA THAK PEMA OD DUKYEWAR JYIN GYI LOP
Em cada instante em que esta vida terminar, abengoe-me para que eu possa renascer no reino da
luz de 16tus. (Por Inana)

pa— R Y- 2 N N — N D v B N g T T V) 1 (s O . (AN v
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Isso foi escrito por Jigdral Yeshe Dorje (Dudjom Rinpoche) como uma recitacao diaria para Amdo
Yang Dzom. (Estes sdo) os ensinamentos do Grande Onisciente (Longchenpa).

RN YRRYTINSHE| PERN A 53 nF &5 B a= Hy
GANG DU KYE PEI KYE UA THAM CHED DU T'HO RI YON TEN DUN DEN T'HOB PAR SHOK
Em todas as vidas, onde quer que eu nasga, possa eu obter as sete qualidades de um

nascimento superior.
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KYEY MA T'HAK TU CHO DANG TRED GYUR CHING TSHUL ZHIN DRUB PEI RANG UANG YOD PAR SHOK
Logo apo6s renascer, possa eu encontrar o sagrado Dharma e possa eu ter a liberdade de praticar
de acordo com o puro Dharma.

\ v v v v v v \ '\ 'c\ v c\ v v v 'v v 'v v 'v

RRURFRASN I NGNTR S| 95 7= a@e& AR TR

DER YANG LA MA DAM PANYE JED CHING NYIN DANG TSHEN DU CHO LA CHOD PAR SHOK
A partir disso, possa eu fazer feliz meu sagrado guru e possa eu me dedicar apenas ao Dharma
dia e noite.

\/ VV v vc\'R '\A'\/ v '\ \ '\ vR v “v v v v 'V

BN BNV FRAARFIFYIF| |FRIIR NG GBS RFART R

CHO TOK NE NI NYING PEI DON DRUB TE TSHE SIT PEI GYA TSHO GAL UAR SHOK
Tendo realizado o sagrado Dharma, alcancando a esséncia do significado, naquela vida possa
eu cruzar o oceano do Samsara.

@qqxr\&'qa'£m'xm'§q'§5'%q ]q@ﬁ'rdq'ngwg':waﬁﬂxxﬁq
SID PAR DAM PEI CHO RAB TON JED CHING SHEN PHEN DRUB LA KYO NGAL MED PAR SHOK

Revelando ensinamentos supremos para seres samsaricos, possa eu fazer o esfor¢o de beneficia-los,
nunca ficando cansado ou triste.

~ o~ AN N N ~ ~
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LAB CHEN ZHEN DON CHOK RIY MED PAYI THAM CHED CHAM CHIK SANG GYE THOB PAR SHOK
Por grandes ondas de beneficio para os outros, sem discriminar entre os seres, possam todos
eles juntos alcangarem o estado de um Buda totalmente iluminado.

%N'qq:'gq'a@q'%a\'ﬁaq@:'éqﬁqwsqﬁ” Escrito pelo onisciente Longchenpa.
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MAJUNG ZAHOR KHENPO CHOPA DANG TSUNGME PALDEN LUYI TAWA NYI
A conduta do sublime abade erudito de Zahor e, A visdao do glorioso e inigualdvel

v \ v v C\v 'V v v c\v v\ v v c\v v v v vc\
B AR RgR NA MR g FAFR| Waqa‘%‘ ARG R ANAE
ZUNG-DREL GYU-PE KA-SOL CHAK-GYE TAP TSO-KYE GYAL-WE TEN-PA GYE-GYUR-CHIK
Unidos e selados como a tradi¢ao desta linhagem,Que os ensinamentos do Buda Nascido do
Lago flores¢am e se espalhem!

2 CL\IERN%N@ uE I E NERD @ amaraaa .‘@vqﬁx.;ﬂxvqu
7 1 AR Ak i 3 A
GANG JONG RIMED TENPA GAY TSO YI DAG NOGTSAR KA PPA DUN GIA KYOR LOR GYUR

E mestre da tradigdo tibetana ndo sectaria, semelhante a um oceano, o Senhor que detém as
maravilhosas Sete Béngaos Diretas Especiais.

v v v \/ v \ v \Rv V\AVC\ C\ v v v v v v VR VV
NGE& RT\W 5@:1\1 RKN &@q SEE Rﬁl’: (e &W fiﬁ @U‘N Q%Iai N ﬁ’i N7 P‘l\l ﬂﬂ
JAMPAL YANG NOGA KHYEN TSE WANG PO YIA RIG LUG TENPA DAR GAY TASHI SHOG
Que a tradi¢do de Jamyang Khyentse Wanpo, o proprio Manjushri em pessoa, se espalhe,

prospere ¢ cresga! @wqqmagg}“ﬁp«%wqﬁ”
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NANG DRAK RIK SUM LHA NGAK CHOKU NGANG KU DANG YESHE ROLPAR JAMLEPE

Que a aparéncia, o som e a consciéncia, no estado da divindade, do mantra e do dharmakaya, Fundam-
se 1limitadamente como a exibi¢cdo dos kayas e das sabedorias,

v v v V V\ va V\ v \ V\ v Vc\vR V\ VVV c\ VV
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ZABSANG NALJOR CHENPO NYAMLEN LA YERME TUK KYI TIKLER RO CHIK SHOK
Na pratica profunda e secreta do grande yoga, E que sejam de um sé sabor, indivisiveis dentro
da esfera da mente iluminada.

AR R At Rlanhar kel
KYEWA KUNTU YANGDAK LAMA DANG DRALME CHOKYI PALLA LONGCHO NE

Que em todas as minhas vidas eu jamais me separe do Guru perfeito e que sempre desfrute do
esplendor do Dharma.
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SADANG LAMGYI YONTEN RABDZOK TE DORJE CHANG GI KOPANG NYURTOB SHOK
Aperfeicoando as qualidades dos caminhos e bhumis, que eu possa alcangar rapidamente o estado de Vajradhara.

I = N SR AR -/ N v T ey R ¢ N
$ R EEN FUI AN XA PRV ARG RN al-:'q RFR AR
DO NGAG CHO TS'UL TS'ANG LA MA NOR WA K'E SHING DRUB NYE RIG 'DZIN GYU PA'l SOL

Sem equivoco em sua pura tradicdo do Dharma, Sutra e Mantra, caminho de pratica da
linhagem Vidyadhara dos sébios e realizados.Escrito por Gyurme Dorje.
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T'UB TEN NYING PO SANG NGAG NGA 'GYUR WA'T TEN PA 'PEL GYE 'DZAM LING KY'AB GYUR CHIG
que a quintesséncia dos Ensinamentos do [luminado, os Ensinamentos do Mantra Secreto da
Escola de Tradugdo Inicial, cresgam e se espalhem, permeando o mundo inteiro.

DEDICACAO DE MERITO

Toda a virtude que acumulei em todas as minhas vidas até este momento,
incluindo o mérito gerado por esta pratica, ofereco ao bem-estar de todos os
seres sencientes. Que a doenga,a guerra,a fome e o sofrimento diminuam
para todos os seres sencientes, € que sua sabedoria e compaixdao aumentem
nesta e nas vidas futuras. Que eu perceba claramente que todas as
experiéncias sao insubstanciais como o tecido dos sonhos durante a noite e
imediatamente desperte para perceber a manifestagdo da sabedoria pura no
surgimento de todos os fendomenos. Que eu alcance rapidamente a
iluminagdo para trabalhar incessantemente pela libertacao de todos os seres.
Lotus, nascido de um 16tus imaculado, a Divindade Suprema,
Padmasambhava da Familia Létus. Puro por fora. Puro por dentro. Assim
como o botdao de um l6tus. Assim, que vocé sirva aos ensinamentos do
Nascido do Lotus, Padmasambhava.
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YANG DAK TSED MASUM GYI NGA ROYI TAMENRIK TSOG NAM TRAK DZED PA

O rugido da triplice logica infalivel aterroriza as hordas de animais selvagens que sustentam
visoes inferiores
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THEK CHHOK SENGE'I DRA SA SUM KHYAB TSHO KYE GYAL WAI TENPA GYE GYURCHIK
O som melodioso do veiculo supremo permeia o universo triplice. Que os ensinamentos
do Vitorioso Nascido do Composto por Jamgon Mipham Rimpoche.
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K'EN LOB CHO SUM RING LUG CHE'  DZAM LING SA SUM KY'AB PARPEL

Que a grande tradicao do Bodhisattva-Abot Shantarakshita, do Acharya Padmasambhava e do
Rei do Dharma Tr'isong De'utsen se expanda e permeie os trés reinos do mundo.
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DRO GYU CHOG SUM NANG WA DANG MI 'DRAL DU SUM GE LEG SHOG

Que as Trés Joias Supremas e os fluxos mentais dos seres vivos permane¢am inseparaveis, trazendo
virtude e bem-estar por toda parte, trés vezes. Este texto foi escrito por Jiiana.

Nao se esqueca do seu Lama. Reze a Ele em todos os momentos. Nao se deixe levar pelos
pensamentos; observe a natureza da mente. Nao se esqueca da morte. Persista no Dharma. Nao se
esqueca dos seres sencientes com compaixao, dedique seu mérito a eles.

Palavras de Sua Santidade Dilgo Kheyntse Rinpoche. A tradugdo desta sadhana foi realizada pelos
estudantes de Dharma de Salt Lake City, Utah. (Pranidhana Raja, que ¢ a parte final do Gandavyuha
Sutra, a sessdo final do Avatamsaka Sutra.
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GEWA DI YI MA LU DROWA KUN MA BED CHIN DU DO MAYIE SAR CHIN TE

Com este mérito, possam todos os seres sem excecao alcangar sem esfor¢o o estado original
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KUNSANG SA LAPHO GYUR ME PAYI DON NYI LHUN DRUB CHO KYI GYAL PO SHOK
No estado imutavel sempre nobre (Kuntuzangpo), naturalmente abrangendo os dois propositos,
possa o Rei Vitorioso do Dharmata ser obtido.
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Esta estancia ¢ a parte dedicatoéria do Tesouro do Dharma Dhatu de Longchenpa.
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