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A Prece ao Guru dos Trés Kayas

A Pratica Diaria Essencial de Vajrakila.
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EMAHO TROO DRAL CHOO KYI YING KYI ZHING KHAM SU
Emaho! No campo budico do dharmadhatu, livre de elaboragdes,
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CHOO NYID DU SUM KYE GAG MED PEE NGANG
no estado da dharmata, sem surgimento nem cessacao nos trés tempos,
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SHA DRAL LHUN DZOG DE WA CHEN POO KU
permaneces como o corpo da Grande Bem-aventuranga, espontaneamente perfeito e livre de atividade.
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NAM KHA ZHIN DU TUG JE SHOG REE MED
Tua compaixdo, como o céu, a tudo alcanga sem parcialidade.
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LA MA CHOO KYI KU LA SOL WA DEB
A ti, Guru Dharmakaya, dirijo minha prece.
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O GYAN PAD MA JUNG NEE LA SOL WA DEB
A Padmasambhava de Oddiyana dirijo minha prece.
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DE CHEN LHUN GYEE DRUB PEE ZHING KHAM SU
No campo budico da Grande Bem-aventurancga, espontaneamente realizado,
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KU SUNG TUG DANG YON TAN TRIN LEE KYI
de corpo, fala, mente, qualidades e atividade iluminados,
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YE SHEE NGA DHAN DE WAR SHEG PEE KU
permaneces como o corpo do Sugata, dotado das cinco sabedorias.
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TUG JEE SHE DRAG NA TSOG SO SOR TON
Manifestas as multiplas modalidades de tua compaixao,
a cada ser conforme sua condigao.
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LA MA LONG SHOD DZOG KU LA SOL WA DEB
A ti, Guru Sambhogakaya, dirijo minha prece.
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O GYAN PAD MA JUNG NEE LA SOL WA DEB
A Padmasambhava de Oddiyana dirijo minha prece.
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MI JED JIG TEN DAG PEE ZHING KHAM SU
No campo puro do mundo de Saha,

g E Ra Hvafaaizadss

TUG JE CHEN POO DRO WEE DON LA SHON
com grande compaixao vieste para o bem dos seres,
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GANG LA GANG DUL TAB KYEE DRO DON DZAD
realizando o beneficio de cada um por meios hébeis,
conforme o que a cada qual amansa,
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DEE DANG MA SHON DA TA DU SUM GYI
ao longo dos trés tempos — passado, futuro e presente.
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LA MA TRUL PEE KU LA SOL WA DEB
A ti, Guru Nirmanakaya, dirijo minha prece.
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O GYAN PAD MA JUNG NEE LA SOL WA DEB
A Padmasambhava de Oddiyana dirijo minha prece.
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Invocacao e Béngaos de Guru Rinpoche
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M. ZHENG SHIG PAD MAJ NEE KHA DROO TSOG
Hum! Ergue-te, Padmasambhava, com a assembleia de dakas e dakinis!
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Atendei, Sugatas das dez direc¢des e dos trés tempos!
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JE TSUN CHEN PO PAD MA TOD TRENG TSAL
O grande e veneravel Padma Thotreng Tsal!
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Vem, rogamos, da morada dos vidyadharas e das dakins.
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OO TRA DZEE PEE TOR TSUG SHIG SE G
Teus belos cabelos e coques a oscilar,
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RIN CHEN GYAN CHA MANG PO SI LI LI
teus muitos ornamentos de joias a tilintar,
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R TROD RU PEE GYAN CHA TRO LO LO
os ornamentos de osso dos cemitérios a chocalhar,
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DRA DANG ROL MO MANG PO U RU RU
sons e musicas sem conta a retumbar,
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a assembleia dos yidams a bradar o som HUM,
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K115 DRO DRI NGEL AR b SHIG S5
KHA DRO DHE NGEE GAR SHED SHIG SE SHIG
as cinco familias de dakinTs a saltar na danga,
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GING CHEN PA WOO DRO DUNG TRAB SE TRAB
os grandes her6is Ging a sapatear na danga,
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MA MO KHA DRO TRIN TAR TIB SE TIB
as mamos ¢ as dakinis a se adensar como nuvens,
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CHOO KYONG DHE GYAD LEE SHED KYUG SE KYUG

os dharmapalas, as oito classes e seus servidores a cruzar velozes,
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mil guerreiros de armadura a retinir,
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YEE NA POGYUD TAM JAD SHA RA RA
a direita, todas as linhagens masculinas a avangar,
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a esquerda, todas as linhagens femininas a avangar,
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WAR NANG TAM JAD DAR LHAB SE LHAB
por todo o firmamento, estandartes e parassois a tremular,
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DRI ZHIM PHOO KYI NGAD DHANG TU LU LU
o perfume do incenso doce a exalar,
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a linguagem secreta das dakinis a ressoar,
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os cantos dos grandes her6is Ging a rugir,
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por toda parte, os muitos cantos iogues de HUM a vibrar,
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PHAD KYI DA KAD DRAG PO SANG SE SANG
o som feroz de PHAT a estrondar —
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sobre mim e sobre todos os seres dos seis reinos

Téll ENQ"EI N"Jqll N ’(ﬂﬂﬂl\lﬁﬂl\wg

JEE Z1G LA NEE DIR SHEG S
olha com compaixdo e vem a este lugar, rogamos!
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Tendo aqui chegado com compaixao,
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SHANG CHUB NYING PO MA TOB WAR
até que eu alcance a esséncia do despertar,
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subjuga os obstrutores, os que desencaminham e os empecilhos,
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CHOG DANG T G NGOO DRUBTSAL DU SOL
e concede os siddhis supremo e comuns, rogamos!
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KHOR WA DHUG NGAL GYI GYATSO L DU SOL
Liberta-nos do oceano de sofrimento do samsara, rogamos!
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Extraido das "Preces em Sete Capitulos a Guru Padmasambhava", da revelagdo de tesouro (terma) de

Tulku Zangpo Dragpa.
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A Pratica Diaria Essencial de Vajrakila por Kyabjé Dudjom Rinpoche
Tomada de Reftigio e a Geracao da Mente Desperta de Bodhicitta
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Namo, lama chok sum palchen herukar giipé kyab chi dak sok kha nyam dro
Namo! No guru, Buda, Darma e Sanga, e no extraordinario Heruka
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dii dra damsi yul 1é namgyal chir traktung dorjé zhonnu gompar gyi

Com profunda devocao tomamos refagio. Assim, para que eu e todos os seres, ilimitados como
o espaco, Possamos vencer todas as negatividades, inimigos e quebradores de samaya,

Trés vezes A Pratica Principal A Visualizacao
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Om sobhava shuddha sarva dharma sobhava shuddho hang
om sobhava shuddha sarva dharma sobhava shuddho hang
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Tongnyi ying 1é gakmé nyingjé trin sortok yeshe rangrig hung ting nak

A partir de dentro do espaco de Stinyata surgem infinitas nuvens de compaixao.A sabedoria do
discernimento—minha propria consciéncia licida, rigpa—aparece na forma de um hum azul escuro.
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Barwé o6 kyi nochii ngodzin jang zungwé yulnang meri barwé dal

Seus raios de luz flamejantes purificam toda fixacao ao ambiente e aos seres como sendo
reais: Todos os objetos de fixacdo se tornam a mandala do Campo de Cremacao da Montanha
Ardente,
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Rangjung lhiindrub kopa jam 1é i dzinsem dakpa gyu yi trodu 1é
Naturalmente surgida, suas qualidades sao espontaneamente perfeitas e ilimitadas.

E em seu centro, A minha mente que se fixa nas coisas, em sua natureza pura,

¢ a silaba causal que irradia e absorve raios de luz,
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Sangye kiin gyi chizuk palchenpo ting nak u sum yé kar yon mar zhal

E transforma-se na completa corporificacao de todos os budas, o extraordinario heruka.

Azul escuro, com trés cabecas, sua face direita é branca, a esquerda é vermelha,
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Chak druk yé nyi dorjé tsé gu nga yon nyi barwé mé dang khatamka
E com seis maos—as duas a direita seguram vajras de nove e cinco pontas,

As duas a esquerda seguram uma bola de fogo flamejante e uma khatvanga,
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Ta nyi rirab purbu dril zhing deb zhab zhi dortab lhachen pomo dzi
As outras duas giram e empunham uma kila do tamanho do Monte Meru.

Suas quatro pernas, marchando, pisoteiam Mahadeva e Mahadevi.
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Trotum zopar kawé langtsochen dorjé shokpa durtro palché dzok

Ele fervilha de ferocidade e vigor avassaladores, Com as asas vajra e todos os ornamentos de
heruka e do campo de cremacao,
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Gyendeb ngokya yon né trilwé yaum khatam dungtrak dzin dang nyampar jor
Unido com sua consorte Diptacakra de azul palido, que abraca-o do seu lado esquerdo,

E que segura firmemente uma khatvanga e uma copa de cranio.
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chiwor yeshe jakhyung pur zhing ding natsok pema nyima barwé teng

Acima de suas cabecas, o garuda de sabedoria voa em circulos, Enquanto caminham sobre um
16tus de muitas cores e um disco de sol ardente,
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kalmé drak tu trukpé long du rol tsitta chong muk 6 kyi gurkhyim ii
Em meio as chamas violentas e rodopiantes do inferno universal.

Em seu coracao, no centro de uma redoma de luz marrom-avermelhada,

N AR RN . Xy -t = . B WY S . X85
NU\YQN NN ﬁﬂq %RNNN &YEKQ"NQY @X Xgﬂl\! ﬁg’«\! ‘r')KQéa'\ NN ﬁﬁ!Q% EQR ‘Eﬂ
yeshe sempa dorsem ting sal gyi tuk ii tingdzin sempa dorjé ter

Comanda o jiianasattva, um brilhante Vajrasattva azul, E no meio do seu coracao estad um
vajra, o samadhisattva; e 14 em sua barriga surge
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hung tar ngak treng baidur zhiinmé dang yé su kor 1é samyé ozer tro
Um hiim, ao redor do qual um mala de mantras, reluz como lapis lazali derretido,

Que gira para a direita, enviando raios inconcebiveis de fluxo luminoso
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pak cho drowé drib sal damchen kul dragek tsarché nang drak tokpé cho

E faz oferendas a todos os budas e bodisattvas, purificando todos os obscurecimentos dos
seres sencientes, invocando os protetores, E destruindo as forcas hostis e obstrutoras. Todas
as aparéncias, sons e pensamentos
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lha ngak chonyi yeshe rolpar shar

Surgem como a exibicao da sabedoria de deidade, mantra e dharmata
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Om benza kili kilaya sarva bighanen bam hung pé dza hung ah
om vajra kili kilaya sarva vighnan bam hiim phat | jah hum ah |Dissolucao
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Nochii 6 zhu rang tim rangnyi kyang kha la trin zhin 6sal ying su yal
O ambiente e os seres se fundem em luz, entao dissolvem-se em mim.

Entao eu também me fundo ao espaco radiante da luminosidade, como uma nuvem no céu,
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Novamente, despertando no mudra ilusoério da uniao, E meu corpo, fala e mente possuem a
armadura vajra indestrutivel. A Dedicacao do Mérito
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Por meio desse mérito, possa eu e todos os seres sencientes Triunfarem sobre a
negatividade e eliminar todos os obstaculos,
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dorjé zhonnu nyangen depé chok drebu changchub ngepar nyé gyur chik
E possa isso ser a verdadeira causa para que todos alcancem a fruicao da iluminacao:

O nirvana supremo de Vajrakumara! A Prece para a Auspiciosidade
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jinlab chok tsol tsa gyii lama dang ngoédrub char beb yidam kilaya

Possam os mestres raiz e da linhagem, que condecem a bénc¢ao suprema, O yidam Kilaya, que
derrama uma chuva de sidis,
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trinlé tokmé khandro chékyong sok rabjam kyilkhor khorlo tashi shok

E as dakinis e dharmapalas, na qual as atividades sao desobstruidas, Tornar tudo auspicioso
no circulo dessa mandala infinita!

RarmaragRazs §Ex| REan g dGuERN g (1557]]

Isso foi escrito espontaneamente por Jikdral Yeshé Dorjé a pedido daquele chamado de Pema.
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GEWA DI YI MA LU DROWA KUN MA BED CHIN DU DO MAYIE SAR CHIN TE

Com este mérito, possam todos os seres sem excecao alcangar sem esfor¢o o estado original
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No estado imutdvel sempre nobre (Kuntuzangpo), naturalmente abrangendo os dois propositos,
possa o Rei Vitorioso do Dharmata ser obtido.
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